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 یراهنمااا نیپژوهش حاضر، تدو یهدف اصل        :  چکیده
است.  ییسوم ابتدا  هی( پاکپارچهی)یقیتلف  یعمل برنامه درس

( یفاا یک یمحتااوا لیاا )روش تحل یفاا یپااژوهش، ک کااردیرو
 ییسوم ابتدا ¬هیپا یدرس یهاکتاب  ¬هیوجامعه پژوهش، کل

معلم هر کتاب بود. ابزار پژوهش چک   سیتدر  یوراهنماها
محااور مضاامون  یقاا یتلف  یدرساا   هبرناماا   کردیبود. رو  ستیل

 میتخاااب شااد. مفاااهنامحااور( محااور ومهااار  )مفهااوم
واهااداف هاار در  از   یدرساا   یهااا¬ها از کتاااب ومهار  
 یمعلم استخراج شد وهم زمان کدگذار  سیتدر  یراهنماها

مشترک بودند در   ¬نهیزم  یکه دارا  ییصور  گرفت. کدها
 یدرساا   هبرنام  یقی)تم( تلف  نیمقوله قرار گرفتند ومضام  کی

 بدساات آمااد. پااس از هیاا کااد اول 192دادنااد.  لیرا تشااک
مضمون  14 ت،یمقوله حاصل شد ودر نها  106  ،یبند¬طبقه

بدست آمده عبارتنااد از:   نیشکل گرفت. مضام  یقی)تم( تلف
بااا   ییآشاانا  ،یمهم، سواد مااال  یازهایجعبه ابزار پرکاربرد، ن

 هااا¬شااباهت  ر،ییاا نهادهااا، ت    ،یوادب  یعلم  یها¬تیشخص
تلاش، مهااار  شاامارش،   ،ی، مهربانمحافظت  ها،¬فاو  وت

مهااار  رساام شااکل، مهااار   ،یریاا گ¬اناادازهمهااار  
بااه  نیمضااام  نیا.ونمااودار  جدول  در  ها¬داده  یساز¬مرتب

 سیشااود کااه در تاادر  یماا   شنهادیپ  ییسوم ابتدا  یمعلم ها
 -  یاددهی  ندیکنند وفرا  نیخود به کار ببرند ومشابه آن تدو

 دار سازند. اومعن قیرا عم یریادگی

 
عماال  ینمااااهر ،یبرنامه درساا  نیتدو  :  واژگان کلیدی

 یبرنامااه درساا   ،ی) ادغام( برنامااه درساا قیتلف  ،یبرنامه درس
مضمون محور  کردی. روییسوم ابتدا هی(، پاکپارچهی)  یقیتلف

 (کی)تمت

S. Jalalpour, P. Ahmadi, P. Samadi 
Abstract:   The main purpose of the 

present study is to develop a practical 

guide to the integrated curriculum of the 

third grade of elementary school. The 

research approach was qualitative 

(qualitative content analysis method) 

and the research community was all 

third grade elementary textbooks and 

teacher teaching guides of each book. 

The theme-based integrated curriculum 

approach (concept-based and skill-

based) was chosen. Concepts and skills 

were extracted from the textbooks and 

the objectives of each lesson were 

extracted from the teacher's teaching 

guides and coded at the same time. 

Codes that had a common theme were 

placed in one category and formed the 

combined themes of the curriculum. 

192 initial codes were obtained. After 

classification, 106categories were 

obtained and finally, 14 combined 

themes were formed. 

 

Keywords:   Curriculum Development, 

Curriculum action plan, Curriculum 

Integration, Integrated Curriculum, 

Third Grade Elementary. 
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 مقدمه 

پیدا نظام تبلور  برنامه درسی مصوب  قالب  در  که  دارند  اهدافی  آموزش وپرورش  های 

کلیدیمی عنوان  به  درسی  برنامه  از  کنند.  آینده  نسل  سرنوشت  تعیین  در  عامل  ترین 

شمار   به  آموزشی  نظام  وقلب  است  برخوردار  وافر  نوریان )طالب   آیدمیاهمیتی  زاده 

واجارگاه،   ا  11988خآلبا؛  1383وفتحی  نقل  محمودززادنوروز  به  ونوه  ه،  فتحی  ی، 

تبلور می یابد   آموزش وتدریس معلمدراجرای برنامه درسی مصوب،    .(1385،  ابراهیم

 است.  معلمخوب ومؤثر )آموزش(وضامن موفقیت برنامه درسی، اجرای 

برنامه  (1393( وشریفی )1382احمدی ) های  بر اسا  پژوهش الگوی اصلی طراحی   ،

ابتدایی   دیسیپلینایراندرسی  یا موضوع مجزا است و-،  بر عنصر  محور    " محتوا"تأکید 

  درسی برنامهمواد ومنابع  در بین  را  بیشترین سهم    "کتاب درسی" است.    درسی  برنامه  در

.  دردای آنها وجود  در محتوااندکی  ارتباط بسیار  هر در  که    درهایی مستقل  دارد. کتاب

ذکر شده  محور)موضوع مجزا(  -دیسیپلین  یمحاسنی در دفاع از بکارگیری گسترده الگو

کارایی ورعایت    ،آسانی در اجرا،  درسی در چارچوبی نظامندبرنامه: ارایه  از جمله  است 

آموزشی ومنابع  مواد  عرضه  در  عمومیو    اقتصاد  وافکار  سنت  )معلمان   حمایت 

اینووا از  )می  لدین(  کارآمدی1396لر،  الگو  زمینه  در  نیز وجود  این    (.  الگوتردیدهایی 

های  شود وبین دانشارائه می که محتوا به صور  جدا وقالب بندی شده  دارد. هنگامی

نمی  برقرار  پیوندی  دانشآموخته شده  میگردد،  یاد  کندی  به  گیرند وبه سرعت  آموزان 

می  چون  فراموش  دانش    امهبرن این  کنند.  واقعی  دنیای  مطالب  با  ندارد،  ارتباط  آموز 

بی آموختهدرسی  وکاربرد  بوده  مدرسهمعنا  دانشهای  برای  میای  کم   شودآموز 

(. برای کاستن از معایب برنامه درسی موضوع مجزا،  1397ملکی  ؛  1393رمحمدی،  )مه

ویژه تلفیقی   ،به  درسی  برنامه  رویکرد  ابتدایی،  دوره  کهمیپیشنهاد    2در  روندی   شود 

 . (1382، احمدی، ) درسی موضوع مجزا داردمتفاو  با برنامه
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2 . Integrated Curriculum 
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اطلاعا در   انباشت  جای  به  درسی  برنامه  آینده و  تلفیق  زندگی  برای  شدن  آماده 

. این رویکرد  داردامتحانا  ارتقای تحصیلی، بر کاربرد دانش در زندگی اکنون تاکید  و

های مرتبط حول  د تا موضوعوشکلکه میشود، بک موضوع متمرکز نمیفقط بر روی ی

برنامه درسی بر اسا  یک  یک   مضمون )تم( سازماندهی گردند. سازماندهی محتوای 

دهد پردازی کرده وبه آن انسجام و معنا می ، دانش را در جریان عمل مفهوم(تم)مضمون

درس(.  1393  1بین ،  1391)حوریزاد،   نتا   تلفیقی  یبرنامه  به  مثبت    ی ریادگ ی   جیمنجر 

ا  پژوهشی  ا یادب  .شود  یم  یشخص  شرفت یوپ به  گذشته  دهه  دو    دهیرس  جهینت  نیدر 

بهتر از    یوگاه  از نظر تحصیلی برابر  ی درسی تلفیقی  در برنامه ها   آموزاناست که دانش

ها  درخود    انیهمتا م  یسنت   یبرنامه  حوزه  نیهمچن.کنند  یعمل  در  برنامه  عاطف  ،  ی 

ت خود  فوایدیلفیقی   درسی  جمله   اجتماعتنظیمی  از  نگرش  عاطف،  ی،  ، یسلامت 

 .(3،2020و رید 2)دریک  دارد زهی وانگ ت یخلاق

کرده  متعدد  هایپژوهش تایید  را  تحصیلی  پیشرفت  بر  تلفیقی  درسی  برنامه  اند. تاثیر 

وریاضیا   2017)  4ال امدی علوم  تلفیقی  درسی  برنامه  تاثیر  مهار در(،  های  کاربرد 

پایه  دانشپیشرفت تحصیلی    ندگی برز ابتدایی را تایید میآموزان   یافتهطبق  کند.  پنجم 

کنجکاوی    ، بلکه بردرسی تلفیقی نه تنها بر پیشرفت تحصیلی(، برنامه1399)  کدخدازاده

آموزان   درسی  دانش  وبرنامه  وپرورش  آموزش  بنیادین  تحول  سند  دارد.  مثبت  اثر  هم 

(.  1393مسنی،  تمیتلفیقی در دوره ابتدایی تاکید دارند )رس  ملی بر اجرای برنامه درسی

روانویژگی دانشهای  از  شناختی  دارد.  تناسب  تلفیقی  درسی  برنامه  با  ابتدایی  آموزان 

منظر معلمان ابتدایی اجرای برنامه درسی تلفیقی پیامدهای مثبت قابل فهم شدن مطالب،  

(.  1391ریزاد،  وحو   1395ارد )رضوی،  جویی در زمان دصرفهو   عدم تکرار مطالب مشابه

آموزش عمومی  لفیق،تمنطق   از طریق مسئله  در دوره  دانش  معنادار ساختن  از جمله   ،

موضوع وتعدد  تنوع  از  کاستن  یادگیری،  کردن  درسی  محور  زمینههای  به  توجه  های ، 
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گیری تجربیا  یکپارچه یادگیری )مهر محمدی، شناختی یادگیری، کمک به شکلروان

ابتدایی(.1388 درسی  برنامه  در  تلفیق  رشته  جایگاه  مستقل  هویت  حفظ  با  ها  ایران، 

تلفیق است  با کمترین میزان  ابتدایی  احمدی،  )   وموضوعا  درسی مجزا در یک سطح 

1382). 

،  ایران  با توجه به نظام متمرکز وتجویزی بودن برنامه درسی ابتدایی   ، در حال حاضر   

موضوع محتوای  که  نیست  این  هسمسئله  مفید  درسی  مسئله های  بلکه  نه،  یا  تند 

موضو  محتوای  بازنمایی  کتابچگونگی  در  درسی  دورهعا   مختلف  ابتدایی   های 

در    کلا   در  آن  دقیقوآموزش  بیان  به  وضعاست.  وجود  با  برنامه  تر،  موجود  یت 

درسی دوره ابتدایی، درجریان آموزش وتدریس معلم )در کلا  در ( به دنبال راهی 

موضوع دادن  ارتباط  تلفیق  برای  سایه  در  درسی  پژوهشهس ا   امکاتیم.  سنجی نهای 

( فروش  جوادی1397کلی  ویاقوتی،   ،)( وخسروی  منظر   دادنشان    ،(1393پور  از  که 

حتی از رو  در اجرا وجود دارد.  فیق د تل درسی امکان  برنامه   معلمان ابتدایی ومتخصصان

وبرن  منظر  وپرورش  آموزش  بنیادین  تحول  سند  بالادستی،  امکان  اسناد  ملی  درسی  امه 

 (.  1393مسنی، رد )رستمیاجرای برنامه درسی تلفیقی وجود دا

(، 1398زاده شیخلار، فتحی وصنیعی ) طهماسب  هایی در زمینه اجرا وجود دارد.چالش  ،اما 

کند. بدین ، توقف در حوزه نظر بیان می را  ر اجرا از منظر معلمان د یکی از مشکلا  تلفیق 

ای شود اما، تدابیری در جهت اجر   تلفیق برنامه درسی تأکید می معنا که فقط بر ضرور 

یقی به صور  عملی تا به عملی برنامه درسی تلفیقی در مدار  وتدوین برنامه درسی تلف 

است.  نگرفته  صور   عمران1اکیب   یافتهطبق    حال  ماهتاری2،   ،3   (  ،( 2020وهمکاران 

معلم  از  تلفیقی  ه  بسیاری  درسی  برنامه  اجرای  در  ذهنی  ا  طراحی آمادگی  زیرا،  ندارند. 

فزایش بارکاری معلمان  او   ها با رویکرد تلفیقی نیازمند خلاقیت است وتدوین طرح در  

دارد.   پیش  در  بریز 4کنین را  بارنز و  1،  حرفه2020)  وهمکاران  2دیویس  توسعه  ای  (، 
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ن عوامل اگر قراراست معلمان به عنوا  کنند.را به عنوان چالش در اجرا مطرح می  3معلمان

داشته باشند؛ ن خود    آموزاسازی برنامه درسی را با همکاری دانش بازآموزی، ظرفیت باز 

معل  هاتخصص  ارائه    م  در  اساسی  عنصر  یک  وآموزش،  محتوا  زمینه  درسی در  برنامه 

را  نیز  (،  2019)  4میسی واولیلا    . است تلفیقی   اساسی  ضعف  وقت  نقطه  به  نیاز 

های  وعا  مختلف از چالشوارتباط دادن درو  موضند  دانمیریزی برای تلفیق  وبرنامه

آگاهی وآمادگی لازم معلمان از برنامه  تلفیقی، به    ییک اجرا  ،از سوی دیگردیگر است.  

ها ومحتوای تلفیقی ووسایل آموزشی  که امکاناتی از قبیل برنامهنیاز دارد  درسی تلفیقی  

 (. 1393مسنی، طلبد )رستمیوکمک آموزشی را می

پژو تلفیق درو   مختلف    هش هایدر  الویار ،  5لام پژوهش  متفاو  است.  وسعت 

)   7ادلر  ، 6مارتین با  ،  (2013وهمکاران  اجتماعی  ومطالعا   تاریخ  ج رافیا،  تلفیق 

-(، تلفیق فرارشته2019)   10چائو و    9  گودینیو ،  8ما  تنیده،  پوشی ودر همرویکردهای هم

و اولیا  کلا ،  مسائل  قراردادن  محور  طریق  از  )ای  مطالعا  2019میسی  تلفیق   ،)

هنرهای با  وآموزش  (،  2019)  12وروسمن   11هندوریان زبانی،    اجتماعی  تاریخ  تلفیق 

(، تلفیق هنر 1395ریاضی و علوم، کاظم پور )،  (2007)  13فورنر وکومار توسعه پایدار،  

کلی    ؛ (، هنر با تمام درو 1397(، هنر وتربیت بدنی، ضیایی )1396وریاضی، معماری )

هایی را برای تلفیق درو  مختلف  (، هنر وعلوم تلاش1390شرفی )و (،  1397فروش )
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-های فوق به گونهدر پژوهش به کار گرفته شده  اما، رویکرد تلفیقی .اندبا هم انجام داده

کتابهای گوناگون را بررسی کنند وسعی در برقراری   های  ای نبوده است که تمام در

مشتر ومهارتهای  مفاهیم  بین  پایه   ارتباط  یک  برای   تا  کنند  مختلف   درو    در  ک 

باشد. مناسب  بیشتر درو   تحصیلی  یا  تمام  معمولا  ابتدایی،  در دوره  معلم  که  آنجا  از 

را   پایه  تر یک  آسان  و  پذیر  امکان  دوره  این  در  درسی  برنامه  تلفیق  کند،  می  تدریس 

     است.

عمل   راهنمای  یک  به  نیاز  پژوهش،  برنام   1ضرور   اجرای  تلفیقی برای  درسی  ه 

بررسی  که  است  کتاب  با  درسیمحتوای  مضمون های  تلفیقی  درسی  برنامه  رویکرد   ،

قرار    مدار)تماتیک( استفاده  مختلف  ،  صور   ایندرو  گرفت مورد  های  یک  در   با 

. این پژوهش، برای کلا  کنندمی  شوند وایجاد معنا  می  مرتبط  م  ه  به  2مضمون یا تم 

-درسی داشته  تلفیق برنامههای عملی برای  واهند نمونهخ هایی که میدر  و برای معلم

  چارچوب   ها  کند که اگر معلم(، اذعان می2017)  3باشند، مفید وکاربردی خواهد بود.آن 

توانند به تلفیق بیشتری دست بزنند.  داشته باشند، خود می  تلفیقی  درسیوراهنمای برنامه

نظران ودانشجویان وپژوهشگران  ب ریزان درسی، صاحمسئولین آموزش وپرورش، برنامه

  ، درصدد استمند گردند. پژوهش حاضر  های آن بهرهتوانند از یافتهبرنامه درسی نیز می

ه  های درسی پایه سوم ابتدایی را بررسی وبا مضامینی، درو  مختلف را بمحتوای کتاب

معلمان   برای  تلفیقی  راهنمای عمل  پیوند دهد ویک  پیشنهاد دهدهم  پژوپایه  به.    هش 

 . است تلفیقی پایه سوم ابتدایی دارای نوآوری  برنامه درسی لحاظ تدوین راهنمای عمل

ایجاد ت ییرا  سودمند  درصدد که    است دی هدفمند  اقدام یا فراین  ، برنامه درسی   4تدوین"    

های در  در برنامه درسی است. ت ییر حقیقی حاصل از تدوین برنامه درسی در کلا  

آیزنر از برنامه ریزی بیرونی   ( .256ترجمه مدنی:    1398، 6یلیسو   و   5مارش) "دهد رخ می 
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می  نام  به  ودرونی  معلم  نقش  درونی  ریزی  برنامه  در  آموزش برد.  در  که  فردی  عنوان 

ومسئول  دارد  بیشتری  درسی   معرفی    مهار   پررنگ    برنامه  است؛  کلا   . است در 

تواند  قش دارد. حتی او می های معلم در تدوین برنامه درسی  ن تجارب، دانش وشایستگی 

معلم اجرای   از وظایف ا،  زیر   . یک برنامه درسی را طبق یک چارچوب معین تدوین کند 

به نقل از صمدی،    2016،    1آلسبایی )   درسی برای رفع نیازهای دانش آموزان است برنامه  

برنامه  راهنمای عمل(.1399 مدار  یک  دانش  کنددرسی طراحی میبرای  را  تا  آموزان 

کنددرگی واترز   2)میل   ر  حاضر،    .(2012،  3و  پژوهش  درسی در  برنامه  عمل  راهنمای 

تلفیقی، معلم ها را هدایت می کند تا در انجام تلفیق برنامه درسی به طراحی رویکرد  

مضمون محور بپردازند وبا معنادار کردن محتوای درسی موجب درگیری وفعالیت دانش  

را   یادگیری  فرایند  در  سوم  هنرا  .شوندآموزان  پایه  تلفیقی  درسی  برنامه  عمل  مای 

پایه  به تدوین درو   این ها ومضامین مورد نظر در ابتدایی، با شناسایی مفاهیم ومهار 

برنامه  تلفیق    پردازد تا نمونه ای راهبردی برای تدریس معلمان ابتدایی باشد.تلفیقی می

رسی به منظور انسجام  د  مهارتباط دادن ودرهم آمیختن محتوا وفرایندهای برنا"،  درسی

های محتوایی  (. درهم آمیختن حوزه4ص1390)احمدی،    " تجربیا  یادگیرندگان است 

نظام در  که  است  درسی  موضوعا   بهیا  سنتی  آموزشی  از های  ومجزا  جداگانه  طور 

 (  1379)مهر محمدی،    "شودیکدیگر، در برنامه درسی مدار  گنجانده می

ر جهت تلفیق برنامه درسی بیشتر به دو یا چند ماده  د   ده پژوهش ها وتلاشهای انجام ش 

است. درسی   شده  تلفیق    محدود  برای  جدی  تلاش  ها تاکنون  در   پایه    تمام  یک  در 

صور    بنابراین 4تحصیلی  است.  درسی    ، نگرفته  برنامه  تلفیق  ) رویکرد  مضمون  تماتیک 

برنامه می محور(   تلفیق  چتر  را  تواند  کتاب بر  درسی  در همه  شباهت  بگس سی  های  تراند. 

وسعت این تلفیق    ، اما   . های پیشین در تلفیق درو  مختلف است پژوهش حاضر با پژوهش 

گیرد وتاکنون پژوهشی در این باره صور  نگرفته  های درسی پایه سوم را دربرمی همه کتاب 
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مفاهیم و مهار  های برنامه    ارائه شده است.1در شکلپژوهش  چارچوب مفهومی   است. 

دازمتن  درسی   ها(  رسیکتاب  سپس،   )در   است.  شده  استخراج  معلم  های  وکتاب 

مهار  حاصل شده است  یا  مفهوم  پیوند چند  از  تلفیقی  بررسی محتوای    . مضامین  در 

از   ابتدایی(  پایه سوم  تجربه  با  )معلم  پژوهشگر  با شناخت  معلم،  وکتاب  درسی  کتاب 

پیشینه نظری ربی، مفاهیم  شی وتجوپژوه   مهار  ها ومفاهیم درو  وبراسا  بررسی 

   استخراج شدند. ی مورد نظرومهار  ها

 

 

 

 

 

 پژوهش  یچارچوب مفهوم1

 

 پرسش های پژوهش عبارتند از: 

 ؟ تلفیقی پایه سوم ابتدایی کدامنددرسی ( برنامهیهامضامین )تم -1

 تدوین برنامه درسی تلفیقی پایه سوم ابتدایی چگونه است؟  -2

 

 وهش پژ روش
تحلیل محتوای کیفی روشی برای    استفاده شد.  1از تحلیل محتوا ورویکرد پژوهش کیفی  

داده ذهنی  علمی  تفسیر  شیوه  به  که  است  متنی  می های  آشکار  گیرد.  صور   مفاهیم 

بندی به یک مدل، شوند وبا کدگذاری وطبقهکشیده میهای متنی بیرون  ومستتر از داده

تم یا  رسد  )مضمون(  الگو  ونوشادی    می  تبریزی1390)ایمانی  ومحمدپور 1393،  ، 

یه  (.1392 عرفی  شامل:  متفاو     ویکردر  سه(،  2005)  2وشانون   شی  محتوای  تحلیل 

 
1 .Content Analysis 
2 - Hsieh & Shannon 

مضامین 

 تلفیقی

ها )مهارت

 مفاهیم( و

مفاهیم  

های کتاب

  درسی 

 ومعلم 

های مهارت

 کتابهای

  درسی 
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جهت   -2  1وقراردادی  محتوای  تجمیعی   -3  2دار تحلیل  یا  تلخیصی  محتوای   3تحلیل 

گیری کدها  این پژوهش تحلیل محتوای کیفی عرفی است، شکل  وشر  .کنندمطرح می

همبقهوط آغاز  ها  متن  تحلیل  با  نظری    رمزگذاری فرایند  و  می شود  زمان  پیشینه  بدون 

می و  بهکدها    گیرد.صور   داده  باطورمستقیم  از  به دست  استقرا  به میهای خام  آیند. 

 درصورتی  "مقولا  زاییده متن هستند."(، در رویکرد استقرایی،  1393تبریزی )  اعتقاد

-ها را به وجود مید ومقولهشونته باشند با هم ادغام میای مشترک داشکه کدها زمینه

( را شکل  1398ها )نوریان،  هپیوندند ومضامین )تم( یا درونمایهم میه  ها بآورند. مقوله

 دهند.می

درسی  کتابتمام    پژوهش،جامعه   معلم  های  ابتدایی  وراهنماهای  سوم  .  استپایه 

تلفیقبرای شکل  مضامین  با  عمل  راهنمای  تا   ،یگیری  بررسی شد  درو   تمام  اهداف 

دارد   همپوشی  جامعه  با  نمونه  آید.  فراهم  مشترک  مضامین  یافتن  برای  امکان  بیشترین 

 )راهنمای تدریس(  تمام کتابهای درسی وکتاب معلم  .تمام شماری صور  گرفته است.

تابها  پایه سوم ابتدایی مورد بررسی قرار گرفته و تمام مفاهیم ومهار  هایی که در این ک 

است.   گرفته  قرار  استفاده  مورد  مضامین  تشکیل  فرایند  در  شده،  واستخراج  مشخص 

 (1جدول)

 مشخصات جامعه پژوهش .1جدول 

 تعداد دروس/ فصول کتاب سال انتشار عنوان کتاب

 فصل3 1399 قرآن

 در 20 1399 هدیه های آسمان

 در  17 1399 فارسی و نگارش 

 در 23 1399 اعی   اجتممطالعا

 
1 . Conventional 
2 . Directed 
3 . Summative content analysis 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

4i
20

16
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

25
 ]

 

                             9 / 42

https://c4i2016.khu.ac.ir/cstp/article-1-3348-en.html


 1402 تابستانو  بهار، یازدهم، سال 21اره ، شمدرسی ۀنظریه و عمل در برنام ۀدو فصلنام

 80 

 تعداد دروس/ فصول کتاب سال انتشار عنوان کتاب

 فصل8 1399 ریاضی 

 فصل 14 1399 علوم تجربی 

تاب معلّم مطالعا  ک 

 اجتماعی سوم دبستان 

کلیا  و راهتمای  فصل) 2 1392

 تدریس فصول( 

راهنمای معلم فارسی سوم  

 دبستان 

فصل)کلیا  و بررسی  2 1396

 ها( در 

آموزش قرآن   کتاب معلّم

 سوم دبستان 

مبانی فصل)کلیا  و  3 1389

آن،آموزش نماز، آموزش قر

روش تدریس کلی  انس با  

 (قرآن

کتاب معلّم علوم تجربی 

 سوم دبستان 

فصل )کلیا  و آموزش   2 1392

 موضوعا  درسی( 

های راهنمای معلّم هدیه

آسمان )تعلیم و تربیت  

 اسلامی( سوم دبستان 

فصل)کلیا  و راهنمای   2 1397

 تدریس(

راهنمای معلم ریاضی پایه  

 مسو 

فصل)کلیا  و آموزش   2 1390

 فصول(

تربیت بدنی دوره ابتدایی 

 ویژه معلمان پایه سوم 

 فصل2 1392

راهنمای در  هنر برای  

های اول،دوم و  معلمان پایه

 سوم

فصل)آشنایی با برنامه   3 1391

درسی هنر دوره ابتدایی،  

محتوای برنامه، اجرای  

 برنامه( 
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ا در های درسی رتحلیل محتوای کیفی کتاب(، فرایند کدگذاری در 1398نوریان )

  -3،کدگذاری واحدهای معنایی-2معنایی تعیین واحدهای  -1کند: چهار مرحله بیان می

 ها(. ها )درونمایهتعیین مضمون -4بندی کدها طبقه

مورد پایه سوم ابتدایی    ی درسی وراهنمای معلمتمتم در  ها وفصل های کتاب ها 

فصل، تربیت بدنی   3پایه دارای    3راهنمای در  هنر  ،  1  جدول طبق  بررسی قرار گرفتند.  

در  وبقیه کتابها نیز به همین ترتیب، تمام در  ها یا   20فصل و هدیه های آسمانی    2

هایی است واحدهای معنایی در این پژوهش اهداف وفعالیت فصل ها بررسی شده است.  

وکتاب  معلم  راهنمای  کتاب  در  هر که  تفکیک  به  درسی  است.   های  شده  آورده  در  

استخراج مفا  .هستند  بعضی از اهداف مهارتی وبرخی مفهومی  از  های  مهار و  هیمپس 

کدی اختصاص   ،آن  با توجه به ماهیت   ،به هر در  یا فصل  ،هر در  یا فصل از کتاب

وجه اشتراک  دارای  یا  مشابه    داده شد. پس از کدگذاری تمام واحدهای معنایی، کدهای

گرفتند  مقوله()    در یک طبقه مقولهس  .قرار  که میپس،  منظر رویکرد هایی  از  توانستند 

کنار   هم پیوند بخورند ویک مضمون هدفدار، معنادار وقابل اجرا را ایجاد کننده تلفیقی ب

مضمون گرفتند.  قرار  تلفیقی  هم  عمل  راهنمای  سازماندهی  مرکز  آمده،  بدست  های 

  پژوهش حاضر هستند.

نظران در حوزه تلفیق برنامه درسی  اری مضامین به نظرا  صاحب ذ گ برای انتخاب ونام 

در طیف    ، یک مضمون تلفیقی خوب (  1390) به نقل از احمدی،    1کینز توجه شد. به نظر پر 

انتخاب یک مضمون خوب، بیشتر یک هنر  " دارد و های موضوعی کاربرد  وسیعی از حوزه 

علم  تا  شن 1393)   2بین   . " است  برای  منبع  نیز چندین  می   اسایی مضمون (،  از    ، دهد پیشنهاد 

،  مسایل اجتماعی   ، اند که قبلا در موضوعا  درسی مجزا وجود داشته   مفاهیم ومهارتها جمله: 

مفاهیم  و   آموزان ابتدایی برای دانش   ، به ویژه   ، عناوین جذاب   ، های جوانان مش ولی مسایل ودل 

مانند   که  نیز،  ش حاضر  در پژوه   . " ها چرخه " و   " ت ییر   " ،  " ها سیستم " فرایند محور  آنجا  از 
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واعتبار    ابتدایی بوده، مضامین تلفیقی را انتخاب کرده است  پژوهشگر معلم با تجربه پایه سوم 

 سنجیده است. توسط همکاران با تجربه    را   ان 

کند واینکه  ها را مشخص میواقعی بودن داده  به  اعتماد  ودرجه  زانیم  اعتبار،  ت ی قابل

جمعداده تحلیلهای  و  شده  انتخاب  آن  آوری  از  اعتبار  باشند.  پژوهش  به  مرتبط  ها 

مضموننمونه انتخاب  جمعها،  رویکرد  دادهها،  ناشی  آوری  معنا  واحد  بودن  ودقیق  ها 

ابتدایی را  کتاب  تمام  ها(. نمونه1390شود )ایمانی ونوشادی،  می پایه سوم  های درسی 

از ج  که  آورده شده  قالب یک عبار   در  معنا،  مهار   شامل شد. واحد  یا  مفهوم  نس 

های  های مجزا تفاو ومیان مضمون  بوده  ی برخورداراست. هر مضمون از شباهت معنای 

مورد  آموزگار    6با،  داشت قابل درکی وجود   در  کدها ونامطبقهشیوه  پایه سوم  -بندی 

گفت وگو شد وپس از توافق بر شیوه کار ومضامین انتخاب شده، مورد  گذاری مضامین  

 تأیید واقع شد.

 

 ی پژوهشهاافتهی 

مفهوم محور ومهار  محور برنامه درسی پایه سوم ابتدایی، مضامین  ،  1بر اسا  سوال

 است.  4و  3، 2به شرح جدول های 

 برنامه درسی پایه سوم ابتدایی  محور ومفهوممحور ضمون مهارت م .2جدول

 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

1علوم تجربی فصل پرکاربرد جعبه ابزار سواد اطلاعاتی    

1های آسمان در هدیه  گزاری سپا     

های آسمان هدیه

و پیام 1،قرآن فصل9در 

62قرآنی صفحه   

 نماز

-مطالعا  اجتماعی در 

9و 19های   

/ / مقررا  مدرسه وخانه  
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ک  به  مشاهده می شود،    2ه در جدول  همان طور  پژوهشگر  توجه  اولین مضمون مورد 

مضمون   در ،  کلا   در  اجرا  پرکاربرد"لحاظ  ابزار  مضمون،    "جعبه  این  در  است. 

نیازمند تمرین وتکرار مدنظر بودهها ومفاهیمیمهار  نهادینه شدن در فرد  اند که برای 

همین دلیل، مضمونی    هستند. به  انه ومدرسهطور مداوم در خدر طول سال تحصیلی به

پرکاربرد"به عنوان   ابزار  ابزار، طراحی شده است. همان  "جعبه  در یک جعبه  که  گونه 

گیرد؛ بعضی از ابزارهایی وجود دارد که همواره ودر مواقع مختلف مورد استفاده قرار می

به نظر   شوند.ه میمفاهیم هم، در زندگی وکلا  همیشگی است وبه فراخور نیاز استفاد

محتوای یک برنامه درسی اثر بخش است  (، هنگامی1394مدی، سبحانی نژاد وامیری)اح

های اول شروع ها ومفاهیم در هفتهبهتر است این مهار   زندگی در ارتباط باشد.که با  

سال تحصیلی تدریس ودر طول سال تحصیلی در مدرسه وخانه به طور مرتب  تأکید 

رود.   وبکار  ابزارهشود  پایه  این  در  کلا ، ا  مقررا   کردن  رعایت  شامل:  سوم 

نماز خواندن ومهار  سواد اطلاعاتی است.   کار،  برخی  شکرگزاری، همکاری وتقسیم 

میاز   استفاده  روز  در  یکبار  حداقل  ابزارها  علوم   شوند.این  آموزش  اهداف  از  یکی 

ابعاد سواد علمی  تجربی سواد علمی   از  فناورانوفناورانه است. یکی  واد  ه، مهار  س و 

، ارزیابی و استفاده از اطلاعا   بازیابی  (، سواد اطلاعاتی را2010)  1اطلاعاتی است. تد  

 ت یاهم  زین  گرید  یجهت  از  مهار   نیا .کندتعریف می  ایجاد دانش و درک عمیقبرای  

از تحق  را، ی. زکندیم  دایپ در تدریس مطرح   21صلاحیت قرن  ک یبه عنوان    قی استفاده 

و است  تحقیقلفت  شده  مهار   با  درسی  برنامه  دارند  یق  همخوانی  هم  با  خوبی    به 

  (.2018، 1و رید 2)دریک

 
1.Todd 
2 .Drake 

 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

8مطالعا  اجتماعی در   همکاری وتقسیم کار  

18های آسمان در هدیه  نظم وترتیب وبرنامه ریزی  
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ابتدایی سوم  تجربی  علوم  کتاب  در  اطلاعاتی  طرح    سواد  است:  مرحله  شش  شامل 

  -4ع اطلاعاتی.  شناسایی منب-3دهند.است به آن پاسخ  قرار  هایی کهمسئله، طرح پرسش

بندی اطلاعا ، آوری اطلاعا  و طبقهجمع  -5اطلاعا     آوری انتخاب ابزار برای جمع

در آموزش سایر تهیه گزارش. این مهار  نه تنها در یک فصل از علوم تجربی بلکه    -6

رود به هنگام آموزش  گرفته است، بنابراین انتظار میر  توجه قرا   موضوعا  درسی مورد

به همین منظور، این   د.شو توجه    تقویت و کاربرد این مهار   درسی به  سایر موضوعا 

فصل در  تا  است  گرفته  قرار  پرکاربرد  ابزار  جعبه  مضمون  در  علوم  مهار   دیگر  های 

های درسی که نیازمند بکارگیری مراحل  های یادگیری سایر کتابتجربی و سایرفعالیت 

عمل پرکاربرد دیگر، در زندگی روزانه، گیرد.  قرار    سواد اطلاعاتی هستند، مورد استفاده

سپا  سپا  است.  داشته گزاری  از  را گزاری  خداوند  بخشندگی  اینکه  بر  علاوه  ها، 

ها وتبعا  دهد که در مورد نعمت آموز را در موقعیت تفکر قرار می کند، دانش یادآوری می

مفاه  با  انس  از عدم وجود آن نعمت فکر کند. همچنین،  مقدمه ناشی  ای برای   یم دینی، 

دانش نگرش  وت ییر  عاطفی  وشکرانی،  رشد  مطلق  سلطانی  )آمار،  است  (. 1397آموزان 

از صلاحیت  یکی  نیز  درسی  برنامه  آموزش  هنگام  تفکردر  فضای  قرن  طراحی   21های 

 1373(. در اصول آموزش وپرورش ابتدایی کشور ما مصوبه  2018است )دریک و رید،  

تفکری که " ها، پرورش تفکر است؛  دبستانی ودبستانی، یکی از اصل   کمیسیون دوره پیش 

واقعیت  باشد بر  استوار  ومحسو   عینی  بنابراین 52ص  1386فی، )صا   " های  استمرار   ، ( 

سپا   می عمل  تفکر  فضای  ایجاد  باعث  قرن  گزاری،  شایستگی  واین  این 21شود  در   ،

ری، نیازمند نهادینه شدن آن یابد. به دلیل اهمیت شکرگزا راهنمای عمل فرصت ظهور می

م  در  دلیل  همین  به  تمرینهستیم،  برای  است.  قرارگرفته  کاربرد  پر  ابزار  جعبه   ضمون 

 "گزاریم. خدایا بابت ... سپا  " گزاری بهتر است کلا  در  با یک جمله  سپا   روزانه 

 آغار شود.

نمازهای دو، سه وچهار  از مهار   یکی ابتدایی، خواندن  پایه سوم  های در  قرآن در 

یی، رعایت  ابتدا  زش احکام در دورههمچنین، یکی از اصول آمو رکعتی ذکر شده است.  

 
1 .Reid 
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تمرین وتکرار است. آموزش احکام باید به تدریج انجام شود وفرصت تمرین وتکرار 

-آموز وارد نمیفشار نامتعارفی بر دانشصور ،  آموز داده شود. در این  فراوان به دانش

میسر می دینی  اعمال  یادگیری درست  )اعتصامی  شود وامکان  به .  (1390وراصد،  شود 

در   نیز  نماز  دلیل،  صور   همین  به  تا  است  گرفته  قرار  پرکاربرد  ابزار  جعبه  مضمون 

ه (، نیز اذعان دارد ک 1392تدریجی ومستمر در کلا  در  تمرین شود. مهرمحمدی )

ارزش بخشِ  اثر  آموزش  رویکرد  برای  بکارگرفت،  باید  که  رویکردهایی  از  یکی  ها 

   تلفیقی در آموزش است.

پذیری وهمکاری دو  معلم مطالعا  اجتماعی این پایه، قانوننمای تدریس  در کتاب راه

میمقوله گرفته  نظر  در  اجتماعی  زندگی  ومهار   نیاز  عنوان  به  که  است  شوند.  ای 

بدون آنکه این دو مقوله را در محیط زندگی خود، به  ار    آموزان دانش توان نمی حال، این  اب

ببندند، به همکاری داد. رعایت مقررا ،   صور  ملمو  بکار  ونظم در اجتماع سوق 

بر تمرینی  در خانه ومدرسه،  کردن  پذیری است )فلاحیان،  ای مسئولیت نظم وهمکاری 

می1392 پیدا  ضرور   پس  تق(.  همکاری،  خانه   سیمکند  در  مقررا   ورعایت  کار 

 ومدرسه روزانه مورد تاکید قرار گیرند واجرا شوند. 

 ه درسی پایه سوم ابتدایی نامبر مین مهارت محورمضا .3جدول

 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

2ریاضی فصل  مهارت اندازه گیری  اندزاه گیری طول 

1ریاضی فصل   اندازه گیری زمان  

و علوم  2فصل ریاضی

4تجربی فصل  

 اندازه گیری جرم 

4علوم تجربی فصل  اندازه گیری حجم مایعا   

5ریاضی فصل  اندازه گیری محیط  

5صلریاضی ف  اندازه گیری مساحت 

1ریاضی فصل  مهارت شمارش شمارش چندتاچندتا 
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 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

1ریاضی فصل  شمارش با خط تقارن  

4ریاضی فصل  ضرب 

1در   مطالعا  اجتماعی  تعداد اعضای خانواده  

1فارسی در   جمع بستن کلما   

ریاضی 3فصل حل مسائل کسر با راهبرد رسم  

 شکل 

 مهارت رسم شکل 

19در  مطالعا  اجتماعی یابی مدرسه با استفاده از مکان 

 راهنمای نقشه

مطالعا  اجتماعی در   

20و16های  

یابی خانه با  مسیریابی ومکان

از ترسم نقشه استفاده  

2راهنمای تدریس هنر فصل  نقاشی برای قصه  

7ریاضی فصل سازماندهی ومرتب سازی   

ها در جدول)آمار( داده  

ها مرتب سازی داده

دار در جدول ونمو  

 

 

 

 

3مطالعا  اجتماعی در   ساختن نمودار و جدول تاریخ   

آموزان تولد دانش  

1علوم تجربی فصل ها جمع  مرتب سازی داده 

 آوری شده در جدول

7ریاضی فصل / / انتخاب نمودار وانواع آن   

1ریاضی فصل  سازماندهی اطلاعا  عددی در  

جدول نظام دار)راهبرد الگو 

 یابی( 
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ک  طور  جدولهمان  در  شکل  مشاهده    3ه  رسم  گیری،شمارش،  اندازه  شود،  می 

پایه از مهار  های مهم  ابتدایی است.   ومرتب سازی داده ها در جدول ونمودار    سوم 

خود مورد توجه قرار    2در برنامه درسی مکعبی (،  2002)  1رگ   هایی که یکی از مهار 

از آن نام ای  ان برنامههای مییکی از مهار   ه عنوانبدهد، مهار  شمارش است که  می

برد با روشمی  ریاضی  در  مهار   این  تقارن وضرب شمارش  .  بندی، خط  های دسته 

در در صور  می  زمان، سطح، جرم، حجم، طول ومحیط  های علوم وریاضی  گیرد. 

ها به صور  عملی با ابزار هستند که برای یادگیری ونسبت دادن مقدار به آنمفاهیمی

انداز به خود  میهمخصوص  اندازهگیری  مهار   در مضمون  موارد  شوند.  این  به  گیری 

است  شده  مضمون  .پرداخته  از  ساز  هدف  مرتب  دادهمهار   ونمودار  ی  در جدول  ها 

سازماندهی  جمع اطلاعا ،  دادههادادهآوری  تحلیل  )عالمیان،  ،  است  بصری  وتفکر  ها 

وسرآهنگ،   میگونی  داده1390میرمحمد  مهار ،  این  در  در جمعهای  (.  شده  آوری 

نوشتاری در  یا  عددی  به صور   مختلف  مرتب    های  نمودار  روی  بر  یا  در جدول 

های عددی مسئله در جدول ریاضی برای سازماندهی داده  ر  در شوند. این مهامی

شود. در در  مطالعا  اجتماعی برای ساختن نمودار، ازتاریخ تولد ونمودار استفاده می

استفاده  دانش در میآموزان  ودر  جمع  شود  هنگام  مهار  علوم  در  اطلاعا   آوری 

 شود. سواد اطلاعاتی بکارگرفته می

هااین  کلیه   شدهمهار   اشاره  تجربی،    ی  علوم  ریاضی،  موضوعی  های  حوزه  در 

  مده است. آهنر  )معلم(فارسی وراهنمای تدریس مطالعا  اجتماعی،

 م ابتدایی برنامه درسی پایه سو محورمفهوم ضامین م .4 جدول

 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

2علوم تجربی فصل غذای سالم    نیازهای مهم 

6و5تجربی فصل علوم   آب 

7علوم تجربی فصل   نور 

 
1 . Wragg 
2 cubic curriculum 
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 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

5مطالعا  اجتماعی در    خانواده  

14مطالعا  اجتماعی در   خانه 

11مطالعا  اجتماعی در   منابع طبیعی  

10مطالعا  اجتماعی در   ش ل ودر آمد 

10فارسی در    علم ودانش 

راهنمای تدریس تدریس  

4هنر فصل  

های آبتولید صدا با لیوان  

3فارسی در    کلما  هم خانواده  

 )تدریس(راهنمای معلم

2تربیت بدنی فصل   

 تعذیه وتربیت بدنی

 پیام قرآنی درباره اهمیت علم   89قرآن صفحه 

1ریاضی فصل  سواد مالی  سود   

2ریاضی فصل پول زشار   

12مطالعا  اجتماعی در  انداز، مصرف درست پس   

3هنر فصل راهنمای تدریس  ساختن قلک با مواد دوریختنی  

11فارسی در  های شخصیت سعدی 

  وادبیعلمی 

 ودینی

12فارسی در   مولوی، حافظ، خیام  

12فارسی در   ابوریحان، بوعلی سینا  

16در  های آسمانهدیه )ع( امام محمد باقر   

1فارسی در   نهادها محله 

 

 

2فارسی در   استخر 

بخوان و بیندیش   فارسی

1فصل  

 موزه 
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 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

1نگارش در     فرهنگستان زبان وادب فارسی  

 

 

 

18مطالعا  اجتماعی در   مدرسه 

22مطالعا  اجتماعی در   پست 

17مطالعا  اجتماعی در  نشانی واورژانسآتش   

23مطالعا  اجتماعی در  تظامی نیروی ان   

ها کتاب هادر    

1مطالعا  اجتماعی در   ثبت احوال و بیمه  

راهنمای تدریس تربیت  

5بدنی فصل   

 معرفی ورزش شنا 

راهنمای تدریس هنر فصل 

3 

 ساختن کار  تبریک 

2مطالعا  اجتماعی در    تغییر  ت ییر درخود  

 ت ییر درخانواده    6مطالعا  اجتماعی در 

16مطالعا  اجتماعی در  ها تعییر درشکل خانه   

3فصل  علوم تجربی های مواد ت ییر در حالت    

14علوم تجربی فصل  های نگهداری  ت ییر در روش  

 موادغذایی 

7و   6و 5فارسی درسهای   ت ییر زمان جمله  

17فارسی در    ت ییر فصول وشبانه روز  

1ریاضی فصل  ماشین ورودی وخروجی)تابع(  

2صلراهنمای تدریس هنر ف های  یافتن تصویر از میان لکه 

ها به رنگین و ت ییر آن

 تصاویرمعنادار
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 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

11علوم تجربی فصل  های گیاهان ها وتفاو شباهت   ها شباهت 

هاوتفاوت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13و12علوم تجربی فصل  های جانوران ها وتفاو شباهت    

7علوم تجربی فصل  ها ها در آینهها وتفاو شباهت    

3بی فصل تجر علوم های ها در حالت وتفاو   هاشباهت  

 ماده 

ها در نیروها ها وتفا شباهت    10علوم تجربی فصل  

3مطالعا  اجتماعی در  ها های انسانها وتفاو شباهت    

15مطالعا  اجتماعی در  ها های خانهها وتفاو شباهت    

10مطالعا  اجتماعی در  های مشاغل  ها وتفاو شباهت  

ی و خدماتیتولید  

3راهنمای تدریس هنر فصل )تا  ساختن حیوانا  با اریگامی  

 کاغذ( 
اهنمای  تدریس ر ،8فارسی در  

 6هنرفصل

-های حالا ها وتفاو نمایش شباهت

 چهره 

2راهنمای تدریس هنرفصل  نقاشی از مراحل رشد قورباغه  

راهنمای تدریس هنر فصل 

5و 3  

کاردستی و با گل ر  یا خمیر  

و قصه گویی برای اشکال   زیبا

 ساخته شده

5فارسی در  شباهت و تفاو  کلما )کلما    

 هم نویسه( 

فارسی بخوان و بیندیش  

 7فصل 

 داستان تفاو  و شباهت جانوران 

6و5و1ریاضی فصل  مکعب و مکعب مستطیل، خط،   

های  خط، مثلث خط، پارهنیم
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 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

متساوی الساقین و متساوی  

 الاضلاع

بیت  س ترتدریراهنمای 

 بدنی

های با وسیله و بی سیله ورزش  

17مطالعا  اجتماعی در    محافظت  ایمنی خانه  

 ایمنی در خیابان    23مطالعا  اجتماعی در  

3فارسی در    بهداشت محیط اطراف 

 حفاظت از جنگل  16در فارسی 

5علوم تجربی فصل  محافظت از آب 

13مطالعا  اجتماعی در  زباله کاهش    

4در سی فار  بهداشت گوش و آلودگی صوتی  

بخوان و بیندیش  

فارسی  2فصل  

 بهداشت چشم

 حفاظت از وطن    14و 12فارسی در  های 

راهنمای تدریس تربیت  

 بدنی

 آگاهی از موارد ایمنی 

)انواع وسایل خطر آفرین در زمان 

ورزش و بازی، ورزش در زمان 

 بیماری( 

تربیت  راهنمای تدریس 

 بدنی

 در شنا  و ایمنیبهداشت 

3هدیه های آسمان در    حافظ حقیقی 

راهنمای تدریس هنر فصل 

3 

 سازی با کاغذ باطله مچالهحجم
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 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

راهنمای تدریس هنر فصل 

5 

 صداهای مطبوع و نامطبوع 

و 2هدیه های آسمان در  

لحظه سبر  "فارسی شعر 

" دعا  

 مهربانی دعا کردن 

 

 

 

 

 

 

های آسمان در هدیه های 

7و 14  

7العا  اجتماعی در طم  

، 74پیام قرآنی صفحه  

فارسی شعر پدربزرگ   

 قدردانی از افراد سالخورده، والدین 

65پیام قرآنی صفحه  عفو  

ها کتاب  هادر  

8فارسی در  

های آسمان در  هدیه

17و15های  

-های قرآنی صفحهپیام

101113،98های  

  کارنیک 

   6فارسی در 

های های آسمان در هدیه

6و5  

 اکاری دف

6راهنمای تدریس هنرفصل  نمایش کارنیک  

، 92،80های قرآن صفحه

های آسمان و هدیه104

4در    

 تلاش تلاش پیامیران برای خداپرستی 
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 عنوان مضمون  درس ها کتاب ها 

5فارسی در   خوداتکایی  

راهنمای تدریس تربیت  

 بدنی

بازی های بومی محلی مانند  

 وسطی با پا 

 

که   طور  جدولهمان  شود،  4در  می  مهمنیازه"مضمون    مشاهده  نیازهای  "ای   ،

های  گیرد. نیاز به آب برای مصارف گوناگون، نیاز به گروهزیستی ومعنوی را در بر می

منابع طبیعی برای   نیاز به  نور برای دیدن،  به  نیاز  غذایی مهم برای حفظ سلامتی بدن، 

ووس ابزار  ع  ایل ساخت  به  ونیاز  امن  سرپناه  عنوان  به  خانه  به  نیاز  این  زندگی،  در  لم 

راه رفع بیشتر نیازها، داشتن ش ل ودرآمد است. به یکی از    مضمون آورده شده است.

واقتصادی مالی  دینی وتربیت  تربیت  است.    ،نیز  ابعاد  حوزه های موضوعی  اشاره شده 

فارسی،   اجتماعی،  مطالعا   تجربی،  علوم  های(  راهنمای  )در   و  ریاضی  قرآن، 

 ه این مهم پرداخته اند.معلم)تدریس( هنر وتربیت بدنی ب 

کمتر   تربیت    مهم های  مقوله از یکی مالی وسواد اقتصادی   های  مهار  که  است  اجتماعی 

هایی  سواد مالی عبار  است از روش"(.  1392مورد توجه قرار گرفته است )فلاحیان،  

امور مالی شخصی خود را ادراک، مدیریت وبرنامه ریزی کنند؛ هسته    توانندکه افراد می

است.ا شخصی  امور  مالی،  سواد  گرو 1اماگیر )"صلی  میسن2،  برینک  ،  دن   3ون 

موسی  2018،  4وویلشو   دوایی،  خداپناه،  از  نقل  واحمدی،به  (.حوزه  362:  1400پور 

وراهنمای   ریاضی  اجتماعی،  مطالعا   موضوعی  پرداخته  های  امر  این  به  هنر  تدریس 

 اند. 

 

 
1 . Amagir, 
2 . Groot 
3 . Maassen van den Brink 
4 . Wilschut 
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سی گرفته شده وهدف از آن آشنایی با  ، از نام فصل اول کتاب فار"نهادها"مضمون  

و واجتماعی  فرهنگی  ارزشنهادهای  از  گسترده  درک  اجتماعی ایجاد  اخلاقی،    های 

وفرهنگی )قاسم  اقتصادی  وهمکاران،  است  پازوکی  نجفی  شلدره،  اکبری  مقدم،  پور 

. در این فصل از کتاب فارسی به چهار نهاد محله به عنوان مکان زندگی، استخر (1396

ع ادب  به  وفرهنگستان  باستانی  اشیا  نگهداری  برای  مکانی  موزه  ورزشی،  مکان  نوان 

وزبان فارسی محلی برای ساخت واژه اشاره شده است. در کتاب مطالعا  اجتماعی هم 

ی انتظامی، اورژانس وآتشنشانی آورده شده است  کارکردهای اداره پست، مدرسه، نیرو

 . ها قرار دادتوان در مضمون نهادها را میآن که همه

آموزان متوجه شوند  منظور انتخاب شد تا دانش   اینها به  ها وتفاو مضمون شباهت 

تفاو  تفاو که  به  وباید  هستند  ارزشمند  زندگی  ها  لازمه  چون  گذاشت،  احترام  ها 

هستند. ریاضی    تابهایک   وجهان  فارسی،  تجربی،  علوم  اجتماعی،  مطالعا   درسی 

 این مضمون را در بر می گیرند.ی مختلف به سورتهاوراهنمای معلم هنر 

مضمون محافظت نگاه پیشگیرانه دارد. در این تم )مضمون(، مراقبت از جان خود  

گرفته است. از وحفظ سلامتی در قالب رعایت نکا  ایمنی وبهداشتی مورد توجه قرار  

ابتدایی مصوبه    اصول آموزش کمیسیون  دوره پیش دبستانی ودبستانی،  1373وپرورش 

کودک  " به  را  وبهداشتی  ایمنی  نکا   وباید  است  بهداشتی  عادا   ایجاد  به  توجه 

از  52:  1386)صافی،  "آموخت  محافظت  زیست،  محیط  تخریب  از  جلوگیری  برای   .)

های فارسی وعلوم آورده  کند که در در یدا میجویی در آب اهمیت پها وصرفهجنگل

است.   دوستی  وطن  جهت  در  وطن  از  حفاظت  است.  از  شده  یکی  نیز  دوستی  وطن 

هایی است که به عنوان هدف مشترک نظام تربیت رسمی وعمومی تعیین شده  شایستگی

نامه نظام تربیت ه و پروش در بخش ر است ودر مبانی نظری سند تحول بنیادین آموزش  

وشورای ی  سمی وعمومی این شایستگی آورده شده است )شورای عالی انقلاب فرهنگ ر 

فارسی، علوم   (. 1390ش، عالی آموزش و پرور  حوزه های موضوعی مطالعا  اجتماعی، 

 به این مهم پرداخته اند.وراهنمای هنر وتربیت بدنی  
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می ترویج  را  دوستی  نوع  مهربانی،  سادهمضمون  کردن  دعا  ا کند.  راه  براز  ترین 

است.   به دیگران  نسبت  نوع  1997)  1(. گودمن1397)آمار وهمکاران،  مهربانی خود   ،)

به دیگران فایده می"کند:  این گونه تعریف می  دوستی را آنکه  رفتاری که  رساند بدون 

برای   وایثار  همکاری  همدلی،  به  کودک  وگرایش  باشد  داشته  پاداشی  انتظار  فرد 

مهربانی  همسالانش   بودن،  ونگران  دادن  نشان  توجه  کردن،  کمک  همچون  ورفتارهایی 

است  شده  تعریف  دیگران  احساسا   م  "ودرک  خواه  وسی)عیاری،  حسینی  پور، 

 (.  28ص1398وهمکاران، 

کند که  های پیامبران برای دعو  به خداپرستی اشاره میبه تلاش  "تلاش"مضمون  

بر در  خدا  بر  توکل  وبا  خود  بر  تکیه  این  با  دادند.  خرج  به  شجاعت  ستمگران  ابر 

داستان   قالب  در  فارسی  کتاب  ودر  ندارد  اختصاص  پیامبران  به  تنها  خوداتکایی 

وبرزگر" می  " بلدرچین  قرار  تاکید  )مورد  آقابابایی  سازگاری  1389گیرد.  تحلیل  در   ،)

ی افراد  کند که در پرتو کار وتلاش امنیت روانی واجتماعتوکل با تلاش انسانی بیان می

آن وتکامل  رشد  وزمینه  میتضمین شده  فراهم  موجب  ها  بر خدا  وتوکل  تلاش  گردد. 

 شود. شجاعت انسان می

های حرکتی برای کار با  اهداف حوزه مهار  در در  هنر، توسعه مهار یکی از  

همکاران،   و  زاده  شریف  شاپوریان،  )رادپور،  است  ورسم شکل  پژوهش 1391ابزار   .)

وردی   وحق  می1398)گویا  نشان  شکل (،  ترسیم  کلامی،  مسایل  حل  برای  که  دهد 

رسیم شکل یک راهبرد  کند. مهار  تمتناسب با صور  مسئله بر درک مسئله کمک می

این   از  کسر  مسائل  حل  برای  سوم  پایه  ریاضی  در  که  است  ریاضی  مسئله  برای حل 

-ه وخانه کشیده میساده از مدرس   شود. در مطالعا  اجتماعی نقشهراهبرد استفاده می

ومکان میشود  مشخص  آن  روی  مختلف  رسم  های  مهار   نیز  هنر  در   در  گردند. 

   در رسم شکل برای قصه استفاده کرد. توانشکل در نقاشی را می

 

 
1 .Goodman 
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به شرح  تدوین برنامه درسی تلفیقی پایه سوم ابتدایی    بر اساس سوال دوم پژوهش،  

 : است 2وشکل 5 وجدول ذیل

)مقوله(   106  ،کدها  یبندطبقه  با  که  آمد  بدست   کد  192هیاول  یگذار  کد  در طبقه 

ضمون )تم( تلفیقی بدست آمد. م  14  ،(ها)مقوله  هاطبقه  یبندبا دسته  ،حاصل شد. سپس

منظور مضامین    به  به  یافتن  مضامین    40وتقریبا جامع،  مطلوب  دست  زیر چتر  در  کد 

مجزا   موضوع  صور   وبه  نگرفت  قرار  شود تلفیقی  می  اینکه  تدریس  به  توجه  با   .

کتاب طرحمحتوای  در  اجرا  مرجع  درسی  هستند؛ های  در   کلا   یادگیری  های 

ایران،  های درسی  سازماندهی تقدم دارد. بدین معنا که در کتاب  انتخاب محتوا بر شیوه 

پایه، مضمون محت این  برای  تلفیقی  مناسب  رویکرد  و  بیان شده  تفضیلی  به صور   وا 

 مدار است. 

تلفیقی   الگوی  از  مضامین  از  هریک  تدوین  باش"برای  و  بده  انجام  بدان،   "1پل 

برنز) و  احمدی2004دریک  از  نقل  به  استفا1390،  است.(  شده  شامل    ده  بدان،  جزء 

است. ودانش  واقعیا   وفعالیت حقایق،  مهارتها  شامل  بده،  انجام  که  جزء  است  هایی 

دانش آموزان در این تم می توانند از خود نشان دهند ودر جزء باش، انتظار داریم که  

د.  ننشان ده    چه نگرشها ،باورها وعملکردی را  ،د؛ در حقیقت نآموزان چگونه باشدانش

که بر    است   آمده    "ت ییر  "با عنوان  مضمون تلفیقیطرح در   یک نمونه از    5جدول  ر  د

 :  است  شده نیتدو "بدان، انجام بده، باش"الگوی  اسا  

 تغییر تدوین طرح درس مضمون )تم( .5جدول

عنوان طرح  ...                                    سارا  نام و نام خانوادگی آموزگار:   

 تغییر)تم(  مضمون درس: معرفی 

یک                                                                                    : زمان 

 دقیقه( 45جلسه آموزشی)

  نام مدرسه:                                              پایه: سوم ابتدایی                

 
1 . KNOW, DO, BE 
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 مدرسه دولتی... 

آموزان باید  )تم( دانش  ای موضوعی که در این مضمونحوزه ه(:  know)  بدان-1

 بدانند:

 ( 2ت ییر در خود )مطالعا  اجتماعی در  1-1

 ( 6)مطالعا  اجتماعی در   ت ییر در خانواده1-2

 (16ها با گذشت زمان)مطالعا  اجتماعی در  خانهت ییر در شکل 1-3

 ( 3)علوم تجربی فصل  های مادهت ییر حالت 1-4

 (14)علوم تجربی فصل  های نگهداری مواد غذاییوشت ییر در ر1-5

 ( 7،6،5های )فارسی در  ت ییر در زمان جمله1-6

 ( 1)ریاضی فصل تابع/ماشین ورودی و خروجی1-7

)هنر فصل   ها به تصاویرمعنادارهای رنگین و ت ییر آنکهیافتن تصویر از میان ل  1-8

 راهنمای تدریس( 2

دانش  هاییفعالیت   (:DO)  بدهانجام  -2 مضمونکه  در  انجام    آموزان  ت ییر  )تم( 

 دهند: می

هم  2-1 واز  کنند  بیان  مدرک  یا  دلیل  با  را  ونیازها خود  توانایی  ت ییر  بدنی،  ت ییر 

 تمایز دهند.

طور   وشواهدی از ت ییرا  خود پیدا کنند وبه کلا  بیاورند وآنها را بهمدارک 2-2

 .ترتیب زمانی( مرتب کنند ) متوالی

ی3-2 فعالیت روی  یا  تصویرها  زمان،  خط  حال ک  گذشته،  برحسب  را  خود  های 

 .وآینده قرار دهند

 کنند. بیان (و کلیپ کوتاه  کوتاه متن نقاشی،) نحوی به و مجسم را خودآینده 4-2

 .مفهوم ت ییر در خانواده را دریابند وبتوانند یکی دو مورد ت ییرا  را بیان کنند5-2

دار چهبخانواده )بزرگ شدن فرزندان وازدواج و تبدیل یک خانواده به چند6-2

های فامیلی )نوه، پدربزرگ( )پدر پدر، پدر مادر  را بفهمند وبتوانند نسبت  شدن آنها(
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 . تشخیص دهند وبیان کنند طور صحیحبه را( غیره و

 . نامه یا درخت خانوادگی خود را کامل کننداز طریق کاربرگه، شجره7-2

 را با   در گذشته  هاهای آنخانهخانواده، در مورد ت ییر شکل  ا با افراد سالخورده  8-2

 کنند وبه کلا  گزارش دهند.  امروزی مصاحبههای خانه

با آزمایش کردن،  ایی از مواد جامد ومایع ه نمونه بر را کردن اثر گرم کردن وسرد 9-2

 بررسی کنند وت ییر حالا  مواد در پیرامون خود تشخیص دهند. 

آوری کرده و  های نگهداری مواد غذایی جمعمورد ت ییرا  روشاطلاعاتی در 2-10

 در بازده زمانی حاضر مقایسه کنند.

را2-11 جمله  هر  و  دهند  تشخیص  هم  از  را  گوناگون  به    زمان جملا   توجه  با 

 زمان  به خواسته شده بنویسید.

ت ییرا 12-2 بتوانند  آموزان  ثاب   دانش  مقدار  از یک  را  اعداد  ت  )افزایش وکاهش( 

 محاسبه کنند.

ها را به  های رنگین بیابند وآنآموزان بتوانند تصویرهایی را از میان لکهدانش  13-2

 تصاویرمعنادار ت ییر دهند.

توان به )تم( ت ییر می  هایی که در مضمونها، رفتارها وارزشنگرش(:  BEباش)-3

 آموزان آموخت: دانش

توانایی3-1 در  سودمند  یادگیری  ت ییرا   و  مادام  ها  کنند.)یادگیرنده  ایجاد  هایشان 

 العمر(

 ت ییرا  در خانواده خود را بپذیرند.)پذیرش واقعیت(  3-2

وروش3-3 اشیا  از  ت ییرا   گوناگون  به   های  وراجع  ببینند   حال  زمان  تا  گذشته 

 )تفکر(  ت ییرا  آینده فکر کنند

آ  3-4 به  ت ییراتی که فناوری در زندگی  ینده به وجود  یک طرح خلاقانه در مورد 

 )خلاقیت(  آورد، بنویسند یا نقاشی کنندمی

کنند   3-5  استفاده  بهتر  زندگی  برای  اطراف  در  مواد  فیزیکی  ت ییرا   ویژگی    از 

 رد علم در زندگی()کارب
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هایی برای سازگاری با ت ییرا  ناخواسته  خود را با ت ییرا  سازگار کنند یا راه3-6

دادن خود با شرایط وانتخاب  فق  ی در شرایط کرونا) و پیشنهاد دهند. مانند آموزش مجاز

 شیوه مناسب( 

 :یریادگی  -یادده ی  ند ی فرا شرح

ت ییر  شروع تدریسبرای معرفی و تابلو    ،ابتدا،  مضمون  آن را روی  آموزگار عنوان 

دانند بگویند.    خواهد تا هر آنچه را که راجع به ت ییر مینویسد واز دانش آموزان میمی

پرسش  ،سپس کرده  "  با  مشاهده  ت ییر  کسانی  وچه  چیزهایی  چه  به  را  آنها    "اید؟در 

بیشتر   های  میپاسخ  می راهنمایی  یادداشت  تابلو  روی  را  پاسخ  وهر  )بارش    کندکند 

زیر مضمونپاسخ  .(1فکری  به   که  نزدیک است  مشخص میهایی  ت ییر  تم  کند. های 

کند آموزگار مشخص می   ،سپس  .شودنمودار تماتیک مضمون ت ییر روی تابلو کامل می

کتاب درسی   در چه  زیر مضمون  زیر مضموناست که هر  آموزش .  زمان  ترتیب  به  ها 

می گذاری  هر  شماره  معادل  شوند.  را  آموزشی  جلسه  یک  مضمون  در   45زیر  دقیقه 

نحوهبرمی بود    گیرد.  خواهد  متفاو   آموزگار   هر  برای  مضمون  زیر  هر  آموزش 

ای که مهم  استفاده خواهد کرد. نکتهمناسب    از روش تدریس  ومتناسب با شرایط کلا

تدریس   که  زیر مضمون  با مضمون اصلی مرور شو می شوداست هر  آن  ارتباط  تا  ،  د 

عمیق   آموزان  درک  دانش  برای  ت ییر  زیر حاصل  مفهوم  هر  تدریس  از  پس  شود. 

 ود.  مضمون، جزییا  آن در نمودار تماتیک ت ییر توسط دانش آموزان نوشته ش 

 یابیارزش 

-ارزشیابی از هر زیر مضمون مطابق با فعالیتتوصیفی است.  –نوع ارزشیابی کیفی 

) ارزشیابی    گیرددرسی مشخص شده است صور  میهای  های هر در  که در کتاب

ارزشیابی  تکوینی( این    پایانی. یک  آنچه که در  از  اند، به صور     مضمون هم  آموخته 

 شود.ام انجام شرح آنچه آموخته

 فیتکال

 
1 . Brain storming 
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زیر مضمون   راستای هر  در  مورد  فعالیت است و تکالیف  این  در  کتاب درسی  های 

تواند  آموزگار می  با اهداف  تک  مناسب هستند.  است هر مضمون  الیفی هم که متناسب 

 طراحی کند. 

 

جدول   شکل    5طبق  در   ،  2و  پرکاربرد     "ت ییر"مضمون  طرح  مضامین  از  که 

در بخش   شد.  طراحی  "بدان، انجام بده، باش"تلفیقی    وجذاب است، بر اسا  الگوی

، حوزه های موضوعی )درسی( مطالعا  اجتماعی، علوم تجربی، فارسی، ریاضی  "بدان"

نش فعالیت های دا "انجام بده "دارای مفاهیم ومهار  های مرتبط بودند. در بخش  وهنر

نگرش ها    "باش"آموزان بر اسا  دانش ومهار  های مربوط ارائه می شود ودر بخش  

 وارزش های مورد نظر مورد توجه قرار می گیرند 

 

 
 

 ر یت ی محور )تماتیک( مضموننمودار .2 شکل

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

4i
20

16
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

25
 ]

 

                            30 / 42

https://c4i2016.khu.ac.ir/cstp/article-1-3348-en.html


 
 ... ی قی تلف ی رنامه درس عمل ب یراهنما نیدوت    پورسارا جلالنویسنده اول: 

 101 

یریگ جهینتو  بحث  

درسی تلفیقی  در اجرای برنامه  ،اما  .درسی تلفیقی بر کسی پوشیده نیست سودمندی برنامه

برنامه  ددمتعهای  پژوهش  .موانعی وجود دارد تلفیقی، از علل عمده عدم اجرای   درسی 

تآموزشی  نظامدر  تلفیق  شدن  ننهادینه   نظر،  در حوزه  معلمان افزایش  ،  وقف  ،  بارکاری 

-عاد  معلمان به استفاده از روش سنتی وعدم آمادگی ذهنی معلمان در تدوین برنامه

تلفیقی   درسی  داردهای  اکیب،  1390)احمدی،    حکایت  همکار  2020،  ان؛  و 

دیگر1398زاده شیخلار وهمکاران،  طهماسب  از سوی  آموزش  ،(.  معلمان  در اگر  هایی 

برنامه  زمینه تلفیق  از  چارچوبی  یا  ببینند  مختلف  تلفیقی  اجرا  رویکردهای  برای  درسی 

 (. 2017، 1کنند )آنتلفیق درو  پیشنهاد می های بیشتری را برای داشته باشند، راه

ضرور  تدوین  ،  ایران به خلا موجود در منابع آموزشی  در پژوهش حاضر با توجه  

احسا  شد و در این راستا،   درسی پایه سوم ابتدایییک راهنمای عمل تلفیقی از برنامه

در   کلا   در  معلمان  اجرای  برای  عمل  راهنمای  نمونه  است.   یک  شده    تدوین 

مضمون تلفیقی   14  بود که   )تماتیک(مداررویکرد تلفیقی در این راهنمای عمل، مضمون

شد.   مهم " مضامین تدوین  مالی " ،  " نیازهای  شخصیت " ،  "سواد  با  علمی آشنایی   های 

تفاو  شباهت "  " ت ییر " ،  " نهادها " ،  " وادبی  "تلاش  " و   " مهربانی" ،  " محافظت "،  " ها ها و 

ها در سازی داده مرتب " ،  " گیری اندازه"،  " شمارش " مضامین  و   بودند مفهوم محورمضامین  

هر هم    " جعبه ابزار پرکاربرد " مضمون    ر. ، مهار  محو   " رسم شکل" و  " جدول و نمودار 

در   مضامین مورد نظر  4و  3، 2طبق جداول  .محور است   وهم مهار محور م  و مفهدو مورد 

 ج شدند.احوزه های موضوعی مختلف مشاهده واستخر 

شدند. یافت  پژوهش  این  های  یافته  با  متناسب  مختلف  های  با   پژوهش  همسو 

حاضر،   موردی  پژوپژوهش  در   2019)  2میسیواولیلا  هش  تلفیق  خصوص  در   ،)

ابتدایی پنسلیوانیا   3مطالعا  اجتماعی  -دانشکه  دهد، هنگامینشان می  1در یک مدرسه 

 
1 .An 
2 .Ollila & Macy 
3 .Social studies  
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اجتماعی   از  بیشترآموزان   کنند  مفاهیم  که بیشتری  فرصت  ،  استفاده  را  آنچه  تا  دارند 

های اجتماعی مناسبی  از مهار آموزان  اگر دانشد.  اند درونی کنند وبه کار گیرنآموخته

-میهم    والدین  .توانند عضو موفقی از جامعه شوندبرخوردار باشند، به احتمال زیاد می

در این مورد جلسا     د.ارائه دهن  دیدگاهشان را،  درک شدهمفاهیم    نتایجدرمورد  توانند  

ا در مدرسه ه آموزان ونیز، جلسا  دانش افزایی خانوادهتوجیهی ماهانه با اولیای دانش

طور  توانند وضعیت فرزند خود را بهنگاری، میتواند مفید واقع شود ووالدین با واقعمی

همکاری میان  که  امر، دو اصل آموزش و پرورش ابتدایی کشور  مستمر ثبت کنند. همین  

به او  مدرسه وشرکت دادن دانشخانه و اداره مدرسه وسپردن وظایف مناسب  آموز در 

ب امر  این  فعالیت وتسری  مدرسه  ه  از  بیرون  پوشد های  می  عمل  جامه  است 

 (. 1386)صافی،

اولویت  از  برنامهیکی  مدرسه  های  ایجاد  درسی  مالی " ای،  دانش  "سواد  آموزان در 

های درسی  گیری در آنان تشخیص داده شده است. مولفان کتابوارتقای توانایی تصمیم

کرده ویژه  توجه  مهم  این  به  ظرفیریاضی  واز  مالی،  ت اند  ومفاهیم  ریاضی  متقابل  های 

بهمحتوای   آوردهتلفیقی  دانشوجود  تا  استفاد اند  آن  از  فردی خود  زندگی  در  ه  آموزن 

وغلام فیروزیان  )گویا،  حاضر،    (.1398،آزاد  کنند  پژوهش  با  ، قندهاریهمسو 

وفرجی   طلایی  اجرای  ،  (1398)مهرمحمدی،  بحث  آموزش  در  در  اقتصادی  تربیت 

ابت برنامهایراندایی  وپروش  را  امر  این  تحقق  برای  مناسب  رویکرد  تلفیقی ،  درسی 

همچنیندانستند می  ،.  که  نکنتاکید  شیوه  د  به  ابتدایی  دوره  در  باید  اقتصادی  مفاهیم 

حوزه در  تلفیقی  )ارزشسازماندهی  اخلاق  مختلف  موضوعی  ریاضیا ،  های  ها(، 

ی در قالب ریاضی مالی در در   فناوری صور  پذیرد. سواد مالومطالعا  اجتماعی   

مطالعا    در   در  است.  شده  آورده  پول  ارزش  و  زیان  سود،  مباحث  با  ریاضی 

آشنا میاجتما  کردن  انداز ودرست مصرف  مباحث پس  با  باور  شوند.عی  ، 2جیارامان  به 

 
1.Pennsylvania  
2 . Jayaraman 
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اوایل کودکی    (،مناسب2019)2آدسان  و  1جامبوناتان  مالی مطلوب، در  آموزش  آغاز  ترین زمان 

آمادگی لازم برای آموزش مفاهیم مالی شخصی را  داشته باشند.آموزش    علمان ابتداییاست وم

  کند؛ که به نوبه آموز را نیز تقویت میتوانایی تصمیم گیری وتفکر انتقادی دانشمالی مطلوب،  

 تواند منجر به آزادی فکر وبیان شود. خود می

برنامه  برای  مناسب  مضمون  انتخاب  منابع  از  ت یکی  فراینددرسی  مفاهیم   لفیقی، 

(. مضمون ت ییر هم در 1393، 3ها است )بینها، ت ییر وچرخه محور مانند سیستم  )مهار (

مفاهیمی  از  بسیاری  است.  شده  انتخاب  علت  همین  به  پژوهش  کتاب این  در  های که 

توانایی  ت ییر  دارند.  خود  در  را  ت ییر  مفهوم  است  شده  آورده  ت ییرا  مختلف  ها، 

ا جسمی  در حالت در  ت ییر  رشد،  ت ییر ثر  زمان،  ت ییر  با  افعال جمله  در  ت ییر  مواد،  های 

-مفاهیم ت ییری هستند که در کتاب   ها با گذشت زمان وت ییر در خانواده همه خانه   شکل 

 .های مختلف این پایه آمده است 

( جکوبز  اعتقاد  شباهت 1989به  خوب،  مضمون  وتفاو (،  میها  نشان  را  دهد ها 

انسان1390،  )احمدی ادراک  چگونگی  گشتالت،  نظریه  طبق  پدیده(.  از  چند  ها  بر  ها 

ادراک  قانون اس بهتر  این قوانین، قانون شباهت است. مطالب مشابه  از  توار است. یکی 

میمی در  یکپارچه  اجزای  صور   به  هم  وبا  )سیف،  شوند  مضمون   (.1398آیند 

وتفاو شباهت  منظور  ها  همین  به  شدها  دانشت  انتخاب  که  ا  شوند  متوجه  آموزان 

، چون لازمه زندگی وجهان گذاشت ها احترام  ها ارزشمند هستند وباید به تفاو تفاو 

 هستند.

مورد   آن  مضمون  در  وآموزش  زیست  محیط  هندوریانحفظ   5وروسمن   4پژوهش 

توسعه پایدار،   دابعدهد که آموزش، قلب توسعه پایدار است؛ یکی از ا(، نشان می2019)

که  اجتماعی    -فرهنگی  بعد صلاحیت است  فرهنگیشامل  محیط  حفظ  برای  ،  هایی 
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اقتصادی وزیست محیطی است. برای آموزش حفظ محیط زیست، رویکرد  و  اجتماعی

برنامه که  تلفیق  دروسی  تلفیق  است.  مناسب  این   ظرفیت درسی  آموزش  برای  بیشتری 

دارند. پژوهش حاضر،    مفهوم  با  استادکلایه وهمکهمسو  )محمدی  اذعان  1397اران   ،)

برنامه جامع ومدون تلفیقی است که معلمان  یک  مندآموزش محیط زیست، نیازدارند که 

برنامه درسی سنتی منابع وزمان محدود است، برای افزودن   در اختیار داشته باشند. در 

آموزش   تلفیق  اما  نیست؛  فرصتی  چندان  زیست(  محیط  )آموزش  جدید  درسی  رشته 

 کند ر درو ، موانع آموزش سنتی را برطرف میمحیط زیست با سای

از محتوای تمام  موضوعا  درسی می  در حد امکان،  س این مضامین،  همزمان در تدری

 توان بهره برد و در ارتباط با هم تدریس نمود.

برای تدوین درو  تلفیقی، از در  هنر به عنوان چسب استفاده    ، در این پژوهش

و تدشد  راهنمای  از  استفاده  هنر،  با  سایر  فعالیت ریس  با  متناسب  هنر  یادگیری  های 

 کند که معلمان(، تصدیق می2020وهمکاران )  1پژوهش کنین   .هماهنگ شدندمضامین  

برابر در    مانند یک چسبدر  می  دلخواه  2هنر  زمان کنندعمل  در  این چسب  از  تا   .

ن امر تاکید (، نیز بر ای1395وموقعیت مناسب به صور  تلفیقی استفاده شود. رضوی )

 ،همچنین   .بقیه درو  باهم است   دیگر، بیشتر ازوسعت تلفیق هنر با درو   کند که  می

است  بالایی  حد  در  درو   سایر  با  هنر  تلفیق  برای  نیز  تلفیق  برای    .شد   آخر،  در 

پایه   تلفیقی  برنامه درسی  راهنمای عمل  معلمان در کلا    سوماجرای  توسط  ابتدایی، 

می پیشنهاد  تحصیلی یک طرح در  سالاکه    شوددر ،  از سال  قبل  تهیه آموزگار  نه 

کرده وهمچنین، طرح در  روزانه خود را با توجه به طرح در  سالانه واین راهنمای  

اهداف   روزانه  در   طرح  تدوین  در  آموزگار  کنند.  هماهنگ  تلفیقی  را  وعمل  محتوا 

ی وطراحی تکالیف به  مطابق با مضامین تلفیقی تنظیم کند،  در روش تدریس، ارزشیاب

چن  شود.  توجه  تلفیقی  )مفهوم مضامین  محتوایی  بتواند  تحصیلی  سال  طول  در    ی انچه 

این   عمل  راهنمای  این  هدف  باشد.  داشته  را  لازم  انعطاف  نماید  اضافه  را  ومهارتی( 
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بقیه محتوای کتاب تلفیقی تدوین شده تکیه کند واز  تنها بر مضامین  درسی    نیست که 

گردد.چشم این  در   پوشی  در  که  نگرفتهمضمونهایی  قرار  بها  موضوع  اند  صور   ه 

گردند. معلم ها می توانند به این مضامین موارد  مجزا وخارج از این مضامین تدریس می

کنند اضافه  خود  وتجربه  خلاقیت  اسا   بر  را  محتوای    دیگری  تمام  ترتیب،  بدین  و 

تلفیق برنامه درسی بخشی از   برنامه درسی را پوشش دهند واین نگرانی که در صور 

 .شود را برطرف نمایندمطالب درسی حذف می 

این   از  ابتدایی  پایه سوم  معلم های  پژوهش،پیشنهاد می شود،  یافته های  أسا   بر 

استفاده   است  کرده  ارائه  را  مختلف  درو   تلفیق  انجام  چگونگی  که  عمل  راهنمای 

 ابتکار عمل خود داشته باشند.   نمایند وسعی در گسترش مضامین تلفیقی با خلاقیت و

 

 منابع  

تحلیل سازگاری توکل با تلاش انسانی از منظرقرآن و   (.1389آقابابایی،حسن.)

 . 60-47(،4)3.. فصلنامه پژوهشی فصلنامه اخلاقحدیث

راهنمای معلمّ  (. 1397آمار،فریال، سلطانی مطلق، معصومه و شکرانی، یاسین.)

  کل ەادارتهران:  تهران:. لامی( سوم دبستانهای آسمان )تعلیم و تربیت اسهدیه

 آموزشی. مواد توزیع و نشر بر نظار 

سازماندهی میان   (.1394نژاد، مهدی و امیری،مهدی.)احمدی، پروین ، سبحانی

دوفصلنامه  .سازی محتوای دروساثربخش  تأکید بر  ای برنامه درسی بـارشته

 122-97(، 6)22.های آموزش و یادگیریپژوهش

الگوی برنامه درسی تلفیقی و جایگاه آن در برنامه  (. 1382. )روینی، پاحمد

 .12–3(، 3)10 پژوهشی دانشور رفتار،  دو ماهنامه علمی . درسی ابتدایی ایران

طراحی وسازماندهی محتوای برنامه درسی: رویکرد بین    (.1390حمدی، پروین.)ا

 . تهران:آییژ .رشته ای در بین درسی تلفیقی
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م سعید.)اعتصامی،  راصد،  و  و  (.  1390حمدمهدی  تعلیم  تدریس  روش  و  مبانی 

 های درسی ایران. شرکت چاپ و نشر کتاب  تهران .ی ابتداییتربیت دینی در دوره

، پژوهشمحتوای کیفی.    لیلتح(.  1390. )حمودرضانوشادی، مو،  تقیحمدایمانی، م

3(2 ،)15–.44. 

ع روشمقدمه(.  1397.)با بازرگان،  بر  تحای  آمیختههای  و  کیفی  تهران:  قیق   .

 دیدار

ریزی هسته اصلی آموزش و پرورش  طرحتلفیق برنامه درسی:    (.2009بین، جیمز)

 ..تهران:آییژ (1393خوی نژاد ) پروین احمدی و غلامرضا .آزادمنشانه

م و (.1393.)نصورهتبریزی،  قیاسی  رویکردهای  منظر  از  کیفی  محتوای  تحلیل 

            138-105(، 1)21اعی. فصلنامه علوم اجتم  .استقرایی

(. بهمن  یادگیری(.  1391حوریزاد،  و  آموزش  فرهنگ  سازی  سایه  غنی  تهران:   .

 سخن.

تاثیر استفاده از راهبرد رسم شکل در حل (.  1398حق وردی،مجید و گویا، زهرا.)

 . 294-261(، 2)7. فصلنامه نظریه و عمل در برنامه درسی  دو .مسائل کلامی ریاضی 

غلامعلی.)  خداپناه، احمدی،  و  اله  نعمت  پور،  موسی،  مهدی،  دوایی،    (. 1400مینا، 

و  زمینه برنامه  ها  اجرایی  ابتدایی راهبردهای  دوره  مالی  سواد  فصلنامه  .    درسی  دو 

 . 394-361(، 9)17نظریه و عمل در برنامه درسی.

عبدالمجید،مرزبان،هادی،مهدوی،رضا فاطمه،شاپوریان، رادپور، زاده،  و    فریبا،شریف 

  . های اول،دوم و سومدرس هنر برای معلمان پایهراهنمای  (.  1391نواب صفوی،مینا.)

 آموزشی  مواد توزیع و  نشر بر نظار  کل ەادارتهران: 

کوروش.) مسنی،  برنامه1393رستمی  اجرای  امکان  بررسی  در (  تلفیقی  درسی 

پرورش و  آموزش  نظام  ابتدایی  خواایران مقطع  دانشگاه   .) نامه  تهران،  .)پایان  رزمی 

 ایران.
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ابتدایی  1395رضوی، عصمت.) تلفیقی درپایه دوم  برنامه درسی  اجرای  امکان   .)

 ایران.  بیرجند،   پایان نامه(. دانشگاه .)مطالعه موردی

 تهران: پیام نور. (. روانشناسی تربیتی1398.)لی اکبرسیف، ع

م آموزش بررسی وضعیت برنامه ریزی درسی در سیست(.  1393. )لیرضاشریفی، ع

 . 91–73(، 3)30تربیت،  تعلیم و فصلنامه . و پرورش ابتدایی ایران

تلفیق   (. 1390.) سن شرفی،ح بر اساس رویکرد  برنامه درسی هنر  طراحی و تدوین 

فصلنامه .  های چهارم و پنجم ابتداییپایه  ر د   هنری هنر و علوم با تاکید بر مفهوم تولید  

 .130-105(. 3) 10تعلیم و تربیت. 

عال پرورش.)شورای  و  آموزش  عالی  شورای  و  فرهنگی  انقلاب  مبانی  1390ی   .)

و   تعلیم  نظام  در  بنیادین  تحول  اسلامی   تربیت  نظری  جمهوری  عمومی  و  رسمی 

 . تهران: دبیرخانه شورای عالی آموزش و پرورش ایران.

متوسطه1386.)حمدصافی،ا و  تحصیلی  راهنمایی  ابتدایی،  پرورش  و  .  (.آموزش 

 . تهران: سمت 

 دانشنامه ایرانی برنامه درسی  برنامه درسی. تدوین و تولید  (.  1399، پروین) صمدی 
http://www.daneshnamehicsa.ir 

دانش (.  1397.)یتیضیایی،گ  خلاقیت  بر  هنر  با  شده  تلفیق  درسی  برنامه  تاثیر 

 دانشگاه پیام نور تبریز: ایران.نامه()پایان.پایه سوم ابتدایی سیلوانا آموزان

دزاده  طهماسب  ماشیخلار،  صنیعی،  و  اسکندر  آذر،  فتحی  مطالعه    (.1398.)ریمود، 

پژوهش   .ابتدایی از برنامه درسی علوم تلفیقی دیدارشناختی تجارب و ادراک معلمپ

 .139-113(، 1)9، های برنامه درسی

فریبا.) سرآهنگ،  و  ،میرمحمدمیگونی،محمد  معلم  (.1390عالمیان،وحید  راهنمای 

 .آموزشی مواد توزیع و نشر بر اداره کل نظار : تهران .ریاضی پایه سوم

موسی لیلا،  حسینیعیاری،   ، اله  مجید.)پور،نعمت  عسگری،  و  علی  (.  1398خواه، 

آموزش موجود  وضعیت  ابتدایی)مطالعه    واکاوی  مدارس  در  نیکوکاری 
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 .54-27( ، 53)14.ایران درسیفصلنامه مطالعا  برنامه پدیدارنگارانه(.

کفتحی م  وروش واجارگاه،  نوبریان،  زاده  مباحث تخصصی   (. 1383.)حسنو طالب 

 تهران:آییژ.  .برنامه ریزی درسی

محمدی،  قاسم و  پازوکی،معصومه  نجفی  فریدون،  شلدره،  اکبری  مقدم،حسین،  پور 

  و   نشر  بر  نظار   کل  ەادارتهران:  .  سوم دبستان راهنمای معلم فارسی  (.  1396راحله.)

 آموزشی  مواد توزیع

دیزی،سجاد.)قندهاری،آزا فرجی  و  طلایی،ابراهیم  مهرمحمدی،محمود   ، (.  1398ده 

برنامه درسی دوره ابتدایی در کشورهای   در      ررسی تطبیقی تلفیق تربیت  اقتصادیب

دلالت ارائه  و  استرالیا  درابتدایی،چین،  اقتصادی  تربیت  برای  فصلنامه  ایران.  هایی 

 . 78-59(.3)12.تعلیم و تربیت 

تاثیر آموزش تلفیقی هنر در ریاضی بر میزان یادگیری  (.  1395)پور،اسماعیل.کاظم

دانش  خلاقیت  علوم پ  علمی فصلنامه.  آموزانو  در  خلاقیت  و  ابتکار  ژوهشی 

 . 90-73(.1)10انسانی.

برنامه(.  1399کدخدازاده،سمیه.) و نقش  تحصیلی  پیشرفت  در  تلفیقی  درسی 

)پایان نامه(. دانشگاه الزهرا  علمان.دیدگاه م ازآموزان پایه دوم ابتدایی  کنجکاوی دانش

 تهران، ایران.

هنر و علوم پایه    درسی های    برنامه   تلفیق مکان سنجی  ا  (.1397.)ریممکلی فروش،

 یام نور اصفهان، ایران. پ)پایان نامه(.دانشگاه .چهارم ابتدایی

-ارتقای سواد مالی و تصمیم(.  1398آزاد،سهیلا)گویا،زهرا، فیروزیان، اطهر و غلام 

برنامه گ طریق  از  مالی  برنامه  ای.رسهد م  درسییری  مطالعا   درسی فصلنامه 

 36-1(. 3)14ایران.

ویلیس،جرج)مارش،  - و  .مارش  جی  برنامه  (.  2007کالین  عملی  و  نظری  مبانی 

 (. 2007سمت) تهران:  (.1398، احمد مدنی)ریزی درسی

محم شبیری،  و  جواد  حاتمی،  بهمن،  استادکلایه،مریم،زندی،    (. 1397د)محمدی 
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محیط زیست برای کودکان پیش   آموزش درسی تلفیقی  برنامه  طراحی و اعتبارسنجی

-115(.  3)7پایدار. پژوهشی آموزش محیط زیست و توسعه  . فصلنامه علمیاز دبستان

126. 

 . تهران: جامعه شناسان.2 روش تحقیق کیفی ضد روش( 1392محمد پور،احمد.)

بدنی بر  امه درسی تلفیقی ریاضی با تربیتثیر آموزش برنتا(.  1396معماری،امید)

دانش  یادگیری، نگرش  و  درس آموزان  یادداری  در  ابتدایی  دوره  چندپایه 

 .)پایان نامه(.دانشگاه فرهنگیان پردیس شهید رجایی شیراز: ایران.ریاضی

 تهران: پیام اندیشه.ریزی درسی)راهنمای عمل(.  برنامه(. 1397ملکی، حسن.)

های ناظر به آموزش  تبیین و بازشناسی ظرفیت نظریه(.  1392مهرمحمدی،محمود.)

-70(،  2)12های آموزشی.فصلنامه نوآوریبخشی.ها در نظام آموزشی ازمنظراثرشارز

98. 

محمود.) سیاست(.  1388مهرمحمدی،  باب  در  اساسی  توسعه  مطالعات  گذاری 

رشته میان  ازعلوم  عالی  آموزش  در  تکوین.منظر   ای  م  فرایند  میان فصلنامه  طالعا  

 .18-1(، 3)1،ای در علوم انسانی رشته

( .پی.،  جی  برنامه  نظریه(.  1983میلر،  )  درسی،های  مهرمحمدی  (. 1396محمود 

 تهران:سمت. 

. بدالرحیمابراهیم، عنوهو،  وروش، ک واجارگاه  ، فتحیضا، محمودی، رضانوروززاده، ر

امه های درسی مصوب  دانشگاه ها در بازنگری برن وضعیت سهم مشارکت  (.  1385)

(،  4)12،  آموزش عالی فصلنامه پژوهش و برنامه ریزی در.  شورای عالی برنامه ریزی

71–93. 

محمد.) کیفی    (.1398نوریان،  و  کمی  محتوای  تحلیل  عملی  های  کتابراهنمای 

 تهران: شورا. .درسی دوره ابتدایی

حمیده نشین،  شیخ  پور،میاقوتی  جوادی  خسروی،ع  حمد،  اکبرو  (.  1393.)لی 

.  برنامه درسی تربیت بدنی دوره ابتدایی  ضرورت و امکان سنجی رویکرد تلفیقی در
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