
 

 

Mediating role of critical thinking in the relationship between 

mindfulness and online information-seeking behavior among students  

 

Akbar Majidi 1  | Faegheh Mohammadi Ghazi Jahani2  | Fatemeh Najafvand Drikvandi3   
 

1. Corresponding author, Assistant Professor, Department of knowledge and Information Science, Faculty of Psychology 

and Education,University of Tabriz, Tabriz, Iran. Email: akbar.majidi@tabrizu.ac.ir 
2. Assistant Professor, Department of Knowledge and Information Science, Faculty of Psychology and Education, 

University of Tabriz, Tabriz, Iran. Email: faeghehmohammadi@yahoo.com 

3. MSc in Knowledge and Information Science, Faculty of Psychology and Education, University of Tabriz, Tabriz, Iran. 

Email: fatemehbaharvand23@gmail.com 
 

Article Info ABSTRACT 
Article type: 

Research Article 

 
Article history:  
Received 3 June 

2025 

Received in revised 

form 17August 

2025 

Accepted 17 

September 
2025 

Published online 27 

September 
2025 

 

 
Keywords:  

Online information 

seeking, 

mindfulness, 

critical thinking, 

students. 

Purpose: This study aimed to investigate whether critical thinking mediates the 

relationship between mindfulness and online information-seeking behavior among 

high school students in Khorramabad. 

Methods: The present study was applied in terms of purpose and descriptive-

correlational in terms of data collection method. The statistical population of the 

study included all male and female students of the second high school level in 

Khorramabad city in the academic year 2023-2024, totaling 11,000 people, of 

whom 386 were selected as samples by cluster random sampling. The research 

tools were the Ricketts Critical Thinking Questionnaire (2003), the Ryan and 

Brown Mindfulness Scale (2003), and the Karimi Information Seeking Behavior 

Questionnaire (2011), with Cronbach's alpha coefficients of 0.75, 0.80, and 0.74, 

respectively. Due to the non-normal distribution of the data, non-parametric 

statistical tests were used. The data were analyzed using descriptive statistics 

techniques and Spearman correlation test and structural equation modeling using 

SPSS version 22 and SmartPLS3 software. 

Findings: The results of the Spearman correlation test showed that there is a 

significant relationship between mindfulness and critical thinking with students' 

online information seeking behavior. Structural equation modeling analysis using 

the Smart PLS method showed that all variables have high reliability. The 

composite reliability and Cronbach's alpha coefficient and the mean extracted 

variance for all variables are higher than 0.7, indicating that the current research 

instruments have a good fit. Mindfulness indirectly affects online information 

seeking behavior (through the role of critical thinking) and it is able to predict 91.3 

percent of information seeking behavior. Therefore, the effect of mindfulness on 

students' online information seeking behavior through the mediating role of critical 

thinking was confirmed. 

Conclusion: Mindfulness has an impact on students' information-seeking behavior 

through the mediating role of critical thinking. Accordingly, providing 

mindfulness exercises to students can provide the basis for strengthening critical 

thinking and improving students' information-seeking behavior. 
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Introduction 
Information seeking is one of the most fundamental characteristics of human behavior (Shah, 2017). 

Wilson (2000) defines information behavior as “the totality of human behavior in relation to 

information sources and channels, including active and passive information search and information 

use”. Mindfulness is understood as a functional process that enhances mental ability through direct 

and immediate focus and attention on the present moment (Hayes & Shenk, 2004; Kohls et al., 2009). 

Ennis (1991) defines critical thinking as “reasoned, reflective thinking focused on deciding what to 

believe or do”. Although mindfulness has been empirically studied in various fields, research on the 

effect of mindfulness on information seeking is still limited. On the other hand, there is no clear 

evidence in the research literature about the effect of critical thinking on information seeking 

behavior and its mediating role in the relationship between mindfulness and information seeking 

behavior. Therefore, this study aims to examine the relationship between mindfulness and online 

information seeking behavior, as well as the mediating role of critical thinking among a selected 

group of high school students in Khorramabad. Therefore, the present study aims to answer the 

question of whether there is a relationship between mindfulness and online information seeking 

behavior of high school students in Khorramabad through the mediating role of critical thinking?  

 

Methods and Materials 
The present study is applied in terms of its purpose and descriptive-correlational in terms of its data 

collection method, which was conducted using the structural equation modeling method. The 

statistical population of the study included all male and female students of the second high school 

level in Khorramabad in the academic year 2023-2024, totaling 11,000 people. The sample size was 

386 people based on the Morgan table and considering statistical variance, and they were selected 

using the cluster sampling method. The research data collection tools were Ricketts's Critical 

Thinking Questionnaire (2003), Ryan and Brown's Mindfulness Scale (2003), and Karimi's 

Information Seeking Behavior Questionnaire (2011). To analyze the data and answer the research 

questions and hypotheses, descriptive statistics indicators (mean and standard deviation, frequency 

table and chart) and inferential statistics including structural equation modeling were used through 

SPSS and Smart PLS software. 

 

Results and Discussion 
Based on the results, the average of mindfulness is 37.5 with a standard deviation of 8.37. Also, the 

average of critical thinking is 80.15 with a standard deviation of 11.67, and the average of online 

information seeking behavior is 35.96 with a standard deviation of 7.48. Given that the significance 

level of the Kolmogorov-Smirnov test is less than 0.05, the distribution of scores is not based on 

normality, and partial least squares structural equation modeling (PLS-SEM) was used to perform 

structural equations. The results of the Spearman correlation test showed that mindfulness has a 

significant relationship with online information seeking behavior of high school students in 

Khorramabad city. Mindfulness has a significant relationship with critical thinking of high school 

students in Khorramabad city. Critical thinking has a significant relationship with information 

seeking behavior of high school students in Khorramabad city.  
To investigate the mediating role of critical thinking in the relationship between mindfulness 

and students' online information seeking behavior, structural equation modeling with a partial least 

squares approach was used. For this purpose, first the model fit was examined and then the hypothesis 

was tested. The model fit examination is carried out in two parts: measurement model fit and 

structural model fit. To examine the fit of the measurement model, three criteria of reliability, 

convergent validity, and divergent validity are used. To measure the reliability of the model, 

Composite reliability, Cronbach's alpha, and the Average variance extracted were examined, and the 

results are presented in Table 1. 
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Table 1. Composite reliability and Alpha Cronbach and the Average variance extracted 

Average variance 

extracted 
Composite 

reliability Cronbach's alpha Variable 

0/86 0/84 0.81 Mindfulness 
0/73 0/87 0.71 Critical thinking 

0/8 0/82 0.74 
Online information 

seeking behavior 

 

As shown in Table 1, all variables have high reliability. The Composite reliability, Cronbach's 

alpha, and Average variance extracted for all variables are above 0.7, indicating that the present 

research instruments have a good fit. To confirm the research hypotheses, the Bootstrapping 

command of the Smart PLS software was used, which displays the output of the t-coefficients. When 

the t-values are in the range of more than +1.96 and less than -1.96, it indicates that the relevant 

parameter is significant and the relationship is established. Given that in all hypotheses, the t-statistic 

value is in the range above +1.96 or below -1.96, all research hypotheses are confirmed. After 

standard estimation, the cause-and-effect relationship between the research constructs was measured 

using Smart PLS software, and the results are presented in Figure 1. 

 
Figure 1. The original model in the standard coefficients mode 

 

According to Figure 1. the relationship between the three main research constructs is 

significant, such that mindfulness has a direct and significant effect on critical thinking and predicts 

78.5 percent of it. Critical thinking also has a direct and significant positive effect on information-

seeking behavior. Mindfulness also has a direct and significant effect on information-seeking 

behavior. Mindfulness also indirectly (through the role of critical thinking) affects online 

information-seeking behavior and is able to predict 91.3 percent of online information-seeking 

behavior. 
 

Conclusion 
The results of structural equation analysis showed that mindfulness indirectly affects online 

information seeking behavior (through the role of critical thinking) and is able to predict 91.3% of 

online information seeking behavior. This study also faced some limitations. Given that the research 

population was limited to high school students in Khorramabad, caution should be exercised in 

generalizing the results. 
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 ها:واژهکلید

 ،ی برخطبیااطلاع

 ،آگاهیذهن

 ،تفکر انتقادی

 آموزاندانش

-و رفتار اطلاع یآگاهذهن انیدر رابطه م یتفکر انتقاد یانقش واسطهکشف حاضر  پژوهش هدفهدف: 

 .بودآباد شهرستان خرم دومآموزان مقطع متوسطه برخط دانش یابی

 یهمبستگ - یفیها از نوع توصداده یگردآور وهیو از نظر ش یحاضر به لحاظ هدف کاربرد پژوهشروش: 

دختر مقطع آموزان پسر و پژوهش شامل تمام دانش ی. جامعه آماراست یمعادلات ساختار کردیبا رو

نفر از  386نفر بود که  11000به تعداد  1402-1403 یلیآباد در سال تحصخرم ستانمتوسطه دوم شهر

به عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزار پژوهش پرسشنامه تفکر  یاخوشه یتصادف یریگنمونهها به روش آن

 یمیکر یابینامه رفتار اطاع( و پرسش2003و براون ) انیر یآگاهذهن اسی(، مق2003) کتسیر یانتقاد

ها با استفاده از فنون آمار بدست آمد. داده 0.74و  0.80، 0.75 بیآنها به ترت ییای( بود که پا1390)

 اساسپیاسافزار نرم قیاز طر یمعادلات ساختار یمدلسازو  رمنیاسپ یهمبستگ آزمونو  یفیتوص

  شدند. لیتحل اسالاسمارت پیو  22نسخه 

 یانتقاد تفکر و یآگاهذهن انیم یمعناداررابطه  کهنشان داد  رمنیاسپ یهمبستگ آزمون جینتاها: یافته

به روش اسمارت  یمعادلات ساختار یمدلساز لیدارد. تحل وجود آموزاندانشبرخط  یابیاطلاع رفتاربا 

کرونباخ  یآلفا بیو ضر یبیترک ییایبرخوردارند. پا ییبالا ییایاز پا رهایمتغ همه نشان داد که اسالیپ

که ابزار پژوهش  دهدیاست و نشان م 0.7بالاتر از  رهایدر مورد همه متغ یاستخراج انسیوار نیانگیو م

-بر رفتار اطلاع ینقش تفکر انتقاد قیاز طر میرمستقیبه طور غ یآگاهذهن دارد. یحاضر، برازش مناسب

 یآگاهذهن تأثیر نیبنابرا .است یابیدرصد از رفتار اطلاع 3/91 ینیبشیدارد و قادر به پ تأثیربرخط  یابی

 شد. دییآموزان تابرخط دانش یابیبر رفتار اطلاع یتفکر انتقاد یانقش واسطه قیاز طر

 تأثیر آموزاندانش یابیبر رفتار اطلاع یتفکر انتقاد یانقش واسطه قیاز طر یآگاهذهنگیری: نتیجه

و  یتفکر انتقاد تیتقو نهیزم تواندیم آموزانبه دانش یآگاهذهن یهانیاساس ارائه تمر نیدارد، بر ا

 .دیرا فراهم نما آموزاندانش یابیبهبود رفتار اطلاع

 آبادمقطع متوسطه، خرم آموزان،دانش ،یتفکر انتقاد ،یآگاهبرخط، ذهن یابیاطلاعها: کلیدواژه

 انیدر رابطه م یتفکر انتقاد اینقش واسطه (.1404) ، فاطمهوند دریکوندینجف؛ و فائقه، جهانیقاضی؛ محمدی اکبر ،مجیدی: استناد

 .22-1(، 3)12، تعامل انسان و اطلاعات. آموزانبرخط دانش یابیو رفتار اطلاع یآگاهذهن
 

 نویسندگان. ©                                                                .تهرانخوارزمی دانشگاه ناشر: 
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 مقدمه

 یرفتار جستجو تیفیبرخط، ک یآموزان به منابع اطلاعاتآسان دانش یو دسترس تالیجید یهایبا گسترش روزافزون فناور

 یمیبرخط با حجم عظ یهاطیآموزان در محشده است. دانش لیاثربخش تبد یریادگی یاساس یهااز مؤلفه یکیاطلاعات به 

 یشناخت یهااز مهارت یها مستلزم برخورداراند که استفاده مؤثر از آنمواجه رمعتبریاز اطلاعات متنوع، گاه متناقض و بعضاً غ

 یاطلاعات یعنوان عوامل مؤثر بر رفتارهابه یو تفکر انتقاد یآگاهمانند ذهن ییرهای، متغانیم نیاست. در ا یو فراشناخت

؛ 1401فرد، نیا و نوشین؛ پرهام2016و همکاران،  2پرست؛ حق2015و همکاران،  1)ژا اندگرفتهمورد توجه پژوهشگران قرار 

 (. 2024، 4نوالهیآک؛ 2020و همکاران،  3؛ آتوی1401نژاد و همکاران، صباغی

اطلاعات  ی(. رفتار جستجو2017 ،5شاهرفتار انسان است ) یهایژگیو نیتریاز اساس یکیاطلاعات  یجستجو ای یابیاطلاع

که بر  یندیتعامل داشته باشند؛ فرا طیتا بتوانند با مح شودیم تیها هداانسان یاطلاعات یازهایاست که توسط ن یندیفرا

( 1993،1991) 7کولثاو (.1997 ،6ینیونیدارد )مارچ دیاطلاعات تأک ندگانیجو یهاو کنش هایژگیو ازها،یبر ن زیارتباطات و ن

« معنا از اطلاعات به منظور گسترش دانش خود افتنی یسازنده کاربر برا تیفعال»اطلاعات را به عنوان  یرفتار جستجو

اطلاعات،  یهارفتار انسان در رابطه با منابع و کانال تِیکل»را به عنوان  ی( رفتار اطلاعات2000) 8لسونی. وکندیم فیتوص

اطلاعات به صورت  یرفتار جستجو ن،ی. بنابراکندیم فیتعر« اطلاعات و استفاده از اطلاعات رفعالیفعال و غ یشامل جستجو

 تیبا توجه به اهم. افتدیافراد، تعامل با آنها، احساس آنها و استفاده از اطلاعات اتفاق م یناخودآگاه با نحوه جستجو ایآگاهانه 

اند. آن پرداخته یروندها و الگوها یبه بررس یمتعدد یهاپژوهش در عصر ارتباطات، یاطلاعات یجستجو یروزافزون رفتارها

 ،یفرد یدر چهار محور اصل یاطلاعات یخود نشان دادند که مطالعات رفتار جستجو یتی( در مرور روا1402) یو اخوت ریبام

 .شوندیم یبندآنها دسته سهیدو نوع رفتار، و مقا نیا بیو معا ایمزا ،یمشارکت

از توجه هدفمند به لحظه حال و بدون قضاوت نسبت به آشکار شدن لحظه به لحظه  یناش یبه عنوان آگاه یآگاهذهن

( که به 2003 ان،یاست )براون و را یعیطب یژگیو کی یآگاه(. ذهن2019، 10بائر ؛2015 ،9نیزکابات) شودیم فیتجربه تعر

، 12سان و فانگ ؛2006و همکاران، 11روی)شاپ شودیافراد در نظر گرفته م حیصح یریگمیتصم یعامل مهم برا کیعنوان 

(. 2003 ،14انی؛ براون و را1997 ،13نیاست )مارت رایپذ ایو توجه باز  یآگاه ،یآگاهذهن یاصل یهایژگیاز و یکی(. 2010

 17یاکوبی ؛2001و همکاران،  16ی؛ لو2001و همکاران،  15توجه )کارسون رایاست ز دیمف یعملکرد شناخت یبرا یذهن آگاه

                                                 
1 Zha 

2 Haghparast 

3 Atoy 

4 Akinwale  

5 Shah 

6 Marchionini 

7 Kuhlthau 

8 Wilson 

9 KabatZinn 

1 0 Baer 
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1 2 Sun & Fang 

1 3 Martin 

1 4 Brown & Ryan 

1 5 Carson 

1 6 Levy 

1 7Yakobi  
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و  3کسنیهنر ؛1987 ،2پری)لانگر و پا تی(، خلاق2021و همکاران،  یاکوبی ؛1997، 1( و حافظه )لانگر2021و همکاران، 

به رفتار اجتناب  4ینترنتیا یپندار ماریخودب لیاز تبد یبه طور مؤثر یآگاهذهن . مداخلهبخشدی( را بهبود م2020همکاران، 

و  6ش)اَ دهدیاجتناب از اطلاعات را کاهش م یآگاه( و ذهن2025و همکاران،  5)گو کندیم یریاز اطلاعات سلامت جلوگ

 (. 2023، 2020همکاران، 

(. 2011 ،7راتایعصر حاضر است )لدوارد و ه در انیو دانشجو آموزاندانش یبرا ازینرم مورد ن یهااز مهارت ینتقادا تفکر

 ،یتفکر انتقاد ی. براکندیو توانمند در جامعه آماده م ستهیشا ییشدن به اعضا لیاشتغال و تبد یها آنان را برامهارت نیا

 ونهیفاس(. 1991 ،10سین؛ ا1990َ ،9ونهیفاس ؛1988 ،8پمنیارائه شده است )ل یمتعدد فیپژوهشگران، تعار دگاهیبسته به د

آن  امدیهدفمند و ناظر بر خود که پ یآن را شامل قضاوت یاصل یهایژگیو ،یجامع از مفهوم تفکر انتقاد یفی( در تعر2013)

و  یشناخت ،یبر ملاحظات بافتار یباور است که تفکر انتقاد نیداند. او بر ایاستنتاج است م زیو ن یابیارز ل،یتحل ر،یتفس

 یندهایشایپ نیاز مهمتر یکیاساس،  نیاست، استوار است. بر ا یشواهد مبتن حیکه بر توض یقضاوت نیو همچن یشناختروش

 ،یشخص یِ متعدد زندگ یهاشود تا افراد با چالشیموجب م یاست که فرد در آن قرار دارد. تفکر انتقاد یطیمح ،یتفکر انتقاد

ذهن انیرابطه م یبه بررس یمتعدد مطالعات (.2017، 11یحیداشته باشند )اِلفت یمؤثرتر ةمواج یو اجتماع یشغل ،یلیتحص

اند که در ادامه ضمن اشاره و بحث در مورد آنها، مدل مفهومی و هاطلاعات پرداخت یبا رفتار جستجو یانتقاد تفکرو  یآگاه

 شوند.های پژوهش ارائه میفرضیه
 

 یابی آگاهی و رفتار اطلاعذهن

 یازهایاز ن یآگاه و فعال و پردازش اطلاعات یجستجو در مباحثی مانند ی است کهمفهوم چندوجه کیبه عنوان  یآگاهذهن

 برخط یهاتیدر طول فعال یآگاهذهن ر،یاخ یها(. در سال2011؛ سان، 2010)سان و فانگ،  گیردمورد توجه قرار میخود 

 ییکننده توانامنعکس یآگاهذهن(. 2017 ،12چویاست )آتاسالار و م بوده نترنتیاستفاده از ا در زمینهاز عوامل مرتبط  یکی

؛ 2015، ژا و همکاران)چالش روبرو شوند  نیبا ا دقیقاطلاعات کمک کند تا آگاهانه و  ندگانیتواند به جویاست که م یذهن

(. بررسی مطالعات پیشین نشان داد که برخی از این مطالعات به طور مستقیم به بررسی رابطه میان 2020آتوی و همکاران، 

های . یافته(2024) نوالهیآکو  (1401) فردنیو نوش اینپرهامهای یابی پرداختند از جمله پژوهشآگاهی و رفتار اطلاعذهن

 لاتیتحص انیدانشجو نیدر ب یابیو رفتار اطلاع یآگاهذهن نیرابطه ب یبررس به( که 1401فرد )نیا و نوشینپژوهش پرهام

عمل همراه با  ف،یشامل مشاهده، توص یآگاهذهن یهااسیخرده مق نیبپرداخته بود، به وجود رابطه معنادار  یلیتکم

به که ( 2024) نوالهیآکهمچنین پژوهش . اشاره دارد یابیو رفتار اطلاع ،بودن یرواکنشیبودن و غ یرقضاوتیغ ،یاریهوش

ه بود پرداخت 13بادانیدانشگاه ا یکارشناس انیدانشجو برخطاطلاعات  یجستجو یهایبر استراتژ یآگاهذهن تأثیر یبررس

                                                 
1 Langer and Piper 

2 Langer 

3 Henriksen 

4 Cyberchondria 

5 Gu  
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7 Ledward and Hirata 

8 Lipman 
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 یابعاد فرد نیب نیهمچن .وجود دارد یرابطه معنادار برخطاطلاعات  یجستجو یهایو استراتژ یآگاهذهن نیب نشان داد که

علاوه بر این، برخی مطالعات دیگر به بررسی وجود دارد.  یرابطه قو برخطاطلاعات  یجستجو یهایو استراتژ یآگاهذهن

همکاران  و ژاهای اند از جمله پژوهشآگاهی در فرایند جستجوی اطلاعات پرداختهکننده ذهنای و تعدیلنقش واسطه

در  یآگاهذهن یانقش واسطه یبه بررسکه  (2015همکاران ) و ژاهای پژوهش . یافته(2020و همکاران ) یآتوو ( 2015)

 تیفیاثرات ک یبه طور منف یآگاهذهنپرداخته است نشان داد که وب دو  یدر اجتماعات مجاز قیاطلاعات دق یجستجو

اطلاعات در  یجوبر جست شتریکه ب کندیم لیدرک شده تعد یخدمات را بر سودمند تیفیو ک ستمیس تیفیاطلاعات، ک

 کنندهلینقش تعد یبه بررسکه ( 2020و همکاران ) یآتوهای پژوهش با این حال، یافته. گذاردیم تأثیر یجوامع مجاز

دانشگاه  انیاز دانشجو یدر گروه منتخب برخطاطلاعات  یجستجو یهایو استراتژ تالیجیسواد درابطه میان بر  یآگاهذهن

 یجستجو یهایو استراتژ یتالیجیسواد د نیرابطه ب یآگاهبا کمال تعجب، ذهنبود نشان داد که  پرداخته نیپیلیدر ف

و  زادهیانجام شده است. خادم ییهاپژوهش زیاطلاعات سلامت ن نیآنلا یجستجو نهیدر زمنکرد.  لیرا تعد برخطاطلاعات 

 یدر جستجو تیبر کاهش عدم قطع تواندیم ینشان دادند که مداخلات آموزش یتجرب یا( در مطالعه1403همکاران )

( 1401و همکاران ) ریپورپهمچنین  .بودآن بر خود رفتار جستجو معنادار ن میمستق ریاطلاعات سلامت مؤثر باشد، هرچند تأث

آنها نشان  یهاافتهیکردند.  یبررسرا  19 دیکوو یریگهمه یط یاجتماع یهادر رسانه انیسلامت دانشجو یابیرفتار اطلاع

 ینسبت به منابع رسم نستاگرامیمانند تلگرام و ا یخارج یاجتماع یهاجستجو و شبکه یاز موتورها شتریب انیداد که دانشجو

 .کنندیم ادهاستف یپزشک

 

 تفکر انتقادی و رفتار جستجوی اطلاعات 

به عنوان عامل حیاتی یادگیری، توسعه شناختی و جستجوی  تفکر انتقادی فرایندی است که در ادبیات به طور گسترده

نقش تفکر (. 2005، 1اطلاعات موثر تایید شده است. ارزیابی و استفاده از اطلاعات بدون تفکر انتقادی غیر ممکن است )ویلر

تواند به عنوان یک انتقادی در امر جستجوی اطلاعات مرتبط در زمان مناسب و با رویکرد منطقی بسیار برجسته است. آن می

توانند های تفکر انتقادی مجهز شوند میآموزان به مهارتتوانایی در فرایند جستجوی اطلاعات در نظر گرفته شود. وقتی دانش

کنند را ارزیابی کنند )بنسلی درباره مفروضات سوال کنند و مباحث را تحلیل کنند و کیفیت اطلاعاتی که با آنها برخورد می

جویی اقشار مختلف های متفاوتی در مورد رابطه میان تفکر انتقادی و رفتار اطلاع(. مطالعات پیشین گزارش2014، 2و اسپرو

 پرستحق(، 1401نژاد و همکاران )(، صباغی1394، ملکی )(1386) جهرمی قربان و خسروجردیهای ارائه کردند. پژوهش

 جهرمی قربان و خسروجردییابی اشاره کردند. ر انتقادی و رفتار اطلاعتفک معنادارمثبت و رابطه  تأثیربه  (2016) و همکاران

 منبع با تعامل در تهران دانشگاه ارشد کارشناسی دانشجویان جوییاطلاع رفتار با انتقادی تفکّر رابطة یبررس با (1386)

 برخی میان و کلی طور به جوییاطلاع رفتار و انتقادی تفکّر بینکه  دندیرس جهینت نیا به...( و الکترونیکی، و چاپی) اطلاعاتی

 یهاکه شاخص افتیدست  جهینت نیبه ا( در پژوهش خود 1394ملکی ). دارد وجود معناداری رابطة متغیر دو این ابعاد از

 زانیم قیتحق جیبر اساس نتا نیدارند؛ همچن انیدانشجو یابیبر شاخص اطلاع یمعنادار تأثیر یشناختو معرفت یتفکر انتقاد

 اشتد انیب توانیاساس م نیمتفاوت است؛ بر ا یها در اثرگذارسهم آن زانیبا م یتحت بررس یهاشاخص یگذارتأثیر

 نیبه ا یستمیس دگاهید کیلازم است که  انیشاخص در دانشجو نیتوسعه ا یبرااست که  یعدچند بُ ندیفرآ کی یابیاطلاع

نیز نشان داد که ( 2016) و همکاران پرستحقهای پژوهش یافته مسئله توجه نگردد. نیعد ابُ کیموضوع داشت و صرفاً به 

، پنداشت اج،مانند استنت یتفکر انتقاد یهاشیو گرا یمتعدد تفکر انتقاد یهااز مهارتدانشجویان در زمان جستجوی اطلاعات 

تفکر انتقادی بر  تأثیرضمن تایید ( 1401) همکاراننژاد و یپژوهش صباغدر  .کنندیها استفاده ماستدلال یابیو ارز اسیق

درصد از  7/15 تواندیم یانتقادشاپور اهواز نشان دادند که یابی وب دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی جندیرفتار اطلاع

                                                 
1 Weiler 

2 Bensley & Spero  
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پری غائبی و امیری(، 1391ها مانند حریری و باقرنژاد )در مقابل برخی پژوهش کند. نییدر وب را تب یابیرفتار اطلاع راتییتغ

جویی در میان میان تفکر انتقادی و رفتار اطلاع تأثیربه عدم وجود رابطه و  (2013) 1یاسیو ق یمونیلیطهماسب ( و1394)

با کاوش  یو تفکر انتقاد زهیانگ انیرابطه م یبررس بهکه ( 1391و باقرنژاد ) یریحراقشار مختلف جامعه اشاره کردند. پژوهش 

پرداخته  دانشجویان دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی مازندران در میان اینترنتی ارادی

 یپریریو ام یغائبپژوهش های را نشان داد. یافته یاراد ینترنتیاو کاوش  یتفکر انتقاد نیب معنادارعدم وجود رابطه بود، 

یابی دانشجویان کارشناسی ارشد دانشگاه الزهراء متفاوت است نشان داد که هرچند سطح تفکر انتقادی و رفتار اطلاع( 1394)

 یمونیلیطهماسبگزارش نشد. پژوهش در وب  انیدانشجو یابیو رفتار اطلاع یتفکّر انتقاد یهامهارت نیب یرابطة معنادار اما

واحد  یدانشگاه آزاد اسلام یعلم اتیه یاطلاعات اعضا یبر رفتار جستجو یتفکر انتقاد تأثیر یبررس ( که به2013ی )اسیو ق

 یعلم ئتیه ی( اعضایابیاستقراء، استنتاج و ارز ل،ی)تحل یتفکر انتقاد یهامولفه نیبنشان داد که پرداخته بود نیز نتایج بابل 

وجود  یکسب اطلاعات رابطه معنادار یهادانش کانال نیوجود ندارد، اما ب یاطلاعات آنها رابطه معنادار یو رفتار جستجو

 .داشت

اند. پرداخته یابیار اطلاعبر رفت ینقش عوامل فرد یبه بررس زین یگرید یهاپژوهش ،یو تفکر انتقاد یآگاهعلاوه بر ذهن

 یو سازگار یشناسفهیوظ ،ییگرامانند برون یتیشخص یهایژگی( نشان دادند که و1403و همکاران ) پوریمثال، حمد یبرا

 دارند. یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو یابیبر رفتار اطلاع یمعنادار ریتأث

آگاهی و تفکر انتقادی ذهن تأثیرد نتایج مختلفی در بررسی رابطه و های پژوهش نشان داهمانطور که بررسی پیشینه

جویی هستند و برخی بر عدم متغیرها بر رفتار اطلاع مثبت این تأثیرجویی بدست آمده است. برخی حاکی از بر رفتار اطلاع

 یبر جستجو یآگاههنذ تأثیررابطه و  زمینهدر تاکید دارند. از سوی دیگر، بررسی تحقیقات پیشین نشان داد که  تأثیررابطه و 

ی انجام محدودهای اندک و پژوهشهمچنان  تفکر انتقادی بر رفتار جستجوی اطلاعات تأثیرو همچنین رابطه و  اطلاعات

یابی برخط آگاهی، تفکر انتقادی با رفتار اطلاعاز این جهت انجام این پژوهش و بررسی رابطه میان ذهناست. گرفته 

تواند از بُعد نظری به گستره دانش این حوزه کمک کند. در های آن میتهآموزان در درجه اول حائز اهمیت است و یافدانش

و رفتار  یآگاهنذه انیدر رابطه م تفکر انتقادی یادرباره نقش واسطه یو روشن حیشواهد صر یپژوهش اتیدر ادبدرجه دوم 

گاهانه و خودتنظیمی شناختی، آگاهی از طریق افزایش توجه آذهنرسد که به نظر میگزارش نشده است.  اطلاعات یجستجو

 شود و تفکر انتقادیِ ارتقایافته به نوبه خود، به بهبود کیفیت رفتار جستجوی اطلاعات برخطموجب تقویت تفکر انتقادی می

ی غیرمستقیم است که از مسیر تفکر تأثیرآگاهی بر رفتار جستجوی اطلاعات، ذهن تأثیرگردد. به عبارت دیگر، منجر می

 یبه رفتار اطلاعات یآگاهآن اثرات مثبت ذهن قیاست که از طر یسازوکار یتفکر انتقاد گر،ید انیبه ب .شوداعمال میانتقادی 

اطلاعات  یو رفتار جستجو یآگاهذهن انیرابطه م یدارد ضمن بررس قصدپژوهش  نیرو، ا نیا از. شودیآموزان منتقل مدانش

 یابیو رفتار اطلاع یآگاهذهن انیمای در رابطه تواند نقش واسطهتفکر انتقادی می ایسوال پاسخ دهد که آ نیا به برخط،

اساس مطالعه  ی و برهدف اصل نیبه ا دنیرس یبرا؟ برعهده بگیردآباد شهرستان خرم دومآموزان مقطع متوسطه برخط دانش

  ارائه شدند: ریبه شرح ز پژوهش یهاهیفرض و یمفهوم مدلهای پژوهش، مبانی نظری و پیشینه

 .دارد یداریعنم رابطه آبادخرم شهرستان دوم متوسطه مقطع آموزاندانش برخط یابیاطلاع رفتار با یآگاهذهن. 1 هیفرض

 . اردد یمعنادار رابطه آبادخرم شهرستان دوم متوسطه مقطع آموزاندانش یانتقاد تفکر با یآگاهذهن. 2 هیفرض

 .دارد یمعنادار طهراب آبادخرم شهرستان دوم متوسطه مقطع آموزاندانش برخط یابیاطلاع رفتار با یانتقاد تفکر. 3 هیفرض

 شهرستان توسطهم مقطع آموزاندانش برخط یابیاطلاع رفتار با یانتقاد تفکر یاواسطه نقش قیطر از یآگاهذهن. 4 هیفرض

 .دارد یمعنادار رابطه آبادخرم

                                                 
1 Tahmasebi Limoni & Ghiasi 
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 پژوهش ی. مدل مفهوم1شکل 

 شناسی پژوهشروش

که با روش مدلسازی  همبستگی است -ها توصیفیپژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ شیوه گردآوری داده

آباد هر خرمآموزان پسر و دختر مقطع متوسطه دوم شجامعه آماری پژوهش شامل تمامی دانش معادلات ساختاری انجام شد.

حجم نمونه بر اساس جدول مورگان و با لحاظ اُفت آماری تعداد  نفر بود. 11000به تعداد  1402-1403در سال تحصیلی 

توسط شهرستان ای انتخاب شدند. جهت انتخاب نمونه ابتدا مدارس مگیری خوشهنفر در نظر گرفته شد که با روش نمونه 386

حیه درسه از مدارس این نابندی شدند و سپس یک ناحیه بصورت تصادفی انتخاب شد و سپس دو مدر سه ناحیه دسته

 آموز از این مدارس انتخاب شدند.دانش 386بصورت تصادفی انتخاب و 

آگاهی ریان و براون ، مقیاس ذهن(2003) ستکیر یتفکر انتقاد هایرسشنامههای پژوهش پابزار گردآوری داده

ابزار  نیسوال است. ا 33 یدارا ستکیر یتفکر انتقاد رسشنامهبودند. پ (1390) یمیکر یابیپرسشنامه رفتار اطلاع، (2003)

شده  یابیهنجار ترجمه و (1392مهر و همکاران )این پرسشنامه توسط پاک شود.یم یگذارنمره کرتیل یادرجه 5 اسیبا مق

 یبرا کی)از نمره  کرتیل یادرجه 6 اسیرا در مق یآگاهاست که سازه ذهن یسؤال 15آزمون  کی یآگاهذهن اسیمق است.

که  دهدیبه دست م یآگاهذهن یبرا ینمره کل کی اسیمق نی. اسنجدیم«( هرگز بایتقر» یبرا 6تا نمره  «شهیهم بایتقر»

آزمون بر این  یهاسؤال یدرون ی. همساناست شتریب یآگاهدهنده ذهن، نمره بالاتر نشاناست ریمتغ 90تا  15دامنه آن از 

 یهاپرسش یکرونباخ برا یآلفاضریب  (.2003 و براون، انیگزارش شده است )ر 87/0تا  80/0کرونباخ از  یآلفا بیاساس ضر

 محاسبه شده است. 81/0 انیاز دانشجو ینفر 723نمونه  کی( در مورد 2009و همکاران،  1ی)قربان اسیمق نیا ینسخه فارس

. ردیگیاندازه م (کم یلیتا خ ادیز یلیخ) کرتیل یادرجه 5 فیدر قالب ط است که هیگو 14شامل  یابیپرسشنامه رفتار اطلاع

در پژوهش حاضر نیز پایایی محاسبه شده  .است شده گزارش 71/0 زانیم به( 1390) یمیکر پژوهش در اسیمق نیا ییایپا

 بدست آمد. 74/0به میزان 

ن و انحراف توصیفی )میانگیهای آمار های پژوهش از شاخصها و پاسخ به سوالات و فرضیهبرای تجزیه و تحلیل داده

 Smart وSPSS افزارگیری از نرمیابی معادلات ساختاری با بهرهاستاندارد( و آمار استنباطی شامل آزمون همبستگی و مدل

PLS  .استفاده شد 
 

 

 ی پژوهشهایافته

 نفر 185 و دختر( درصد 52) نفر 201 پاسخگو، 386 انیم از که داد نشان دهندگانپاسخ یشناختتیجمع اطلاعات یبررس

 123 و لسا 17 سن در نفر 116 سال، 16 سن در نفر 92 سال، 15 سن در انیپاسخگو از نفر 55 .بودند پسر( درصد 48)

 دوازدهم هیپا در رنف 138 و ازدهمی هیپا در نفر 115 دهم، هیپا در انیپاسخگو از نفر 133. داشتند قرار سال 18 سن در نفر

 ت. ارائه شده اس 1در جدول  رهایمتغ یو پراکندگ یمرکز یهاشاخص لیتحل به مربوط یهاافتهی. داشتند قرار

                                                 
1 Ghorbani et al 
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 : میانگین و انحراف استاندارد1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین بیشترین کمترین تعداد متغیر

 37/8 5/37 62 16 386 یآگاهذهن

 67/11 15/80 123 49 386 یانتقاد تفکر

 48/7 96/35 56 17 386 برخط یابیاطلاع رفتار

 تفکر نیانگیم نیهمچن. است 37/8 استاندارد انحراف با 5/37 یآگاهذهن نیانگیم ،1 جدول در مندرج جینتا اساس بر

 .است 48/7 رداستاندا انحراف با 96/35 برخط یابیاطلاع رفتار نیانگیم و 67/11 استاندارد انحراف با 15/80 یانتقاد

 

 پژوهشهای آزمون فرضیه

 نمرات عیتوز بودن مالنر از نانیاطم یبرا لذا کرد، حاصل نانیاطم نمرات عیتوز بودن نرمال از یستیبا هاهیفرض آزمون از قبل

 .است 2 جدول شرح به جینتا که شد استفاده رنوفیاسم کولموگروف آزمون از
 . بررسی وضعیت نرمال بودن توزیع نمرات2جدول 

 یمعنادارسطح  کولموگروف اسمیرنوفآماره  تعداد متغیر

 01/0 059/0 386 یآگاهذهن

 007/0 061/0 386 یانتقاد تفکر

 004/0 064/0 386 برخط یابیاطلاع رفتار

 یمبتن نمرات عیتوز لذا است شده 05/0 مقدار از کمتر رنوفیاسم کولموگروف آزمون یمعنادار سطح نکهیا به توجه با

 یدارا یهاداده با که گرفت بهره ییهاروش از یستیبا یساختار معادلات یابیمدل ها وآزمون فرضیه جهت و ستین نرمال بر

 یجزئ مربعات حداقل کردیرو با یساختار معادلاتیابی آزمون همبستگی اسپیرمن و مدل. باشد همخوان نرمال ریغ عیتوز

 (.1392 رضازاده، و یداور) نباشد نرمال هاداده عیتوز که شودیم استفاده یهنگام

 .اردداری درابطه معنی آبادشهرستان خرمدوم آموزان مقطع متوسطه برخط دانش یابیرفتار اطلاع با یآگاهذهن. 1فرضیه 

 .است 3 جدول شرح به جینتا که شد استفاده رمنیاسپ یهمبستگ آزمون از هیفرض نیا یبررس یبرا
 آموزانیابی برخط دانشاطلاعآگاهی با رفتار . بررسی همبستگی ذهن3جدول 

 یمعنادارسطح  ضریب همبستگی تعداد متغیر

 002/0 882/0 386 برخط یابیاطلاع رفتار -یآگاهذهن

ذهن جهیتن در است، شده 05/0 زانیم از کمتر یهمبستگ آزمون یمعنادار سطح ،3 جدول در مندرج جینتا به توجه با

 .دارد یمعنادار رابطه آبادخرم شهرستان دوم متوسطه مقطع آموزاندانش برخط یابیاطلاع رفتار با یآگاه

 . ی داردمعناداررابطه  آبادشهرستان خرمدوم آموزان مقطع متوسطه دانش تفکر انتقادی با یآگاهذهن. 2فرضیه 

 .است 4 جدول شرح به جینتا که شد استفاده رمنیاسپ یهمبستگ از هیفرض نیا یبررس یبرا
 آموزانآگاهی با تفکر انتقادی دانشهمبستگی ذهن. بررسی 4جدول 

 یمعنادارسطح  ضریب همبستگی تعداد متغیر

 001/0 402/0 386 یانتقاد تفکر -یآگاهذهن

ذهن جهیتن در است، شده 05/0 زانیم از کمتر یهمبستگ آزمون یمعنادار سطح ،4 جدول در مندرج جینتا به توجه با

 . دارد یمعنادار رابطه آبادخرم شهرستان دوم متوسطه مقطع آموزاندانش یانتقاد تفکر با یآگاه

 .ی داردمعناداررابطه  آبادشهرستان خرمدوم آموزان مقطع متوسطه برخط دانش یابیرفتار اطلاع با یتفکر انتقاد. 3فرضیه 

 .است 5 جدول شرح به جینتا که شد استفاده رمنیاسپ یهمبستگ از هیفرض نیا یبررس یبرا
 آموزانیابی برخط دانش. بررسی همبستگی تفکر انتقادی با رفتار اطلاع5جدول 

 یمعنادارسطح  ضریب همبستگی تعداد متغیر

 001/0 445/0 386 برخط یابیاطلاع رفتار -یانتقاد تفکر
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 تفکر جهینت در است، شده 05/0 زانیم از کمتر یهمبستگ آزمون یمعنادار سطح ،5 جدول در مندرج جینتا به توجه با

 . دارد یمعنادار رابطه آباد خرم شهرستان متوسطه مقطع آموزاندانش یابیاطلاع رفتار با یانتقاد

ستان آموزان مقطع متوسطه شهربرخط دانش یابیبا رفتار اطلاع یتفکر انتقاد یانقش واسطه قیاز طر یآگاهذهن. 4فرضیه 

 .دارد یمعناداررابطه آباد خرم

 برازش ابتدا نظورم نیا یبرا شد، استفاده یجزئ مربعات حداقل کردیرو با یساختار معادلات روش از هیفرض نیا به پاسخ یبرا

 برازش و یریگاندازه یهامدل برازش بخش دو در مدل برازش یبررس. گرفت قرار آزمون مورد هیفرض سپس و یبررس مدل

 (.1392 رضازاده، و یداور) شودیم انجام یساختار مدل

 ییایپا سنجش یبرا. شودیم استفاده واگرا ییروا و همگرا ییروا ،ییایپا اریمع سه از ،یریگاندازه مدل برازش یبررس یبرا

 ارائه 6 جدول در جینتا که شده پرداخته شده استخراج انسیوار نیانگیم و کرونباخ یآلفا و یبیترک ییایپا یبررس به مدل

 (.1999، 1است )هولاند 4/0ضرایب بارهای عاملی مقدار ملاک برای مناسب بودن  .است شده
 . ضرایب بارهای عاملی، میانگین واریانس استخراج شده، پایایی مرکب و آلفای کرونباخ6جدول 

 آلفای کرونباخ پایایی مرکب شدهمیانگین واریانس استخراج یبار عامل الاتسؤ متغیر

 ذهن آگاهی

1سوال   45/0  

86/0  84/0  81/0  

2سوال   66/0  

3سوال   84/0  

4سوال   87/0  

5سوال   71/0  

6سوال   74/0  

7سوال   63/0  

8سوال   66/0  

9سوال   75/0  

10سوال   74/0  

11سوال   82/0  

12سوال   55/0  

13سوال   67/0  

14سوال   7/0  

15سوال   82/0  

 تفکر انتقادی

 

1سوال   8/0  

73/0  87/0  71/0  

2سوال   93/0  

3سوال   74/0  

4سوال   72/0  

5سوال   79/0  

6سوال   79/0  

7سوال   6/0  

8سوال   63/0  

9سوال   82/0  

10سوال   83/0  

11سوال   79/0  

12سوال   79/0  

13سوال   68/0  

                                                 
1 Hulland  
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 آلفای کرونباخ پایایی مرکب شدهمیانگین واریانس استخراج یبار عامل الاتسؤ متغیر

14سوال   7/0  

15سوال   64/0  

16سوال   55/0  

17سوال   67/0  

18سوال   7/0  

19سوال   82/0  

20سوال   81/0  

21سوال   67/0  

22سوال   71/0  

23سوال   56/0  

24سوال   69/0  

25سوال   74/0  

26سوال   72/0  

27سوال   79/0  

28سوال   79/0  

29سوال   6/0  

30سوال   63/0  

31سوال   82/0  

32سوال   83/0  

33سوال   79/0  

یابی رفتار اطلاع

 برخط

1سوال   64/0  

8/0  82/0  74/0  

2سوال   6/0  

3سوال   75/0  

4سوال   71/0  

5سوال   54/0  

6سوال   81/0  

7سوال   85/0  

8سوال   74/0  

9سوال   63/0  

10سوال   66/0  

11سوال   75/0  

12سوال   74/0  

13سوال   82/0  

14سوال   74/0  

 کرونباخ یلفاآ بیضر و یبیترک ییایپا. برخوردارند ییبالا ییایپا از رهایمتغ همه است مشخص 6 جدول در که همانطور

 یمناسب برازش اضر،ح پژوهش ابزار که دهدیم نشان و است 7/0 از بالاتر رهایمتغ همه مورد در یاستخراج انسیوار نیانگیم و

استفاده  یریگاندازه یهادهنده مناسب بودن مدلاست که نشان 4/0بزرگتر از  یعامل یبارها بیهمه ضراهمچنین . دارد

 شده در مدل پژوهش است.

 d-G پارامتر ،9/0 از شتریب محدوده در NFI پارامتر باید یجزئ مربعات حداقل کردیرو با یساختار لیتحل در نیهمچن

 .ردیگ قرار 08/0 از کمتر SRMR پارامتر و 95/0 از کمتر d-ULS پارامتر ،95/0 از کمتر
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 های برازش مدل. شاخص7جدول 

 نتیجه مقدار محدوده قابل قبول شاخص

NFI 9/0˃NFI 98/0 مطلوب 

d-G 95/0˂d-G 23/0 مطلوب 

d-ULS 95/0˂ d-ULS 27/0 مطلوب 

SRMR 08/0˂SRMR 011/0 مطلوب 

 NFI =98/0و  SRMR  ،27/0= d-ULS  ،23/0=G -d=011/0 صورتهب پژوهش نیا در ریمقاد نیا 7 جدول مطابق

 .است ریمقاد نیا بودن مطلوب دهنده نشان که آمد بدست

. شد یبررس یجزئ مربعات حداقل کردیرو با یساختار یابی معادلاتمدل از استفاده با رهایمتغ انیم روابط بعد مرحله در

 حاصل یجخرو که شد استفاده Smart PLS افزارنرم Bootstrapping فرمان از پژوهش یهاهیفرض دییتأ یبرا ابتدا، در

 بودن معنادار انگریب اشند،ب -96/1 از کمتر و+ 96/1 از شتریب ۀباز در t ریمقاد یوقت. (8)جدول  دهدیم نشان را t بیضرا

 .(1396اسفنجانی، )عباسی است رابطه بودن برقرار و مربوطه پارامتر
 . اثرات مستقیم و غیرمستقیم8جدول 

 مسیر

 کل اثرات غیرمستقیم اثرات مستقیم

ضرایب 

 استاندارد
t 

ضرایب 

 استاندارد
t 

ضرایب 

 استاندارد
t 

 5/2 88/0   28/79 88/0 یانتقاد تفکر ←یآگاهذهن

 81/7 12/0   94/2 12/0 برخط یابیاطلاع رفتار ←یانتقاد تفکر

 27/23 95/0 33/3 11/0 89/21 84/0 برخط یابیاطلاع رفتار ←یآگاهذهن

 لذا است گرفته قرار -96/1 از کمتر ای و+ 96/1 از بالاتر محدوده در t آماره مقداره هاهیفرض یتمام در که نیا به توجه با

 . شوندیم دییتا پژوهش یهاهیفرض یتمام

 شد دهیسنج پژوهش یهاازهس نیب یمعلول و علت رابطه اسالاسمارت پی افزارنرم از استفاده با استاندارد، نیتخم از بعد

 .است شده ارائه 2 شکل در جینتا که

 
 استاندارد بیبر اساس ضرا ی. مدل اصل2شکل 

 تأثیر یادانتق تفکر بر یآگاهذهن که بیترت نیبد است، معنادار پژوهش یاصل سازه سه نیب رابطه ،2 شکل اساس بر

 مثبت تأثیر یابیعاطلا رفتار بر یانتقاد تفکر نیهمچن. دینمایم ینیبشیپ را آن از درصد 5/78 و دارد یمعنادار و میمستق

 قیطر از یآگاههنذ نیهمچن. دارد یمعنادار و میمستق تأثیر یابیاطلاع رفتار بر زین یآگاه ذهن. دارد یمعنادار و میمستق

 برخط یابیاطلاع تاررف از درصد 3/91 ینیبشیپ به قادر و دارد تأثیر برخط یابیاطلاع رفتار بر یانتقاد تفکرای واسطه نقش

 .است
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 گیریو نتیجه بحث

 آموزاندانش برخط بیایاطلاع رفتار و یآگاهذهن انیم رابطهای تفکر انتقادی در نقش واسطه یبررس حاضر پژوهش هدف

مقطع متوسطه دوم  آموزاندانش انیم از شده یطراح یهاپرسشنامه با استفاده از پژوهش یهاداده منظور نیا یبرا. بود

 یابیاطلاع رفتار با یآگاهذهن که داد نشان پژوهش این. گرفتند قرار لیتحل و هیتجزمورد  شد و یگردآور آبادخرم شهر

آگاهی کارکردهای شناختی ذهن. دارد مثبت تأثیرو  معناداررابطه  آبادخرم شهرستان متوسطه مقطع آموزاندانش برخط

های درونی و آگاهی به توانایی توجه آگاهانه، هدفمند و بدون قضاوت به تجربهذهندهد. قرار می تأثیررا تحت  آموزاندانش

تمرکز  آموزانشود دانشعث میآگاهی باهای برخط، ذهنبیرونی در لحظه حال اشاره دارد. در زمینه یادگیری و محیط

و  پرتی شناختی و هیجانی شوندپایدارتری هنگام مواجهه با حجم بالای اطلاعات اینترنتی داشته باشند؛ کمتر دچار حواس

تر ها بستر لازم را برای پردازش عمیقاین ویژگی .های خود آگاهی بیشتری پیدا کنندها و واکنشفرضنسبت به افکار، پیش

 بهبود در یمهم نقش و است همراه یشناخت کنترل و یمیخودتنظ توجه، شیافزا با یآگاهذهن .کندفراهم می اطلاعات

 شیافزا ،یپرتحواس کاهش موجب تواندیم یآگاهذهن برخط، اطلاعات یجستجو نهیزم در. کندیم فایا یریادگی یندهایفرا

 ندیفرآ در. شود تالیجید اطلاعات با تعامل هنگام در فرد یذهن یندهایفرا به نسبت شتریب یآگاه و جستجو هدف بر تمرکز

 به تواندیم یآگاهذهن شوند،یم مواجه دهیچیپ ای متناقض اطلاعات با آموزاندانش که یزمان برخط، اطلاعات یجستجو

 فرد شودیم باعث یآگاهذهن .بپردازند اطلاعات لیتحل به شتریب آرامش با تا سازد قادر را آنها و کرده کمک استرس کاهش

 (.1402 جه،یشورییطباطبا) ردیبگ یبهتر ماتیتصم و دینما پردازش کارآمدتر را اطلاعات بتواند خود، حواس بر تمرکز با

 جهینت در باشد آگاه خود افکار از فرد یوقت که یاگونه به است، اطلاعات انیجر و تمرکز تیریمد در یآگاهذهن یاثربخش

 موارد شناخت و یاطلاعات یخلاها شناخت خود، افکار از فرد شناخت بهبود باعث شناسد،یم بهتر را خود یاطلاعات یازهاین

 زانیم به بتواند تا نمود خواهد اتخاذ را یمناسب یابیاطلاع رفتار جهینت در. گرددیم یاطلاعات خلاء رفع جهت ازین مورد

 است ممکن حواس تمرکز داد نشان( 2016) همکاران و سان جینتا که همانگونه. ابدی دست اطلاعات از یتیفیک با و مناسب

 بخشدیم بهبود را یاطلاعات یاریهوش یآگاهذهن رسدیم بنظر. بگذارد اثر یابیاطلاع تداوم و یفناور رشیپذ ماتیتصم بر

 اطلاعات یفناور یهاستمیس از استفاده با کند کمک افراد به اطلاعات یفناور یاریهوش(. 2019 همکاران، و 1یمکنز)

 .دارد یهمخوان( 1401) فردنینوش و اینپرهام جینتا با افتهی نیا. دهند بروز یموثر یابیاطلاع رفتار و کنند یراحت احساس

  .داشت وجود یمعنادار رابطه یابیاطلاع رفتار و یآگاهذهن نیب که افتندی دست جهینت نیا به( 1401) فردنینوش و اینپرهام
 قیطر از یآگاهذهن .دارد مثبتو  معناداررابطه  یانتقاد تفکر با یآگاهذهن حاضر این بود که پژوهش جینتایکی دیگر از 

 و تأمل تیتقو با و اطلاعات یسطح رشیپذ عدم عجولانه، یهاواکنش کاهش ،یشناخت یمیخودتنظ و آگاهانه توجه شیافزا

 اطلاعات انیم است قادر آگاهذهن فرد. کندیم کمک یانتقاد تفکر شدر و تیتقو به استدلال و شواهد منابع، درباره یشیبازاند

 این یافته با .کند یبررس نقادانه صورتبه را هاآن ها،داده منفعلانه رشیپذ یجا به و کرده جادیا فاصله خود یهاواکنش و

 3اسکوبالج و( 2022) 2پیآره ،(1398) کوبختین و فریمانیسل ،(1399) زادهیعسکر و یبناوندیسلطان یهاپژوهش جینتا

 به را یانتقاد تفکر یآگاهذهن که افتندی دست جهینت نیا به( 1399) زادهیعسکر و یبناوندیسلطان. دارد مطابقت( 2018)

ذهن یکل نمره که افتندی دست جهینت نیا به( 1398) کوبختین و فریمانیسل. کندیم ینیبشیپ معنادار و مثبت صورت

 تفکر لاتیتما و یآگاهذهن نیب که افتی دست جهینت نیا به( 2022) پیآره. دارد مثبت ارتباط یانتقاد تفکر با یآگاه

  .بود موثر یانتقاد تفکر بر یآگاهذهن که افتی دست جهینت نیا به زین( 2018) اسکوبالج. دارد وجود رابطه یانتقاد

رابطه  آبادخرم شهرستان متوسطه مقطع آموزاندانش برخط یابیاطلاع رفتار با یانتقاد تفکر که داد نشان پژوهش جینتا

تفکر انتقادی به توانایی تحلیل، تفسیر، ارزیابی و استنتاج منطقی اطلاعات بر اساس شواهد معتبر اشاره . دارد مثبتو  معنادار
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سازد تا از پذیرش دارد. این نوع تفکر مستلزم رویکردی فعال، تأملی و هدفمند در مواجهه با اطلاعات است و فرد را قادر می

دست یابد. در بافت آموزشی، تفکر انتقادی یکی از اهداف اساسی یادگیری  های آگاهانهها پرهیز کرده و به قضاوتسطحی داده

ای است که از تشخیص نیاز اطلاعاتی آغاز شده یابی برخط فرایندی چندمرحلهرفتار اطلاع .رودشمار میعمیق و معنادار به

آموزان کند. دانشآفرینی میاین فرایند نقشیابد. تفکر انتقادی در تمامی مراحل و تا ارزیابی و استفاده از اطلاعات ادامه می

ها، منابع و کنند و در انتخاب کلیدواژهتر تعریف میصورت دقیقبرخوردار از تفکر انتقادی قوی، نیاز اطلاعاتی خود را به

های محیطهای تفکر انتقادی در ترین جلوهیکی از مهم .نمایندراهبردهای جستجو، رویکردی هدفمند و آگاهانه اتخاذ می

آموزان دارای تفکر انتقادی بالا قادرند اعتبار نویسنده، منبع برخط، توانایی ارزیابی اعتبار و کیفیت منابع اطلاعاتی است. دانش

روز بودن اطلاعات را بررسی کرده و میان اطلاعات معتبر و نامعتبر تمایز قائل شوند. این شده و میزان بهانتشار، شواهد ارائه

تنها تفکر انتقادی نه .دهدطور معناداری کاهش میپذیری از اطلاعات نادرست، تبلیغاتی یا سوگیرانه را بهتأثیرحتمال مهارت، ا

شده را آموزان متفکر انتقادی اطلاعات گردآوریبر فرایند جستجو، بلکه بر نحوه استفاده از اطلاعات نیز اثرگذار است. دانش

پردازند. این رویکرد دهند و به بازسازی دانش مییان منابع مختلف مقایسه انجام میبا دانش پیشین خود تلفیق کرده، م

برخورداری از تفکر انتقادی منجر به  .تر پردازش شده و یادگیری پایدارتر شکل گیردصورت عمیقشود اطلاعات بهموجب می

کنند؛ از جستجوی سطحی و تصادفی پرهیز می وزانآمشود. این دانشآموزان مییابی کارآمدتر در دانشبروز رفتارهای اطلاع

گیرند؛ در مواجهه با ابهام یا اطلاعات متناقض، به تحلیل و بازاندیشی پذیر جستجو را به کار میراهبردهای متنوع و انعطاف

 همکاران و نژادیصباغ یهاپژوهش جینتا با این یافته .کنندتر از اطلاعات برخط استفاده میتر و آگاهانهمسئولانه وپردازند؛ می

 و یانتقاد تفکر انیم که افتندی دست جهینت نیا به( 1401) همکاران و نژادیصباغ. دارد مطابقت( 1394) یملک و( 1401)

 یمعنادار تأثیر یانتقاد تفکر که افتی دست جهینت نیا به( 1394) یملک .دارد وجود یمعنادار رابطه وب در یابیاطلاع رفتار

 .داشت انیدانشجو یابیاطلاع شاخص بر
 آموزاندانش برخط یابیاطلاع رفتار و یآگاهذهنای در رابطه میان تفکر انتقادی نقش واسطه که داد نشان پژوهش جینتا

اطلاع رفتار و یآگاهذهن انیم رابطه در یانتقاد تفکر یاواسطه نقش گرید عبارت به. دارد آبادخرم شهرستان متوسطه مقطع

تفکر کند. عمل میآگاهی عنوان پیامد ذهنتفکر انتقادی به. شد دییتا آبادخرم شهر متوسطه مقطع آموزاندانش برخط یابی

آگاهی هایی مانند تحلیل، ارزیابی، استدلال منطقی و قضاوت آگاهانه درباره اعتبار اطلاعات است. ذهنانتقادی شامل مهارت

های عجولانه؛ ایجاد فاصله افزایش خودتنظیمی شناختی و کاهش واکنش :شودجر میاز چند مسیر به تقویت تفکر انتقادی من

 .هاصورت سطحی؛ تقویت تأمل و بازاندیشی درباره منابع، شواهد و استدلالها بهذهنی از اطلاعات و پذیرش نکردن آن

عمدتاً از طریق این مهارت شناختی نشان کند، اما اثر خود را آگاهی زمینه رشد تفکر انتقادی را فراهم میبنابراین، ذهن

رفتار جستجوی اطلاعات برخط شامل نحوه تعریف مسئله، انتخاب راهبرد جستجو، ارزیابی منابع، مقایسه اطلاعات  .دهدمی

تر از راهبردهای جستجوی هدفمندتر و متنوع :آموزانی که تفکر انتقادی بالاتری دارندو استفاده هدفمند از نتایج است. دانش

اطلاعات نادرست یا  تأثیرکنند؛ کمتر تحت کنند؛ اعتبار، سوگیری و کیفیت منابع برخط را بهتر ارزیابی میاستفاده می

آگاهی ابتدا ذهن .دهندتر و معنادارتر به دانش موجود خود پیوند میصورت عمیقاطلاعات را بهو  گیرندسطحی قرار می

شده، به نوبه خود، رفتار جستجوی اطلاعات برخط را کارآمدتر، تفکر انتقادیِ تقویت و گردد؛موجب تقویت تفکر انتقادی می

 تفکر سمت به آموزاندانش یشناخت یفراگردها شودیم باعث یآگاهذهن گر،ید انیب به .سازدتر میتر و اثربخشآگاهانه

 باعث که دهد رییتغ جستجوگر و فعال هیرو به رندهیپذ و منفعل گونه از را آموزاندانش یذهن هیرو و شود داده سوق یانتقاد

 گردند، مندبهره گوناگون یهاوهیش نیهمچن و مختلف یاطلاعات منابع از اطلاعات یجستجو یبرا آموزاندانش شودیم

 همه در تحول جادیا باعث یآگاهذهن اثر در شده گزارش خودآگاه علائم( 2021)1نوسنیمارت و بورک دهیعق به که همانگونه

دهد که برای این تبیین نشان می.کندیم ینیبشیپ برخط اطلاعات یجستجو تیظرف در را یخاص تنوع فراتوجه، یهامؤلفه

                                                 
1 Burek & Martinussen 
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آگاهی زمان بر پرورش ذهنهای دیجیتال، مداخلات آموزشی باید همآموزان در محیطبهبود رفتار جستجوی اطلاعات دانش

 .داشته باشندهای تفکر انتقادی تمرکز و آموزش مهارت

 بر صرف تمرکز آموزان،دانش برخط اطلاعات یجستجو رفتار یارتقا یبرا که کرد انیب توانیم بالا جینتا با توجه با

 یضرور یشناخت یازهاینشیپ عنوانبه یانتقاد تفکر و یآگاهذهن پرورش بلکه ست،ین یکاف جستجو یفن یهامهارت آموزش

 در یریگمیتصم و یریادگی ندیفرآ یارتقا تینها در و برخط یابیاطلاع رفتار تیفیک بهبود به تواندیم دو نیا بیترک. است

 دیبا یآموزش مداخلات تال،یجید یهاطیمح در آموزاندانش اطلاعات یجستجو رفتار بهبود یبرا .کند کمک آموزاندانش

 یبرا ییمبنا تواندیم هاافتهی نیا .باشند داشته تمرکز یانتقاد تفکر یهامهارت آموزش و یآگاهذهن پرورش بر زمانهم

 یهاطیمح در آموزاندانش برخط یابیاطلاع یهامهارت یارتقا هدف با یتیترب مداخلات و یآموزش یهابرنامه یطراح

  .باشد تالیجید

 آبادخرم هرش متوسطه مقطع آموزاندانش به محدود جینتا نکهیا جمله از بود روبرو زین ییهاتیمحدود با پژوهش نیا

 یشناختتیجمع یرهایمتغ پژوهش نیا در نیهمچن. کرد دقت دیبا مقاطع ریسا در آموزاندانش به آن جینتا میتعم در و است

 شنهاداتیپ انتویم شد برشمرده ییهاتیمحدود و پژوهش جینتا به توجه با لذا. بودند نشده کنترل یلیتحص -یآموزش و

 :کرد ارائه ریز شرح به ییاجرا و یپژوهش

 

 پیشنهادات پژوهشی

رفتار  تیو در نها ینتقادبر تفکر ا یآگاهآموزش ذهن تأثیر یبا هدف بررس یشیآزماشبه یهاپژوهش شودیم شنهادیپ. 1

 یاثربخش یبرا یمناسب یشواهد تجرب تواندیمطالعات م نیا جیو اجرا شود. نتا یآموزان طراحبرخط دانش یابیاطلاع

 فراهم آورد. یمداخلات آموزش

آموزان دانش نیبرخط در ب یابیو رفتار اطلاع یآگاهذهن انیدر رابطه م یتفکر انتقاد یانقش واسطه شودیم شنهادیپ. 2

 سهیمقا نی. اردیقرار گ سهیمورد مقا یلیو رشته تحص تیجنس ،یلیتحص هیپا رینظ یشناختتیجمع یرهایبر اساس متغ

 آشکار سازد. یابیاطلاع فتارر نییرا در تب یو آموزش یفرد یهاتفاوت تواندیم

تا  ردیانجام گ افتهیساختارمهین یهابا استفاده از مصاحبه یفیک یهاپژوهش ،یدر کنار مطالعات کم شودیم شنهادیپ. 3

شود.  یبررس ترقیصورت عمبرخط به یابیلاعاط ندیدر فرآ یو تفکر انتقاد یآگاهآموزان از نقش ذهندانش ستهیتجربه ز

 باشد. یکم یهاج پژوهشیمکمل نتا تواندیمطالعات م نیا یهاافتهی

را در  یتفکر انتقاد یانقش واسطه ندهیآ یهاپژوهش شودیم شنهادیپ ،یآگاهبودن سازه ذهن یعدبا توجه به چندبُ. 4

لحظه حال( و رفتار  از یبدون قضاوت و آگاه رشی)مانند توجه آگاهانه، پذ یآگاهذهن یهااز مؤلفه کیهر  انیرابطه م

منجر  یابیدر بهبود رفتار اطلاع یآگاهمؤثرتر ذهن یهامؤلفه ییشناسا هب تواندیامر م نیکنند. ا یبرخط بررس یابیاطلاع

 شود.

آموزان که در آنها منابع دانش یمختلف جستجو برا یوهایسنار ،یتجرب یهابا استفاده از پژوهش شودیم شنهادیپ. 5

و  یاب منابع اطلاعاتبر انتخ یآگاهو ذهن یتفکر انتقاد تأثیرشود تا  یمختلف و اطلاعات متناقض وجود داشته باشد طراح

 شود. یابیارز یریگمیتصم
 

 پیشنهادات کاربردی

 یهاکیتکن با حال نیع رد و بپردازند برخط منابع یابیارز و لیتحل به آموزاندانش آن در که ییهاکارگاه . برگزاری1

  .کنند نیتمر معتبر اطلاعات بر تمرکز و استرس کاهش به یآگاهذهن

به  یآموزش تفکر انتقاد شودیم شنهادیاطلاعات برخط پ یبر رفتار جستجو یمثبت تفکر انتقاد تأثیربا توجه رابطه و . 2

آموزان موثر دانش یتفکر انتقاد تیتقو یبرا یآموزش یهادوره یمنظور طراح نیا یبرا. ردیآموزان مد نظر قرار گدانش

فعال باشند.  یمنابع مختلف، و پرسشگر یابیاطلاعات، ارز لیتحل یبرا ییهاکیشامل تکن توانندیها مدوره نیخواهد بود. ا
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 یمرتبط با منابع اطلاعات یدر بسترها ژهیبه و ،یآموزش تفکر انتقاد یبرا یمجاز یهابرخط و کلاس یاز ابزارها توانیم

 ( بهره برد. یاجتماع یهاو شبکه ها،تیسابرخط )مانند مقالات، وب

آموزش و  یهابرنامه شودیم شنهادیاطلاعات برخط پ یبر رفتار جستجو یآگاهمثبت ذهن تأثیربا توجه به رابطه و . 3

در مدارس  یآگاهذهن جیترو یبرا یآموزش یهاکارگاه یمنظور برگزار نیا ی. براردیمد نظر قرار گ یآگاهذهن تیتقو

که  یدر مواقع ژهیوو تمرکز بر لحظه حال، به شن،یتیمد ،یتنفس ناتیتمر لشام توانندیها مبرنامه نیموثر باشد. ا تواندیم

بر رفتار  یشتریآموزان کمک کند تا تمرکز باطلاعات برخط دارند، باشند که به دانش یبه جستجو ازیآموزان ندانش

 خود داشته باشند.  یابیاطلاع

 

 ملاحظات اخلاقی

 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 .آنهاستیید همه اند و این موضوع مورد تأرا در انجام و انتشار این پژوهش علمی رعایت نموده اخلاقینویسندگان اصول 

 

 مشارکت نویسندگان

بازبینی و  ،، اصلاحنامه، نظارت بر مراحل انجام پژوهش، بررسی و کنترل نتایجاستاد راهنمای پایاننویسنده اول: 

 ؛ر پژوهشبنامه، مشارکت در طراحی پژوهش، نظارت پایان راهنمای دوم: استاد دوم؛ نویسنده مقاله سازیینهای

ها، تحلیل و داده ها، انجام محاسبات، تجزیه و تحلیل آماریها، گردآوری دادهسازی نمونهتهیه و آماده: سومنویسنده 

 .و نتایج، تهیه پیشنویس مقاله اطلاعاتتفسیر 

 

 تعارض منافع

  .بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد

 

 سپاسگزاری

دلیل  ی آن دانشگاه بهاز معاونت محترم پژوهشاست.  زیارشد در دانشگاه تبر یکارشناس نامهانیاز پا مستخرجمقاله  نیا

آموزان مقطع متوسطه دوم شهر دانشو  معلمان ران،یمد هیاز کل. همچنین شودحمایت معنوی سپاسگزاری می

  .شودیم یکردند، تشکر و قدردان یاریپژوهش ما را  یهاداده یآورکه در جمع آبادخرم

 

 منابع

. سمت و سوی روندهای رفتار جستجوی اطلاعاتی در عصر ارتباطات )جهانی شدن(: یک (1402) مریم ،اخوتی ؛موسی ،بامیر

 .41-27(، 3)10 ،تعامل انسان و اطلاعاتمرور روایتی. 

 یعامل لیتحل و یابیاعتبار ،ی(. رواساز1392. )یمرتض ،یکرم و ی؛آباد، علچمنییغنا ؛فاطمه ،یردورقیم؛ دهیمهر، حمپاک

 .54-33(، 11) 3،یتیترب یریگفصلنامه اندازهدر مقطع متوسطه.  کتسیر یبه تفکر انتقاد شیگرا اسیمق

یابی در بین دانشجویان تحصیلات آگاهی و رفتار اطلاع(. بررسی رابطه بین ذهن1402). فاطمه ،و نوشین فرد ؛فرشاد ،نیاپرهام

 doi: 10.22055/slis.2021.33418.1726. 52-37(، 2) 15، اطلاعاتمطالعات کتابداری و علم  .تکمیلی

یابی سلامت . رفتار اطلاع(1402) سیدابراهیم ،زارگزحسینی ؛ ومحمدعلی ،نژادرستمی ؛محمدرضا ،کیانی ؛زهرا ،پورپیر

(، 2)10، اطلاعاتتعامل انسان و . 19گیری کووید های اجتماعی در طی همهدانشجویان دانشگاه بیرجند در رسانه

75-92. 
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: اینترنتی ارادی مطالعه موردی(. تحلیل رابطه انگیزش و تفکر انتقادی با کاوش 1391زهره. )، نژادو باقری ؛نجلا، حریری

پژوهشنامه پردازش و  .دانشجویان دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی مازندران
 . 822-801 (،4) 27، مدیریت اطلاعات

یابی دانشجویان های شخصیتی مؤثر بر رفتار اطلاعتحلیل ویژگی (.1403) کژایی نگین ؛ وهاشم ،عطاپور ؛افشین ،پورحمدی

 .93-81(، 3)11، تعامل انسان و اطلاعاتتحصیلات تکمیلی دانشگاه تبریز. 

 نیآنلای جستجو بر یاثر مداخله آموزش یبررس. (1403) ناتارجان شنان،یراداکر و فاطمه؛ نسب،یعیرف شهناز؛ زاده،خادمی 

 .93-81، (1)11تعامل انسان و اطلاعات، .ایبرکندریو سا تیسلامت، عدم قطع اطلاعات

 رفتار با ارشد دانشجویان کارشناسی انتقادی تفکّر رابطة بررسی(. 1386)رضا.  جهرمی، قربان و محمود؛ خسروجردی،

 . 150-134 (،2و1) ،شناسیاطلاع. آنها جوییاطلاع

سازمان  ،یتهران: جهاد دانشگاه ،PLSافزار با نرم یمعادلات ساختار ی(. مدلساز1392و رضازاده، آرش. ) ی؛عل ،یداور

 انتشارات.

خانواده و  یریپذبر اساس انعطاف یلیتحص یسرزندگ ینیبشی(. پ1399قاسم. ) ،زادهیعسکر ؛ والهام ،یبناوندیسلطان

 .126-116، (20) ،یآموزش در علوم پزشک یرانیمجله ا. یتفکر انتقاد یگربا واسطه یآگاهذهن

. یکارشناس انیدانشجو یدر عملکرد تفکر انتقاد یآگاهنقش ذهن ی(. بررس1398آنوشا. ) کوبخت،ین؛ و دیفر، امیمانیسل

 .تهران ،یشناخت یتیترب یشناسروان یمل شیهما نیچهارم

در وب در  یابیو رفتار اطلاع ی(. رابطه تفکر انتقاد1401احمد. ) ،یو فخر ؛عبدالرضا ،یریعمخلف کعب ور؛ینژاد، زیصباغ

 .195-184(، 2) 8 ن،ینو یپزشک یرساناطلاعاهواز.  شاپوریجند یپزشکدانشگاه علوم یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو

 : صبح انتظار.رازی. شیآگاهبر ذهن یمبتن یدرمان(. شناخت1402مهرداد. ) جه،یشورییطباطبا

 یمعادلات ساختار یسازبا روش مدل یدانشگاه قاتیتحق یسازیتجار یالگو ی(. طراح1396. )نیحس ،یاسفنجان یعباس

 .65-33(، 82) 21 ،یپژوهشنامه بازرگان .(SEM-PLS) یحداقل مربعات جزئ

 انی: دانشجویمطالعه مورد یدر وب و تفکّر انتقاد یابیرفتار اطلاع نیرابطه ب ی(. بررس1394ربابه. ) ،یپریریام ؛ وریام ،یغائب

  .68-49(، 2)11 ،یتیترب نینو یهاشهیاند)س(.  ارشد دانشگاه الزهرا یکارشناس

رفتار  ،ییجورفتار اطلاع ،یابیرفتار اطلاع ،یاطلاعات ازی)ن یچهارگانه رفتار اطلاعات یهاجنبه ی(. بررس1390. )مانیپ ،یمیکر

 وستهیپ یچمران اهواز در مواجهه با منابع اطلاعات دیدانشگاه شه یلیتکم لاتیتحص انیاستفاده از اطلاعات( دانشجو

ارشد، گروه  یکارشناس نامهانیآنان. پا یاطلاعات یازهایمنابع به ن نیا ییپاسخگوبا  انیدانشجو تیرضا انیو رابطه م

 چمران اهواز. دیدانشگاه شه ،یشناسو روان یتیوم تربدانشکده عل ،یشناسعلم اطلاعات و دانش

 تیدانشگاه ترب انیدانشجو یابیبا رفتار اطلاع یو تفکر انتقاد یشناختمعرفت یرابطه باورها ی(. بررس1394قاسم. ) ،یملک

 نور تهران جنوب. امینور استان تهران، مرکز پ امیارشد، دانشگاه پ ینامه کارشناسانیمدرس. پا
References 
Abasi, H. (2017). Designing the Model for Commercialization of University Research Using Structural 

Equation Modeling- Partial Least Squares Method (SEM-PLS). Iranian Journal of Trade 

Studies, 21(82), 1-21. [In Persian] 

Akinwale, Abiola Moses . (2024). Influence of Mindfulness on Online Information Searching Strategies of the 

University of Ibadan Undergraduate Students. Library Philosophy and Practice (e-journal). 

https://digitalcommons.unl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=16061&context=libphilprac 

Arhip, G. (2022). The effects of mindfulness on critical thinking dispositions: implications for mindful 

learning. Bulletin de Psihiatrie Integrativa, 4, 19-26. https://doi.org/10.36219/BPI.2022.4.02  

Ash, E., Sgroi, D., Tuckwell, A., & Zhuo, S. (2020). Mindfulness & Information Acquisition. Essays in 

Behavioural Economics, 28.  

Ash, E., Sgroi, D., Tuckwell, A., & Zhuo, S. (2023). Mindfulness reduces information avoidance. Economics 

Letters, 224, 110997. https://doi.org/10.1016/j.econlet.2023.110997  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

4i
20

16
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                            19 / 22

https://digitalcommons.unl.edu/do/search/?q=%28author%3A%22Abiola%20Moses%20Akinwale%20Mr%22%20AND%20-bp_author_id%3A%5B%2A%20TO%20%2A%5D%29%20OR%20bp_author_id%3A%28%2222a72b65-4691-4977-8117-3087c8ee421f%22%29&start=0&context=52045
https://digitalcommons.unl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=16061&context=libphilprac
https://digitalcommons.unl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=16061&context=libphilprac
https://digitalcommons.unl.edu/libphilprac
https://doi.org/10.36219/BPI.2022.4.02
https://doi.org/10.1016/j.econlet.2023.110997
https://c4i2016.khu.ac.ir/hii/article-1-3251-fa.html


 

 

 
 3، 12 شماره ، 1404سال  انسان و اطلاعات، تعامل هیشرن

 

 

20 

Atasalar, J., & Michou, A. (2017). Coping and mindfulness: Mediators between need satisfaction and 

generalized problematic internet use. Journal of Media Psychology, 31(2),1–6. 

https://doi.org/10.1027/1864-1105/a000230  
Atoy, M. B., Garcia, F. R. O., Cadungog, R. R., Cua, J. D. O., Mangunay, S. C., & de Guzman, A. B. (2020). 

Linking digital literacy and online information searching strategies of Philippine university students: 

The moderating role of mindfulness. Journal of Librarianship and Information Science, 52(4), 1015-

1027. https://doi.org/10.1177/0961000619898213 

Baer R. (2019). Assessment of mindfulness by self-report. Curr Opin Psychol, 28, 42-48. 

http://doi.org/10.1016/j.copsyc.2018.10.015 

Bamir, M., & Okhvati, M. (2023). The Direction and Trends of Information Seeking Behaviors in the Age of 

Communication (Globalization): A Narrative Review. Human Information Interaction, 10(3), 27-41. 

[In Persian] 

Brown, K.W. & Ryan, R.M. (2003). The benefits of being present: Mindfulness and its role in psychological 

well-being. Journal of Personality and Social Psychology, 84(1), 822–848. 

https://doi.org/10.1037/0022-3514.84.4.822  
Burek, B., & Martinussen, R. (2021). The relationship between behavioral inattention, meta-attention, and 

graduate students' online information seeking. Mind Brain Educ, 15, 111–121. 

https://doi.org/10.1111/mbe.12270 

Carson, S., Shih, M., & Langer, E. (2001). Sit still and pay attention? Journal of Adult Development, 8(3), 183–

188. https://doi.org/10.1023/A:1009594324594 

Davari, A. & Rezazadeh, A. (2013). Structural Equation Modeling with PLS Software. Tehran: Jihad 

Daneshgahi, Publishing Organization. [In Persian] 

Elfatihi, M. (2017). A rationale for the integration of critical thinking skills in EFL/ESL Instruction. Higher 

Education of Social Science, 12(2), 26-31.  

Ennis, C. D. (1991). Discrete thinking skills in two teachers' physical education classes. The Elementary School 

Journal, 91(5), 473-487. http://doi.org/10.2307/1001888 

Facione, P. A. (1990). Critical Thinking: a statement of expert consensus for purposes of educational 

assessment and instruction. Research Findings and Recommendations. California Academic Press, 

http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED315423.pdf  

Facione, P. A. (2013). Critical thinking: What it is and why it counts (2013 Update). San Jose, CA: California 

Academic Press. 

Ghaebi, A. & Amiri, P. R. (2015). An Investigation of the Relationship between Information Seeking Behavior 

on the Web and Critical Thinking (A Case Study of MA Students of Alzahra University). Journal of 

New Thoughts on Education, 11(2), 49-68. [In Persian] http://doi.org/10.22051/jontoe.2015.1876 

Ghorbani, N., Watson, P. J., & Bart L. W. (2009). Mindfulness in Iran and the United States: Cross-Cultural 

Structural Complexity and Parallel Relationships with Psychological Adjustment. Current Psychology, 

28(5), 211–224. https://doi.org/10.1007/s12144-009-9060-3 

Gu, C., Qian, L, & Zhuo, X. (2025). Mindfulness Intervention for Health Information Avoidance in Older 

Adults: Mixed Methods Study JMIR Public Health Surveill, 11:e69554 http://doi.org/10.2196/69554 

Haghparast, M., Noorhidawati, A., & Hanum, N. F. (2016). Postgraduates’ critical thinking practices while 

seeking for information. Malaysian Journal of Library and Information Science, 21(3), 35–56. [In 

Persian] https://doi.org/10.22452/mjlis.vol21no3.3 

Hamdipour, A., Atapour, H., & Kajaiee, N. (2024). Analysis of personality traits affecting the information-

seeking behavior of graduate students of Tabriz University. Human Information Interaction, 11(3), 81-

93. [In Persian] 

Hariri, N., & Bagherinejad, Z. (2012). Analysis of the Relationship between Motivation and Critical Thinking 

with Intentional Internet Search Behavior Case study: Students of Mazandaran University of Medical 

Sciences, Hygiene Faculty. Iranian Journal of Information Processing and Management, 27(4), 801-

822. 

Hayes, S.C., & Shenk, C. (2004). Operationalizing mindfulness without unnecessary attachments. Clinical 

Psychology: Science and Practice, 11(3), 249–254. https://doi.org/10.1093/clipsy.bph079 

Henriksen, D., Richardson, C., & Shack, K. (2020). Mindfulness and creativity: Implications for thinking and 

learning. Think Skills Creat, 37:100689. https://doi.org/10.1016/j.tsc.2020.100689 
Hulland, j. (1999). Use of partial least squares in strategic management research: a review of four recent studies. 

Strategic Management Journal. 20-195. https://doi.org/10.1002/(SICI)1097-
0266(199902)20:2<195::AID-SMJ13>3.0.CO;2-7 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

4i
20

16
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                            20 / 22

https://doi.org/10.1027/1864-1105/a000230
https://doi.org/10.1177/0961000619898213
http://doi.org/10.1016/j.copsyc.2018.10.015
https://doi.org/10.1037/0022-3514.84.4.822
https://doi.org/10.1111/mbe.12270
https://doi.org/10.1023/A:1009594324594
http://doi.org/10.2307/1001888
http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED315423.pdf
http://doi.org/10.22051/jontoe.2015.1876
https://doi.org/10.1007/s12144-009-9060-3
http://doi.org/10.2196/69554
https://doi.org/10.22452/mjlis.vol21no3.3
https://doi.org/10.1093/clipsy.bph079
https://doi.org/10.1016/j.tsc.2020.100689
https://doi.org/10.1002/\(SICI\)1097-0266\(199902\)20:2%3C195::AID-SMJ13%3E3.0.CO;2-7
https://doi.org/10.1002/\(SICI\)1097-0266\(199902\)20:2%3C195::AID-SMJ13%3E3.0.CO;2-7
https://c4i2016.khu.ac.ir/hii/article-1-3251-fa.html


 

 

 
 و همکاران مجیدی |... برخط یابیو رفتار اطلاع یذهن آگاه انیدر رابطه م یتفکر انتقاد اینقش واسطه

 

 

 

21 

Kabat-Zinn, J., Lipworth, L., Burncy, R., & Sellers, W. (1987). Four-year follow-up of a meditation-based 

program for the self-regulation of chronic pain. Clin J Pain, 2,159–774. https://doi.org/10.1097/ 

00002508-198602030-00004 

Karimi, P. (2011). Investigating the four aspects of information behavior (information need, information 

seeking behavior, information seeking behavior, information uses behavior) of postgraduate students 

of Shahid Chamran University of Ahvaz in dealing with continuous information resources and the 

relationship between students' satisfaction with the responsiveness of these resources to their 

information needs. Master's thesis, Department of Information Science and Knowledge, Faculty of 

Educational Sciences and Psychology, Shahid Chamran University of Ahvaz. [In Persian] 

Khademizadeh, Sh., Rafieinasab, F., & Radhakrishnan, N. (2024). Investigating the effect ofeducational 

intervention on online health information search, uncertainty and cyberchondria. Human-

InformationInteraction, 11(1), 81-93. [In Persian] 

Khosrowjerdi, M. & Ghorban J. R. (2007). Investigating the relationship between critical thinking of master's 

students and their information seeking behavior. Informology, (1 and 2), 134-150. [In Persian] 

Kohls, N., Sauer, S., & Walach, H. (2009). Facets of mindfulness – results of an online study investigating the 

Freiburg mindfulness inventory. Personality and Individual Difference, 46(2), 224–230. 

https://doi.org/10.1016/j.paid.2008.10.009 

Kuhlthau, C.C. (1991). Inside the search process: Information seeking from the user’s perspective. Journal of 

the American Society for Information Science, 45(2), 361–71. http://doi.org/10.1002/(SICI)1097-

4571(199106)42:5<361:AID-ASI6>3.0.CO;2-# 

Kuhlthau, C.C. (1993). A principle of uncertainty for information seeking. Journal of 

Documentation, 49(4),339–55. http://doi.org/10.1108/eb026918 

Langer, E. J., & Piper, A. I. (1987). The prevention of mindlessness. Journal of personality and social 

psychology, 53(2), 280. https://doi.org/10.1037/0022-3514.53.2.280 

Langer, E.J. (1997). The Power of Mindful Learning. Reading, MA: Addison-Wesley. 

Ledward, B. C., & Hirata, D. (2011). An Overview of 21st Century Skills. Evaluation.  

Levy, B.R., Jennings, P., & Langer, E.J. (2001). Improving attention in old age. Journal of Adult Development, 

8(3),189–192. https://doi.org/10.1023/A:1009546408665 

Lipman, M. (1988). Critical Thinking--What Can It Be? Educational Leadership, 46(1), 38-43.  

MacKenzie, M. J., Carlson, L. E., & Ekkekakis, P. (2019). Examining the link between mindfulness and 

academic performance outcomes in undergraduate students: a systematic review of the empirical 

literature. Mindfulness, 10, 1165–1187. 

Maleki, G. (2015). Investigating the relationship between epistemological beliefs and critical thinking with 

information seeking behavior of Tarbiat Modares University students. Master's thesis, Payam Noor 

University, Tehran Province, Payam Noor Center, South Tehran. [In Persian] 

Marchionini, G. (1997). Information seeking in electronic environments. Cambridge: Cambridge University 

Press.  

Martin, J.R.(1997). Mindfulness: A proposed common factor. Journal of Psychotherapy Integration, 7(4), 

291–312. https://doi.org/10.1023/B:JOPI.0000010885.18025.bc 

Pakmehr, H. , Mirdrogi, F. , Ghanaei, A. & Karami, M. (2013). Reliability, Validity and Factor Analysis of 

Ricketts' Critical Thinking Disposition Scales in High School. Quarterly of Educational 

Measurement, 4(11), 33-54. [In Persian] 

Parhamnia, F., & Nooshinfard, F. (2023). Investigating the relationship between mindfulness and the Internet 

information-seeking behavior of postgraduate students. Journal of Studies in Library and Information 

Science, 15(2), 37-52. [In Persian] 

Park,K. (1990). An experimental study of theory-based team building intervention: A case of Korean work 

groups. Unpublished Doctoral Dissertation, Harvard University, Cambridge, MA, USA. 

Poorpir, Z., kiyani, M., Rostaminegad, M.A., & Hosseini Zargaz, S.E. (2023). Health information seeking 

behavior of Birjand University students in social media during the pandemic Covid-19. Human 

Information Interaction, 10(2), 75-92. [In Persian] 

Ricketts, J. C. (2003). The Efficacy of Leader ship Development, Critical Thinking Dispositions, and Students 

Academic Performance on the Critical Thinking Skills of Selected Youth Leaders. Dissertation 

Presented to the Graduate School of the University of Florida in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Doctor of Philosophy. 

Ryan, R. M., & Brown, K.W. (2003). Why We Don’t Need Self-Esteem: on Fundamental Need, Contingent 

Love, and Mindfulness. Psychological Inquiry, 14, 27-82. 

https://doi.org/10.1207/S15327965PLI1401_02 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

4i
20

16
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                            21 / 22

https://doi.org/10.1097/%2000002508-198602030-00004
https://doi.org/10.1097/%2000002508-198602030-00004
https://doi.org/10.1016/j.paid.2008.10.009
http://doi.org/10.1002/\(SICI\)1097-4571\(199106\)42:5%3c361:AID-ASI6%3e3.0.CO;2-
http://doi.org/10.1002/\(SICI\)1097-4571\(199106\)42:5%3c361:AID-ASI6%3e3.0.CO;2-
http://doi.org/10.1108/eb026918
https://doi.org/10.1037/0022-3514.53.2.280
https://doi.org/10.1023/A:1009546408665
https://doi.org/10.1023/B:JOPI.0000010885.18025.bc
https://doi.org/10.1207/S15327965PLI1401_02
https://c4i2016.khu.ac.ir/hii/article-1-3251-fa.html


 

 

 
 3، 12 شماره ، 1404سال  انسان و اطلاعات، تعامل هیشرن

 

 

22 

Sabaghinejad, Z., Khalaf Kabomeir, A., & Fakhri, A. (2022). Relationship Between Critical Thinking and 

Information Seeking Behavior on the Web in Postgraduate and Doctoral Students. JMIS, 8 (2),184-

195. [In Persian] 

Shah, C. (2017). Social information seeking: Leveraging the wisdom of the crowd. NY: Springer. 

https://doi.org/10.1007/978-3-319-56756-3 

Shapiro, S.L., Carlson, L.E., Astin, J.A., & Freedman, B. (2006). Mechanisms of mindfulness. Journal of 

Clinical Psychology, 62(3), 373–386. https://doi.org/10.1002/jclp.20237 

Škobalj, E. (2018). Mindfulness and Critical Thinking: Why Should Mindfulness Be the Foundation of the 

Educational Process? Universal Journal of Educational Research, 6(6), 1365-1372. 

https://doi.org/10.13189/ujer.2018.060628 

Soleimani far, O., & Nikobakkht, A. (2019). Investigating the role of mindfulness in the critical thinking 

performance of undergraduate students. Fourth National Conference on Cognitive Educational 

Psychology, Tehran. [In Persian] 

Soltani Benavandi, E., & Askari Zadeh, G.(2020). The Mediating Role of Critical Thinking between Family 

Flexibility and Mindfulness with Academic buoyancy. Iranian Journal of Medical Education, 20, 116-

126. [In Persian] URL:http://ijme.mui.ac.ir/article-1-5045-fa.html 

Sun, H., Fang, Y., & Zou, H. (2016). Choosing a fit technology: understanding mindfulness in technology 

adoption and continuance. J Assoc Inf Syst, 17(6), 377–412. http://doi.org/10.17705/1jais.00431 

Sun, H.S. (2011). Making sound adoption decisions: A longitudinal study of mindfulness in technology 

adoption and continued use. Thirty Second International Conference on Information Systems, 

Shanghai, 1–20. 

Sun, H.S., & Fang, Y.L. (2010). Toward a model of mindfulness in technology acceptance. Thirty First 

International Conference on Information System, St. Louis, 1–17. 

Tabatabaei-Shorijeh, M. (2023). Mindfulness-Based Cognitive Therapy. Shiraz: Sobhe Entezar. [In Persian] 

Tahmasebi Limoni, S., & Ghiasi, M. (2013). Critical Thinking Impact on Faculty Members ‘Information 

Seeking Behavior in IAU Babol Branch. Library Philosophy and Practice (e-journal). 974. 

https://digitalcommons.unl.edu/libphilprac/974 

Wallace, E.D., & Jefferson, R.N. (2013). Developing critical thinking skills for information seeking success. 

New Rev Acad Libr, 19 (3), 246-55. https://doi.org/10.1080/13614533.2013.802702 

Weiler, A. (2005). Information-seeking behavior in generation Y students: Motivation, critical thinking, and 

learning theory. The journal of academic librarianship, 31(1), 46-53. 

Wilson, T. D. (2000). Human information behavior. Informing Science, 3(2), 49–56. 

http://doi.org/10.28945/576 

Yakobi, O., Smilek, D., & Danckert, J. (2021). The effects of mindfulness meditation on attention, executive 

control and working memory in healthy adults: A meta-analysis of randomized controlled 

trials. Cognitive Therapy and Research, 45(4), 543-560. https://doi.org/10.1007/s10608-020-10177-

2 

Zha, X., Zhang, J., & Yan, Y. (2015). Sound information seeking in Web 2.0 virtual communities: The 

moderating effect of mindfulness. Behavior and Information Technology, 34(9), 920–935. 

https://doi.org/10.1080/0144929X.2015.1027876 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

4i
20

16
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            22 / 22

https://doi.org/10.1007/978-3-319-56756-3
https://doi.org/10.1002/jclp.20237
https://doi.org/10.13189/ujer.2018.060628
http://ijme.mui.ac.ir/article-1-5045-fa.html
http://doi.org/10.17705/1jais.00431
https://digitalcommons.unl.edu/libphilprac/974
https://digitalcommons.unl.edu/libphilprac/974
https://doi.org/10.1080/13614533.2013.802702
http://doi.org/10.28945/576
https://doi.org/10.1007/s10608-020-10177-2
https://doi.org/10.1007/s10608-020-10177-2
https://doi.org/10.1080/0144929X.2015.1027876
https://c4i2016.khu.ac.ir/hii/article-1-3251-fa.html
http://www.tcpdf.org

