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ABSTRACT 

The journey from championship to Sportsmanship status is a very difficult but 

possible way, so purpose of the research was to design a model for developing 

sportsmanship champion in the sport's Iranian. The present study was 

Exploratory qualitative research approach of grounded theory approach of 

Strauss and Corbin (1998) performed. The statistical population was including 

experts and elites who were selected by theoretical and non-random, Purposive 

sampling. Data were collected through interviews and field notes. The researcher 

reached theoretical saturation after performing 19 interviews and data from the 

interviews were analyzed through the coding method in three stages: open, 

axial, and selective. The findings were based on context include 10 components 

(corrupt contexts, ethics, economics, forgetfulness, ineptitude, bias, defective 

structure, official conflict, interaction, and indifference), Intervention-centered 

coding results consisted of 8 components (communication, aristocracy, 

religiosity, antiquity, culture, structure, politics, and society), strategy coding 

results including 8 components (deviation monitoring, culture building, 

structuring, reverberation, self-education, and training). It seems that three 

elements of community, sport and individual are effective in the development of 

athlete's athletic development and the suggested strategies of this research can 

help to achieve this. 

1. Hossein Zareian, (Ph. D) Sport Science Research Institute, Tehran, Iran. 

2. Mohammad Sadegh Afroozeh, (Ph. D) ) Jahrom University, Jahrom, Iran. 

3. Mohammad Hoseen Ghorbani, (Ph. D, Sport Science Research Institute, Tehran, Iran. 

4. Mahmud Fazel Bakhsheshi, (Ph. D) University of Sistan and Baluchestan, Zahedan, Iran 

 

Research Article 



 

  

https://jrsm.khu.ac.ir/ 

81 

 

9139پاییز و زمستان ،(پیاپی 36)20شماره ،(پیاپی بیستم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دو فصلنامه  

 

  

 

 

 

 

 ایران ورزش در پروري پهلوان توسعه الگوي طراحي

 4بخششی فاضل محمود ،3قربانی محمدحسین ،*2افروزه محمدصادق ،1زارعیان حسین 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اطلاعات مقاله:

1398مهر دریافت مقاله   

1399 پذیرش مقاله اردیبهشت  

نویسنده مسئول:*  

s_afroozeh@yahoo.com 
 

 واژه هاي کلیدي:

  ورزش،

  قهرمانی، اخلاق،

 پهلوان
 

 :رجاعا

قربانی، فاضل ، افروزه، زارعیان
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. ایران ورزش در پروري پهلوان

پژوهش در مدیریت ورزشی و رفتار 

 106-80(: 20)10: 1399، حرکتی

 چکیده

 هدف بنابراین است، پذیر امکان اما دشوار بس راهی پهلوانی، منزلت به رسیدن تا قهرمانی از گذار مسیر

 صورت به اکتشافی رویکرد با حاضر تحقیق. بود ایران ورزش در پروری پهلوان الگوی طراحی تحقیق

 را  تحقیق آماری جامعه. گرفت انجام( 1998) کوربین و استراس رویکرد با تئوری گراندد نوع از و کیفی

 غیرتصادفی گیری نمونه طرح و نظری گیری نمونه روش با که دادند می تشکیل نخبگان و کارشناسان

 انجام از پس محقق که بود یافته ساختار نیمه مصاحبه ها داده آوری جمع ابزار. گردیدند انتخاب هدفمند

 مرحله سه در گذاری کد روش طریق از مصاحبه از حاصل های داده و  رسید نظری اشباع به مصاحبه 19

 بسترهای) ی مولفه 10 با زمینهای محور شامل ها یافته. گرفتند قرار تحلیل مورد انتخابی و محوری باز،

 بی و تعامل مقام، جنگ معیوب، ساختار غربزدگی، قداستی، بی فراموشی، سازی، اقتصاد اخلاقیات، فاسد،

 و سیاست ساختار، فرهنگ، قدمت، دینداری، گری، اشرافی ارتباطات،) ی مولفه 8 با گر مداخله ،(اصالتی

 سازی خود تکریم، سازی، ساختار سازی، فرهنگ انحرافات، پایش) ی مولفه 8 شامل راهبردی و( اجتماع

 ورزشکار پهلوانی توسعه و تکامل سیر در فرد و ورزش جامعه، عنصر سه که رسد می بنظر. بود( آموزش و

 .نماید کمک آن تحقق به تواند می تحقیق این پیشنهادی راهبردهای که است موثر

 .ایران تهران، ورزشی، علوم پژوهشگاه ورزشی، مدیریت استادیار. 1

 .ایران جهرم، جهرم، دانشگاه ورزشی، مدیریت استادیار . 2

 .ایران تهران، ورزشی، علوم پژوهشگاه ورزشی، مدیریت استادیار .3

 .ایران زاهدان، بلوچستان، و سیستان دانشگاه ،ورزشی مدیریت استادیار. 4

 مقاله پژوهشي
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 مقدمه
افته است و این امروزه، نگاه به ورزش از عاملی برای سرگرمی به عاملی برای رقابت و اخیر عاملی برای تجارت تغییر ی

سی، تجاری سیا ایگروه تحولات منجر به تغییر نگرشها و طرز رفتار در ورزش شده است. چرا که در حال حاضر، منافع

ده است. در ورزش به میدان و ایزاری برای نیل به منافع این گروه ها تیدیل ش حاکم شده و و فردی در سرتاسر ورزش

 به طوری که،ایجاد شده است؛ و خارج از منش ورزشی  رفتارهای غیر منصفانهای برای بروز های گستردهفرصتنتیجه، 

در  .(1)شوندهای معمول صفحات ورزشی قلمداد میداستان رفتارهای غیر اخلاقی،ناجوانمردانه بردن و  ی ازهاینمونه

شوند که به واسطه رگیر میتحقیقات نشان داده است، امروزه برخی از ورزشکاران، در رفتار و اعمالی د تایید وجود این نگاه ابزاری،

کند که ری مشارکت میکند، در رفتادهد، تمارز میجام میکند، خطایی انآن، به رقیب خود آسیب وارد نموده، تقلب و دوپینگ می

اخلاقی و نگاه ابزاری  در مقابل این رفتارهای غیر (.4و  3و 2کند و ... )رقیب خود را از نظر روانشناختی افسرده و ناراحت می

قیِ های اخلاها، خصوصیات و منشدهد در گذشته ارزشدر حال گسترش امروزی، مروری تاریخی در ورزش نشان می

پهلوانی و منش  ها را معادلتری نسبت به حال، در ورزش حاکم بوده است و در ایران، عمدتاً این ویژگیبه مراتب شایع

 اند. پهلوانی در نظر گرفته

 انۀمی سیرفاو  3پَهْلَویگ میانۀ سیرفاواژة  با ادهخانو همو  یافته ترکیب "2ان" نسبتو  "1پهلو"بخشاز دو  انپهلوواژة 

(. 5شتند )دا تشهر یلیرو د ناییاتو بهآن  دانمر که ندا نستهدا رتپا مینزسر ،پهلو به بمنسورا  یپهلو. ستا یمانو

و  حماسیدورة  تا ی،ساطیردورة ا یعنی ن،ماز ترینکهناز  رتطوو  لتحودورة  یک مینز انیرا فرهنگدر  نیاپهلو سنت

 ننااپهلوو  یـیند ننااپهلو ،یـیخرتا ننااپهلو وه؛گر سه به انتومیرا  یخیرتادورة  ننااپهلو .ستا دهپیمورا  یخیرتا

ارزش  صدهااز  منتخبی، 8معنویتو  7داریدممر، 6گذشت، 5ضعاتو، 4ستیرا(. 6)دکر تقسیم دممر دةوـت نمیااز  هـبرخاست

 نوین یمتغیر انعنو به وزهمرو ا گرفته شکل قرنها طیدر  سلامیو ا نیایرا غنی فرهنگ پایه تطبیق بر که هستند نیاپهلو

(. در همین راستا، رزاقی و 7ست )ا هشد معرفی ایحرفهورزش  هبویژو  نجها علمی تبیااد نی بهاپهلو منش انعنو با

 ،شیورز به تعهد ن،مسئولاو  نیناقو به امحترا ،جتماعیا بطروا به امحترا عامل پنجبرای منش ورزشی، ( 1393همکاران )

( در 1394قره )(. همچنین، 8در نظر گرفته اند)شی ورز دعملکر جهتدر  منفی دیکررو معدو  حریف به توجهو  امحترا

(. علاوه بر موارد 9تحقیقی نشان داد که گذشت، راستی، تواضع، دینداری و مردم داری از مولفه های منش پهلوانی است )

داند و توانمندی جسمانی، گذشت و ایثار می ها( بزرگترین خصوصیت پهلوان، جدای از ویژگی1380فوق، خوشکام )

های المپیک سه ارزش تعالی، دوستی و احترام را به عنوان ارزشالمللیکمیته بین(. در همین راستا و در سطح جهانی، 10)

                                                           
1. Pahlaw  
2. ān 
3. Phlw'nyg 
4 . Truth 
5 . Humbleness  
6 . Generosity 
7 . Humanity 
8 . Spirituality 
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 عدم تبعیض برابری،  احترام به دیگران ، ، شکیبایی و تحمل، همبستگی :را شاملهای المپیک آرمانو  المپیک معرفی نموده است

 (.11) داندمی توسعه شخصیت و منش ،رشد دوستی، ،

است. این مفهوم،  9ترین و پرکاریردترین مفاهیمی که به پهلوانی نزدیک است، واژه رفتار منصفانهدر خارج از کشور، یکی از مهم

شامل رفتاری است که بیانگر، بازی جوانمردانه، اجترام به رقبا، رفتار شایسته در هنگام برد یا شکست و به طور کلی در بر گیرنده 

هایی در ورزش است که شامل برخوردها و خطرات کمتر، حفاظت رفتار وجدانی است. رفتار منصفانه ترویج دهنده مجموعه ارزش

ز افراد مشارکت کنندگان در رویداد، ترویج بازی جوانمردانه، لذت بردن از فعالیت و برنامه ها توسط همه، تمرکز بر و حمایت ا

(. علاوه بر رفتار منصفانه، 12باشد)های ورزشی، اجرای اثربخش بازی و در نهایت بهبود کیفیت عملکرد میها و فعالیتبرنامه

است. والرند و همکاران  10ند ابعادی از منش پهلوانی را تبیین نماید، منش ورزشکاریمفهوم دیگری که در محیط ورزش می توا

احترام به هنجارها و توافقات  -2تعهد به مشارکت در ورزش،  -1(، برای منش ورزشکاری، پنج بعد در نظر گرفته اند: 1997)

روزی با تمام هزینه های آن. در مقابل مفاهیم رفتار پذیرش پی-5احترام به کادر اداری و رقبا -4احترام به قوانین -3اجتماعی، 

از این عقیده که، بازی برای مسابقه است و  11منصفانه، منش ورزشکاری و همچنین مفهوم پهلوانی، اصطلاح رفتار نامنصفانه

ا توجه به ابعاد است گرفته شده )برنده شدن به هر قیمتی( و همانگونه که ذکر شد در مقابل عقیده رفتار منصفانه که توأم ب

کند (. در رفتار نامنصفانه، فرد سعی می13اخلاقی، احترام، جوانمری و حس همراهی رقبا با یک دیگر است، قرار دارد )

تواند خارج از اصول جوانمردی و اخلاق نیز باشد، بازی را برد و میهایی که به کار میبا مهارت و هنرمندی خود و حقه

به هر قیمتی به اهداف و مقاصد خود دست یابد. البته اقدامات و رفتارهای او خارج از دایره قوانین  ای پیش ببرد تابه گونه

تواند در نهایت منجر به صدمات و خسارات قایل توجهی به روح ورزش و ابعاد مالی و ادراکی اما می و مقررات بازی نیست

انه باید گفت، ورزشکارانی که دارای ادراکات و عملکردهای مبتنی در زمینه اهمیت منش پهلوانی و رفتار منصف(. 1ورزش گردد )

های منش ورزشکاری بدست آورند و در مقابل افرادی که رود تا امتیاز و سطح بالاتری را در شاخصبر وجدان باشند، انتظار می

تکاب رفتارهای ناشایست از قبیل خشونت از سطح پایینی از عملکردهای مبتنی بر وجدان برخوردارند به احتمال زیادتری اقدام به ار

(، بیانگر این موضوع 2017(. در همین راستا، نتایج مطالعه لوچیدی و همکاران )14نمایند)و پرخاشگری، نقض قوانین و تقلب می

 (. 15بینی رفتار متقلبانه و یا منصفانه در ورزش است )بوده است که نگرشها و ادراکات وجدانی، به عنوان عاملی اساسی در پیش

کند. سنت پهلوانان گذشته پهلوانان و جوانمردانی است که این عقیده را تقویت می تاریخ ورزشی ایران سرشار از حماسه

انی کشور ورزش قهرم هپیشینبه طور کلی  ها به یادگار مانده است.ها و زورخانهدر قالب آیین فتوت در ورزش خانه

دهد که تربیت نشان می کشور،بررسی ادبیات غنی  پذیری همراه و همزاد بوده است.همواره با خصایل پهلوانی و مسئولیت

. صیانت و پاسداری از نوامیس و ارزش های ملی و قومی (16)مسئولیت و فضایل اخلاقی بوده است توام با ،تن و روان

کرد و این مسئله بدون درک مسئولیت اخلاقی در قبال دفاع از وی را ایجاب میبدنی نیرومند و ق ،در برابر بیگانگان

                                                           
9. Sportsmanship 
1 0. Sportspersonship 
1 1. Gamesmanship 
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خصایل  د. قدرت و توانمندی بی بهره ازانهشمردضعف و زبونی را مذموم می، اعتقادها و اصول اخلاقی عملی نبود. ایرانیان

ای غنی از عیار مجموعه است که شاهنامۀ فردوسیگواه این حقیقت، کردند. می معنوی و ارزشهای اخلاقی را نکوهش

با وجود خصائص مطلوب و شایسته اخلاقی  دهد.را انعکاس میپیشگی و جوانمردی و پهلوان منشی دلیر مردان ایرانی 

های ورزشی از کشورهای به ویژه ورود رشته ،ورزشیو نوین های متنوع رشته هتوسعو رفتاری در گذشته اما هم اکنون؛ 

موجب بروز ، ازگار نبودهحاکم بر کشور سهای فرهنگی ارزش ازبرخی  و الگوهای متفاوت که گاهاً با هادیگر با فرهنگ

باعث شده است تا فرهنگ و منش پهلوانی، رونق و شکوفایی و  (17)شده است  کشورهای اخلاقی در ورزش ناهنجاری

 ،یانیرا ورزشکاران ایبر نیاپهلو یهاارزشو گذشته خود را از دست بدهد و در میان جوانان و ورزشکاران کمرنگ گردد 

 زی،سارساختا ،ییامعنویتگر یجوتر به سخرا دعتقاا انفقد همچنینو  شناخت فقرنیاید. در نتیجه  رشما به مطلق هاییارزش

 . (6)رودمی رشما به لقبو قابلو  طبیعی اییافتهدر محیط ورزش کشور  ،ییاتخصصگر لبتهری و اشایستهسالا زی،یکنسازبا

در  رانشکاورزو منش  قخلاو ا رفتار سیربر جهتدر در داخل و خصوصاً در خارج از کشور  ریبیشما یهشهاوپژ نتاکنو

 نیمواز تیرعا؛ (1377، نیکوبخت) معنویت و ورزشاز قبیل: ست ا هشد منجاا تحت قهرمانیو  ایحرفهورزش  یمحیطها

، بنی یعقوبی)عوامل مؤثر بر بازی جوانمردانه ، (1382، صبوری)ویژگی اخلاقی ورزشکار ، (1381 ،و کشکر اءی)اتق یاخلاق

، صفابخش) توسعه فرهنگ ورزش(، 1385)رمضانی نژاد و همکاران، شاهنامه در  نیاپهلو صلیا تصفا مقایسۀ، (1383

 ت،فتو( 1389، و همکاران نژادیهمت)ورزشکاران نخبه  یمنش ورزش(، 1387نیا، اخلاقی)طالبیان رفتار ، توسعۀ(1386

های المپیک و مقایسه آن با ورزش اخلاق، بازی( 1390)یزدی،  یصفو عصر انیرو ورزش در ا قهرمانی ،نیاپهلو ،شجاعت

؛ 2005، و همکاران برناشه ،شانتال ؛2001، زاستورن) منش ورزشی( و در خارج از کشور 1390)کاشف،  در ایران باستان

های اخلاقی در چالش، (2005، کمپ) رفتار جوانمردانه، (2012آرنولد، ؛ 2007، فونگ وسای ؛ 2006داناهیو و همکاران، 

 یهاارزش (، 2015اخلاق در ورزش های ماجراجویانه )یونگ و همکاران، (، 2013، هالمن و پتری، )ورزش قهرمانی

مرور این (. 2016تصمیم گیری های اخلاقی )کوپلند و پوتوارکا، (، 2016، بنزو  مذهبی )کرچمن یهاورباو  خلاقیا

 رداریبرخو غمر به که نی هستنداپهلو جامع ییژگیهاو فاقد ،هشهاوپژ و مفاهیم ینا کثرا مطالعات بیانگر این موضوع است که

 قخلاا مقولهدو  ندامیتو نیاپهلو مانند به مفهومی کمتر ل،حا هر به .دمیشو بمحسو هااز آن عمیقتر مفهومی ت،کااشترا برخیاز 

 هدد ئهارا بالا جسمانی رتقد با ننساا یک ریفتار منشاز  وزیمرو ا مینیز معنا و تفسیریزده و  پیوند یکدیگر بهو ورزش را 

تختی دهند. ورزشکارانی چون غلامرضا لازم به ذکر است مقام یا درجه پهلوانی جایگاهی است که مردم به فرد ورزشکار می(. 18)

های و فرآیند مقبولیت یک به واسطه علاقه و مقبولیت مردمی به مقام پهلوانی رسیده اند. لذا تحقیق حاضر درصدد است شایستگی

ای جامع در خصوص پهلوانی و منش پهلوانی، خلاء اخلاقی ورزشکار به عنوان پهلوان ملی را مورد بررسی قرار دهد و با مطالعه

نا فاصله بین قهرمان پروری تا پهلوان پروری است، مورد بررسی قرار داده و فرآیند گذار و رسیدن یک در ورزش کشور را که هما

 ورزشکار به جایگاه پهلوانی را تدوین نماید. 
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 شناسي پژوهشروش
شیوه سیستماتیک استراس و  از تحقیق، اجرای نظر روش از است و کیفی ها،جستجوی داده نوع نظر از پژوهش این

 ایپدیده یمطالعه از استقرایی طوربه که انددانسته اییافتن نظریه برای تلاش را ایزمینه روش . آنهاکوربین استفاده شد

 و اطلاعات منظم گردآوری طریق از و کرد کشف باید را نظریه روش، این پدیده است. در آن نمایانگر و آیدمی دست به

 گراییبرساخت (.2011)استراس و کوربین،  کرد اثبات را آن است، برآمده آنها از پدیده که هاییتحلیل داده و تجزیه

 برخوردار زیادی اهمیت از تحقیقات کیفی در محور،داده پردازینظریه روش بازسازی عوامل مهمترین از یکی عنوانبه

ها، مستندات، حاصله از مصاحبه هایهای اجتماعی، از دادهپژوهش کیفی برای درک و تبیین پدیده .(2009)فلیک،  است

آوری و جمع از طریق مطالعه پیشینه تحقیقکه در این تحقیق در مرحله اول پژوهش   کندها و غیره استفاده میمشاهده

 مصاحبه عنوان سؤالات به مقدماتی فهرست .دشی یشناسا بینهای پیشمقدماتی شاخص ای، فهرستاطلاعات کتابخانه

گرفت. سپس راهنمای مصاحبه تدوین و محقق قبل از انجام مصاحبه با هریک  قرار مدنظر هاداده آوریجمع اولیۀ ابزار و

 با عمیق و ساختارمندنیمه کیفی هایها ارسال نمود. در مرحله بعد مصاحبهاز نخبگان آگاه، راهنمای مصاحبه برای آن

(19=n نفر) روی بر که است مصاحبه از نخبگان آگاه حالتی ویژه با پژوهش به عمل آمد. مصاحبه موضوع از آگاه نخبگان 

 بر و برخوردارند بیشتری دانش از نخبگان که است بر این شود. فرضمی متمرکز شوندگان مصاحبه از خاص ایدسته

 و متفاوت هامصاحبه زمان شود. مدتمی مصاحبه آنها دارند، با پژوهش با های مرتبطزمینه در که هاییتخصص اساس

است. با عنایت به اینکه هدف تحقیق حاضر پهلوان  بوده پژوهشگر و شونده مصاحبه توافق مورد محل در مکان مصاحبه

پروری در ورزش کشور است، تیم تحقیق تلاش نمود از نظرات صاحبنظرانی استفاده نماید که بیشتر با واژه و مفهوم 

 نیمسئولتحقیق را  آماری می نمایند. لذا بخشی از جامعهپهلوانی آشنا بوده و در این حوزه به ورزش کشور خدمت 

و صاحبنظران ورزش  شکسوتانیپ ای وزورخانه هایورزش یالملل نیب ونیفدراس و ایو زورخانه یپهلوان یمل ونیفدراس

ی، و زورخانه ا ران،یوزارت ورزش و جوانان ا یبخش معاونت فرهنگ رانیمد ی تشکیل داده و بخشی دیگر شاملپهلوان

 تیرشته ترب یعلم اتیه یاعضا تکواندو و بدنسازی(، و برخی مربیان ورزشی رشته های ورزشی )شامل فوتبال، والیبال

 نظری گیریکه با روش نمونه ندبود( قیافراد آگاه به موضوع تحق ژهیسراسر کشور )بو هایدانشگاه یو علوم ورزش یبدن

با استفاده از  هایافته لیتحلو  هیتجزکه پس از انجام مصاحبه،  یافت  ادامهها تا حداشباع نظری مصاحبه .یدندانتخاب گرد

 مفهومی هایگروه در مختلف، نظرات هامصاحبه و ویرایش اجرا از پس که صورت این به زمینه محور انجام شد،روش 

صورت باز و محوری شدند. کدگذاری در این تحقیق به  تحلیل کیفی به صورت سپس و بندیطبقه و کدگذاری یکسان،

عوامل به دست آمده و  لیبا استناد به تحل ی ومحور یکدگذار ندیمرحله بعد فرآ و انتخابی انجام شد. در نهایت پس از

 که ستا السؤ ینا به پاسخ ییرواجهت  شد. ی انجامانتخاب یکدگذار ندیانجام شده، فرآ یباز و محور یکدگذار ندیفرآ

 یگیر ازهندو ا نسنجید لحااو در  هـک تـسا یزـچی نهما ،ستآن ا سیربرو  همشاهد لحادر  گرـهشوپژ هـک یچیز یاآ

 فقاتواز روش  ونیـکن تحقیقدر (. 1396اشاره دارد )رضایی، هش وپژ یها یافته یپذیرارتکر هگستر به پایاییو  ست آن ا
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روش  با مصاحبه پایایی محاسبه ایبر. ستا هشد دهستفاا گرفته ماـنجا یهامصاحبه پایایی محاسبه ایبر موضوعیدرون 

 به اــت شد ستاخودر عضو هیات علمی رشته مدیریت ورزشییک از  ،(بیاارز) ارذـکدگدو  موضوعیدرون  فقاتو

 به هامصاحبهاری کدگذ جهت زملا یهاتکنیکو  هازشموآ ؛کند کترمشا هشوپژدر  (ارهش )کدگذوپژ رهمکا انعنو

 یکدهاو  "فقاتو" انعنو با هستند مشابه هم رـنفدو  نظردر  که کدهایی ،هامصاحبهاز  امکد هردر . شدداده  لنتقاا نیشاا

را  مصاحبه سه ادتعد ،هشوپژ رهمکا ینا اههمر به محقق سپس. شوندمی مشخص "فقاتو معد" انعنو اـب رمشابهـغی

  لفرمواز  دهستفاا بارود می رکا به تحلیل پایایی شاخص انعنو هـب هـک وعیـموضدرون  فقاتو صدو در دهرـک اریکدگذ

  :شد محاسبه یرز

 

 
 . نتایج بررسی پایایی دو کدگذار1جدول 

 تعداد کل کدها عنوان مصاحبه ردیف
تعداد 

 توافقات

تعداد عدم 

 توافقات

پایایی باز آزمون 

 )درصد(

 %85 3 18 42 سوم 1

 %84 3 16 38 چهارم 2

 %90 1 10 22 پانزدهم 3

 %86 7 44 102 کل

است که بر سلامت آن صحه  %86پایایی نشان می دهد که مصاحبه ها با پایایی مناسب  1چنانچه نتایج مندرج در جدل 

 زیخود محققان هستند؛ پس در اعتبار آنان ن یریگاندازه لهیوس ،یفیک قاتیدر تحقهمچنین باید اشاره کرد که   می گذارد.

علوم اجتماعی مدرن به سه مفهوم  . همچنین گاهی در(2002)پاتن،  گرفته شود در نظر یت آنانحلاو ص دقتمهارت،  دیبا

هایی که در عرصه علوم انسانی و جا که نظریهاز آنولی گردد. اطلاق می 12پذیری، روایی و پایایی، اصطلاح تثلیثتعمیم

شوند در طول زمان قابل اصلاح و تعدیل هستند به همین دلیل محققان کیفی به جای واژه اعتبار و روایی رفتاری ارائه می

جهت مقبولیت (. محقق 2009)پیتنی و پارکر، کنند پذیری و مقبولیت استفاده میهای دیگر مانند قابلیت انتقال، تایید از واژه

کرد افراد نمونه را از طیف مربیان، کارشناسان، مدیران و متخصصان تربیت بدنی انتخاب نماید و جهت قابلیت انتقال  سعی

ها و استخراج حداکثری و غیر تکراری مطالب سعی بر اجرای این توصیه شد. همچنین سعی با مرور متعدد مصاحبهاز 

شوندگان و لحاظ کردن این موضوع در انتخاب آنها، احتمال انی هریک از مصاحبهشد با توجه به تخصص و جایگاه سازم

 ها افزایش داده شود. همچنین جهت تأیید پذیری نتایج امر محقق تمام روند پژوهش را مکتوبانتقال مفاهیم به سایر محیط

ت نوشتاری نکات مهم مکتوب های اجازه دار را از طریق دستگاه ضبط صدا حفظ نموده و همچنین به صورو مصاحبه

 گردید. 

                                                           
12. Unity   

100  %× 
 2 ×تعداد توافقات 

 درصد توافق درون موضوعی =
 تعداد کل داده ها
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 هاي پژوهشیافته

موثر بر توسعه پهلوان پروری پرداخته شد که نتایح کد گذاری باز و محوریی  علی در این تحقیق ابتدا به شناسایی شرایط

 . مشاهده می گردد 2جدول حاصل از مصاحبه نیمه ساختار یافته در 
 ی پهلوان پروری در ورزشموثر بر توسعهعلی  : کد گذاری باز و محوری شرایط2جدول

 مقوله اصلي مقوله فرعي مفهوم نشان

 خشونت هاي روان وجود خشونت علیه کودکان در برخي ورزش ها

 خشونت

لي
 ع

ط
رای

ش
 

 خشونت علیه زنان در ورزش
 تحقیر و تخریب ورزشکاران توسط یکدیگر

 میادین ورزشي بین ورزشکارانرواج بدزباني، ناسزاگویي در  خشونت هاي کلامي
 توهین ورزشکاران به داوران  و کادر برگزاري

 توهین و صحبت هاي خارج عرف ورزشکاران با هم
 فحش و توهین مربي به ورزشکاران

 پرخاشگري و اوباشگري هواداران خشونت هاي رفتاري
 انجام بازیهاي خشن و خطرناک در طول مسابقه

 جسمي ورززشکاران توسط مربیان تنبیه
 درآمدي شکاف هاي درآمدي آحاد جامعه

 شکاف هاي درآمدي در ورزش هاي مختلف نابرابري
 قومیتي و جنسیتي وجود نابرابري ها جنسیتي در ورزش

 تبعیض قومیتي، گروهي و جناحي در عرصه هاي مختلف ورزش
 تقلب نیروزاي غیرمجازرواج دوپینگ و استفاده از مواد 

 رواج دروغ

 روي آوردن به تقلب و فریبکاري در تمرین و مسابقه
 تباني تباني هاي گسترده در برخي ورزش ها
 وجود تیم هاي مختلف با یک مدیریت

 شفافیت فقدان شفافیت در قراردادهاي مالي ورزشي
 دور زدن سازمان مالیاتي

 ورزش در نوجوانانکاهش علاقه مندي به 

 دلزدگي

 محیط ضد ورزش

 عدم جذابیت وسایل و اماکن ورزشي
 از بین بردن حق و حقوق دیگران در فعالیت هاي ورزشي
 بي نظمي و بي انضباطي در فعالیت هاي مختلف ورزشي

 عیب جویي و غیبت دیگران در رسان ها
 صورت پیروزي و برنده شدنمتکبر و مغرور شدن در  بي اخلاقي هاي مشهود

 رواج دروغ گویي در بین برخي ورزشکاران
 تبدیل ورزش به هدف

 کژکارکردي

 کژهدفي

 تب بالاي ستاره شدن در ورزش
 بي توجهي به مسوولیت هاي اجتماعي توسط ورزشکاران

 معضلات جامعه مصرف دخانیات و مواد مخدر
 کشورهاي منطقهسطح بالاي بیسوادي نسبت به 

 کم صبري ناتواني در برابر شکست در ورزش
 وجود تعداد زیاد شکایات ورزشي در دادگاه ها
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نتایج نشان داد که از عواملی علی پهلوان پروری است کژهدفی )کژکارکردی، معظلات جامعه و کم صبری(، محیط شهری ضد 

ورزش )دلزدگی، بی اخلاقی مشهود(، دروغ گویی )شفافیت، تبانی و تقلب(، نابرابری )درآمدی، قومیتی و جنسیتی( و رواج بیش از 

زمینه ای موثر بر توسعه پهلوان  سپس به شناسایی شرایطفضای ورزش کشور است.  حد خشونت )رفتاری، کلامی و روانی (در

مشاهده می  3پروری پرداخته شد که نتایح کد گذاری باز و محوریی حاصل از مصاحبه نیمه ساختار یافته در جدول 

 . گردد
 ورزش ایرانزمینه ای موثر بر توسعه پهلوان پروری در  : کد گذاری باز و محوری شرایط3جدول

 مقوله اصلي مقوله فرعي مفهوم نشان
 عوام زدگي اهمیت دیدگاه عوام در ورزش

 اصالت

اي
ه 

مین
ط ز

رای
ش

 

 توسعه فضاي مجازي در دسترس عموم
 رواج انواع رژیم هاي غذایي گوناگون

 احترام قایل شدن ورزشکار براي بدن خود بدن گرایي
 در ورزش تلاش براي داشتن بدن زیباي عرفي
 روابط رابطه مربي و ورزشکار

 تعامل
 عمر کوتاه مربیگري و عدم شناخت صحیح ورزشکار

 نقش انسان ها در بازي
 اهمیت دادن به تصمیمات داور نقش انسان

 استفاده از تکنولوژي در تصمیمات داوري
 شوق پیروزي شوق رسیدن زود هنگام به قهرماني

 مقام

 انگیزه هاي بیروني کسب مقاموجود 
 ایجاد المپیاد ها و مسابقات متنوع

 وجود جایزه هاي متعدد براي قهرماني جایزه محوري
 وجود جاذبه هاي تصویري برد در  ورزشکاران غربي

 روش هاي اتلاف وقت در ورزش
 ناجوانمردانهایجاد تاکتیک هاي حفظ نتیجه به صورت  بردن به هر قیمت

 فرصت استفاده از نقاط ضعف ناشي از آسیب توسط رقیب
 وجود مشکلات مالي عدیده ورزشکاران در رشته هاي مختلف

 تبعیض

 ساختار

 احترام یکسان ورزشکاران در رشته هاي مختلف
 اهمیت یکسان رسانه ها به ورزش هاي گوناگون

 یکسان اختصاص بودجه متناسب به ورزش هاي
 قدرشناسي مدیران ورزشي از ورزشکاران

 مشکلات مالي ورزشکار در طول حضور در تیم احترام به قول و قرار
 وجود بیمه هاي بازنشستگي

 تعهد ایفاي مفاد قرار دادها توسط باشگاه ها
 ارتباطات متنوع هواداران و ورزشکاران

 شهرت
 قهرمان سازي

 شهرت به محبوبیت در بین ورزشکارانمیزان ترجیح 
 میل ورزشکار به نفوذ در همه حوزه هاي اجتماع

 سطح ورزش میزان توسعه ورزش همگاني
 نوجه و اهمیت به ورزش قهرماني

 قداست آگاهي دیني عدم آشنایي رفتار اخلاقي در شرایط بحراني
 میزان آموزش هاي مذهبي و دیني در باشگاه
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 آشنایي به نقش معنویت در ورزش
 قداست میزان ایمان

ط
رای

ش
 

ینه
زم

 
 اي

 میزان تقویت سجایاي اخلاقي در ورزشکاران
 میزان تقویت ایمان به خدا در ورزشکاران

 وجود تاریخچه پهلواني در ادبیات
 پیشینه باستاني

 بومي نگري
 عدم توجه به توسعه ورزش هاي پهلواني

 ورزش باستاني در طي سالهابه روز شدن 
 المپیک گرایي وجود ورزش هاي بومي و محلي

 میزان اهمیت به ورزش هاي المپیکي
 تبلیغات وجود ارزش هاي کاذب در جامعه و ورزش

 اقتصاد
 نقش زیاد تبلیغات در ورزش

 وجود قرار دادهاي مالي سنگین در ورزش
 در ورزشاهمیت نتیجه گرایي  بنگاه سازي

 سوق باشگاه هاي ورزشي به بنگاه اقتصادي
 تعهد میزان بي عدالتي در انتخاب هاي تیم ملي

 اخلاقیات

 شایسته سالاري در ورزش
 میزان تخصصي شدن بسیار از حد در حوزه ورزش

 تعدد قوانین زیاد ورزشي در زمینه هاي گوناگون تخصص
 ها در جامعه ورزشي میزان استفاده از با تجربه

 تشویق و تنبیه میزان تشویق در صورت بروز رفتارهاي پهلواني
 میزان تنبیه در صورت بروز رفتار ناجوانمردانه

 وجود آموزش موارد اخلاقي و پهلواني در مدارس پایه
 وجود بزرگان دیني

 دینداري
 میزان آموزش هاي سیره بزرگان مذهبي

 رفتارهاي اخلاقي ورزشکارانآشنایي با 
 مسئولیت پذیري اهمیت تاثیر آموزش هاي مذهبي و دیني

 وجود الزام به آشنایي به نقش معنویت در ورزش
 

کد شناسایی شده است که در قالب بسترهای فاسد )توهین، انحرافات سازمان  58نتایج نشان داد که عوامل زمینه ای شامل 

یافته(، اخلاقیات )تشویق و تنبیه، تخصص و تعهد(، اقتصاد )تبلیغات، بنگاه سازی(، بومی نگری )پیشینه باستانی، المپیک 

ان(، قهرمان سازی )شهرت ، سطح ورزش(، ساختار )تبعیض، احترام به قول و گرایی(، قداست )آگاهی دینی و میزان ایم

قرار(، مقام )شوق پیروزی، جایزه محوری، بردن به هر قیمت(، تعامل )روابط، نقش انسان( و اصالت )عوام زدگی، بدن 

ری در ورزش با استفاده در ادامه جهت شناسایی عوامل مداخله گر موثر بر توسعه پهلوان پروگرایی( طبقه بندی شدند. 

گزارش  4ها توسط نخبگان اقدام شد که در جدول بندی این شاخصاز مصاحبه نیمه ساختار یافته به شناسایی و حیطه

 شده است.
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 مداخله گر موثر بر توسعه پهلوان پروری در ورزش ایران : کد گذاری باز و محوری شرایط4جدول 

 مقوله اصلي مقوله فرعي مفهوم نشان

 سرعت اخبار توسعه روز افزون سرعت اخبار

 فضاي رسانه اي

گر
ه 

خل
دا

ط م
رای

ش
 

 پیشرفت قابل توجه فضاي مجازي
 عدم قوانین شفاف در حوزه مبارزه با اخبار درو غ

 نمایش زندگي شخصي ورزشکاران حرفه اي توسط رسانه ها اعتماد رسانه اي
 هاي جمعيعدم یکپارچکي در سیاستگذاري رسامنه 

 دامن زدن رسانه ها به موارد غیر ورزشي
 میزان ترجیح حاشیه بر متن توسط رسانه ها حاشیه سازي

 وجود جاذبه هاي تصویري ورزشکاران غربي
 میزان  توهین در بین ورزشکاران

 توهین

 بسترهاي فاسد

 وجود زمینه هاي بروز فحش هوادران
 مربیان و فضاي مجازيمیزان رواج فحاشي در 

 میزان درگیري هاي زباني ورزشکاران و مربیان در میادین ورزشي
 وجود بستر براي جلوگیري یا رواج تباني در مسابقات

انحرافات سازمان 

 یافته
 وجود بستر براي جلوگیري یا رواج شرط بندي در مسابقات

 ورزش وجود بستر براي جلوگیري یا رواج دلال گري در
 وجود کشورهاي با توان مالي زیاد جهت جذب و اعطاي تابعیت

تجمل گرایي و  میزان تمایل خانواده به ورزش هاي پول ساز

 میزان رواج رفاه زدگي در جامعه اشرافي گري

 عدم توجه به ادبیات غني پهلواني در کشور

 پیشینه

 قدمت

 فرهنگ ایرانيعدم توجه به پیشینه صلح دوستي در 
 عدم توجه به پیشینه و کهن الگوهاي پهلواني

 نادیده گرفتن صبغه اخلاقي در اکثر مردم
 عدم توجه به ایمان باوري به خدا در فرهنگ مردم

 عدم وجود فرهنگ ایثار و از خود گذشتگي در بافت فرهنگي کشور سابقه ایثار گري
 خود گذشتگي در کشور عدم وجود الگوهاي ایثار و از

 جنگاوري جنگ هاي متناوب در منطقه
 وجود منازعات سیاسي و جنگي در منطقه

 نقش کم رنگ خانواده ها در ارتقاي برند ورزشکار
 ارزش ها

 فرهنگ

 نقش کم رنگ فرهنگ احترام به بزرگتر در جامعه
 عدم توجه به ارزش هاي مورد وثوق در جامعه و ورزش

 بالا بودن انتظارات از ورزشکاران در سالهاي اخیر
 سبقت تعلیم از تربیت در ورزش انتظارات

 بالا بودن انتظار ورزشکار از ورزش
 افول توجه به تربیت روح و روان

 افول ارزش هاي ملي از منظر ورزشکاران قهرمان دوستي
توجه به فرآیند نهادینه سازي ورود رشته هاي ورزشي منشعب از غرب بدون 

 پایین بودن میزان عزم مسئولین در جهت بومي نمودن ورزش ها آن

 عدم توجه به وجود تاریخ پهلواني در ادبیات فارسي کارکردها توسعه
 نگاه نامناسب به توسعه ورزش هاي پهلواني

 اهمیت ندادن به اماکن ورزش پهلواني
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 اخلاق نسبي در جامعهمیزان اشاعه 

 کارکردها توسعه

ط
رای

ش
 

له
اخ

مد
 

 گر
 کارکردهاي ساخت شخصیت ورزشکار توسط ورزش

 ساختارهاي معیوب ارزشي و فرهنگي
 سازمان هاي مبلغ  شهرت گرایي در کشور

 دوگانگي سطح تبعیض هاي جنسیتي در کشور

 عدالت
 میزان دوگانگي در دسترسي به امکانات

 عدم بهره مندي مناسب از تنوع قومي در کشور
 عدم بهره مندي مناسب از تنوع زیاني در جامعه تنوع

 عدم بهره مندي مناسب از تنوع ادیان و مذاهب در ایران
 بازخوردهاي متناقض هواداران به ورزشکاران

 توجه مردم

 محیط جامعه

 میزان توجه توده مردم از ورزش هاي استادیومي
 وجود شخصیت شکل یافته در دامن جامعه و خانواده در ورزش

 افزایش جمعیت و کاهش ملاقات هاي رو در روي ورزشکار با مردم
 پایین بودن میزان آگاهي ورزشکار به نقش خود در اجتماع نقش ها

 پایین بودن میزان آگاهي ورزشکار به تاثیر رفتار خود بر جامعه
 اشتراکات فرهنگي در جامعه و ورزشوجود 

 عدم توجه به نزدیکي رسالت و ماموریت هاي دین و ورزش تقابل
 تقابل سنت  و مدرنیته در جامعه

 عدم تسلط کافي افراد جامعه به قانون اساسي

 نبود یا ناکافي بودن قوانین مالیاتي مرتبط با حوزه ورزش آگاهي از قوانین
 از وجود قوانین کیفري در جامعه عدم آگاهي

 عدم آگاهي از قوانین شهروندي
 

کد مرتبط با عوامل مداخله گر شناسایی شد که در قالب بسترهای ارتباطات )سرعت اخبار، اعتماد رسانه ای و  67نتایج  

پذیری(، قدمت )پیشینه، سابقه و حاشیه پروری(، اشرافی گری )رفاه، شفیتگی و رقبا(، دینداری )وجو بزرگان و مسئولیت 

جنگاوری(، فرهنگ )ارزش های کاذب، قهرمان دوستی، انتظارات(، کارکردها )توسعه ، شخصیت سازی(، عدالت )تبعیض 

 ( طبقه بندی شدند. توجه مردم، نقش ها، تقابل، رنگ مذهب، آگاهی از قوانین و تنوع( و اجتماع )

توسعه پهلوان پروری در ورزش با استفاده از مصاحبه نیمه ساختار یافته و کد سپس جهت شناسایی راهبردهای موثر بر 

 مشخص شد. 5ها توسط نخبگان در جدول بندی این شاخصگذاری باز و محوری حیطه
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 مقوله اصلي مقوله فرعي مفهوم نشان

 آموزش ساده و خلاقانه شاخص هاي پهلواني
 آموزش شاخص ها

 آموزش

دي
هبر

 را
ط

رای
ش

 

 آموزش نمادهاي پهلواني در عصر حاضر

 ساخت فیلم هاي و مستند هاي با روح پهلواني

 تاکید بر تدریس سرگذشت و شناخت پهلوانان آموزش آکادمیک

 تاکید بر ادبیات پهلواني ایران قدیم و جدید

 آموزش مهارت هاي تغذیه حرفه اي
 آموزش اخلاق تغذیه

 آموزش شناخت داروهاي مجاز و غیر مجاز

 آموزش قوانین داخلي باشگاه به ورزشکار

 آموزش قوانین نقل و انتقالات آموزش قوانین

 آموزش قوانین مالیاتي به ورزشکار

 ایجاد تشویق هاي زباني و اخلاقي منطقي

 عدالت

 خود سازي

 ایجاد تنبیه هاي متناسب و عادلانه

 ایجاد تشویق هاي عملي در صورت بروز رفتار پهلواني

 تاکید بر تقویت ایمان و تقوا در ورزشکاران

 تاکید بر استفاده از دعا و نیایش در ورزش تقویت ایمان

 ایثارتاکید بر راهکارهاي دیني در تقویت خود نظارتي و 

 لزوم حضور بین توده مردم به عنوان برنامه اصلي یک ورزشکار
 مردم داري

 ایجاد امکان حضور ورزشکاران ملي در مسابقات محلي

 شناخت رقبا و حریفان قبل از مسابقه به عنوان انسان

 ا تاکید بر توسعه روابط حسنه با رقیب حریف مداري

 رقیبآموزش قوانین کشورهاي 

 توجه به تکوین شخصیت صحیح در طول عمر ورزشکار

ارزش گذاري به 

 ورزشکار

 تکریم

 اطمینان سازي ورزشکار از وضعیت بیمه

 تامین آتیه دوره بازنشستگي

 جلسات مشترک با پهلوانان

اوقات  غني سازي تدوین فعالیتهاي تفریحات سالم براي ورزشکاران در ایام اردوها و مسابقه

 ایجاد محیط هاي متنوع فراغتي متناسب با روحیات ورزشکاران ورزشکار

 ایجاد منشور اخلاقي باشگاه ها
 تعهد سازي

 ایجاد امکان تبیین سوگند نامه هاي اخلاقي ورزشکاران

: کد گذاری باز و محوری راهبردهای توسعه پهلوان پروری در ورزش ایران5جدول  
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 سوق دادن ورزشکاران به الگوهاي پهلواني
 الگو سازي

 ساختار سازي

 به ورزشکارانمعرفي الگوهاي اخلاقي 

 توسعه اخلاقي در رسانه ها

 توسعه سواد رسانه اي

 

 

 آشنا ساختن ورزشکار با نمودهاي رفتار آنها در رسانه

 توسعه و آشنایي با آداب معاشرت

 وجود مشاورهاي رسانه اي

 ایجاد ارتباط هاي اخلاقي مناسب با رسانه

 جامعهشناساندن و معرفي عرف رایج پوشش 

 شناساندن و معرفي عرف پوشش جامعه میزبان عرف گرایي

 ایجاد امکان شناخت فرهنگ مردم میزبان

 توسعه راه هاي ارتباطي با هواداران

 مسئولیت اجتماعي
 توسعه راه هاي ارتباطي با توده مردم

 در صورت امکان ایجاد بنیاد خیریه فردي یا گروهي

 و ارتباط با توده هاي مردم توسعه سخنوري

 امکان حضور در اعیاد و مراسم مذهبي و ملي

 توسعه ملي گرایي در ورزشکاران ملي گرایي

 تاکید بر شناخت و اطلاع از وضعیت جامعه محلي

 تاکید بر تلاش به جاي تاکید بر نتیجه

 تاکید بر شایسته سالاري در انتخاب هاي ملي شایسته گزیني

 ایجاد روندهاي مشخص انتخاب ها

 ایجاد فضاي معنوي در مسابقات
 سالم سازي

 فرهنگ سازي

 سالم سازي محیط هاي ورزش

 ایجاد معماري هاي سنتي و مذهبي در اماکن ورزشي
 معماري اسلامي ایراني

 ایجاد معماري هاي امکان بر اساس مولفه هاي جدید معنوي

 ورزشکار در مدارس پایه تاکید بر تربیت
 پایه محوري

 تاکید بر راستگویي در مواجهه با داور در مدارس پایه

 امکان حضور و نمایان شدن ورزشکار با خانوده در جامعه

 ایجاد امکان حضور خانوادگي در ورزشگاه ها خانواده محوري

 ایجاد امکان مسابقات همگاني خانواده محور

  دخالت دولت در ورزشکاهش 

 

 نظارت

 

 

 پایش انحرافات
 توسعه موسسات غیر انتفاعي در ورزش

 تاسیس دیده بان هاي پهلواني در ورزش

 توسعه رویکردهاي نظارتي عادلانه و بومي

Maziyar
Rectangle
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کد مرتبط با راهبردها شناسایی شد که در قالب راهبردهای پایش انحرافات )نظارت، انحرافات فردی، انحرافات  68نتایج 

سازمانی(، فرهنگ سازی )خانواده محوری، سالم سازی، معماری اسلامی ایرانی و  پایه محوری(، ساختار سازی )الگوی 

ت اجتماعی، ملی گرایی، شایسته گزینی(، تکریم )ارزش گذاری، غنی سازی، توسعه سواد رسانه ای، عرف گرایی، مسئولی

سازی اوقات فراغت، تعهد سازی(، خود سازی )عدالت، تقویت ایمان، مردم داری، حریف مداری( و آموزش )آموزش 

 شاخص ها، آکادمیک، اخلاق تغذیه، قوانین( طبقه بندی شدند. 

پروری در ورزش با استفاده از مصاحبه نیمه ساختار یافته و کد گذاری  در نهایت جهت شناسایی پیامدهای توسعه پهلوان

 مشخص شد. 6ها توسط نخبگان در جدول بندی این شاخص باز و محوری حیطه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیش بیني نحوه مقابله با مصرف دخانیات و سایر موارد مخدر

 انحرافات فردي
 انحرافات پایش

 نحوه مقابله با دوپینگ پیش بیني

 پیش بیني نحوه مقابله با فرار مالیاتي در ورزش در آیین نامه هاي انضباطي

 پیش بیني نحوه مقابله با تباني باشگاها و سایر دست اندرکاران ورزش
 انحرافات سازماني

 پیش بیني نحوه مقابله با تبعیض در ورزش در آیین نامه هاي انضباطي

Maziyar
Rectangle
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 : کد گذاری باز و محوری پیامدهای توسعه پهلوان پروری در ورزش ایران6جدول

 مقوله اصلي مقوله فرعي مفهوم نشان

خانواده ها به توسعه ورزش فرزندانمیل   حسن نیت 

 توسعه اجتماعي

دها
یام

 پ
 اعتماد عوام به به ورزش و ورزشکاران

توسعه کمي آکادمي هاي ورزش به جهت ترغیب خانواده ها به 

 ورزش
 ورزش همگاني

 توسعه میل به ورزش در همه اقشار
 امن شدن محیط هاي ورزشي

زد و خورد در مسابقاتکاهش  امنیت اجتماعي  
 فراهم شدن میادین ورزش براي حضور خانواده ها

 کاهش خشونت کاهش پرخاشگري هاي ورزشي
 کاهش میزان خطا ها در مسابقات ورزشي

 رفاه نسبي نزدیک شدن درآمدهاي بازیکنان در رشته هاي مختلف
توسعه اخلاق 

 اقتصادي در ورزش

معیشت با ایجاد روحیات پهلواني بهبود و یا تحمل وضعیت  
 ایجاد بنگاه هاي خیریه اي با گرایش توسعه محلي

 دستگیري ورزشکاران از یکدیگر در دوران سخت توسعه محلي
 بهبود وضعیت بازنشستگي با توجه به روحیات پهلون منشانه

 کاهش تقلب در برگزاري مسابقات
 کاهش تقلب

توسعه منش پهلواني 

 ورزشدر 

 کاهش دوپینگ و استفاده از مواد نیروزا
 کاهش تباني در مسابقات حساس
 ورزش پاک رواج ورزش پاک و اخلاق مدار
 ایجاد روحیه گذشت و فداکاري

 عدالت ایجاد عدالت و برابري در انتخاب تیم ها
 ایجاد شور و نشاط حاکي از تلاش پاک

وسیله تعالي انسانيتبدیل ورزش به عنوان   هدف والا 
 تلاش ورزشکار براي انسان شدن

 کاهش مصرف مواد مخدر در جامعه
 کاهش هیجانات

توسعه رواني 

 ورزشکاران

 کاهش شکایات ورزشي
 کاهش عوارض رواني ناشي از شکست ها در ورزشکاران

 برابري کاهش نابرابري هاي جنسیتي
یا زبانيکاهش تبعیضات قومي و   

 بهبود روابط بهبود عملکرد تیم با ایجاد روحیه پهلواني در هر یک از بازیکنان
 بهبود روابط کادر فني و بازیکنان

توسعه فني  ملاک هاي بومي ایجاد رابطه مبتني بر منطق بین هوادار و ورزشکاران

 ورزشکاران
بودن در بین به وجود آمدن ملاک هاي جدید براي ورزشکار خوب 

 عمر ورزشي کاهش بازنشستگي هاي زودتر از موعد مردم
 کاهش آسیب هاي ناشي خطاها در مسابقات
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کد مرتبط با پیامدها شناسایی شد که در قالب پیامدهای توسعه پهلوان پروری در ورزش در پنج محور توسعه  34نتایج 

(، رفاه نسبی، توسعه محلی(، توسعه اقتصادی )اجتماعی و کاهش خشونتحسن نیت، ورزش همگانی، امنیت اجتماعی )

(، توسعه روانی )کاهش هیجانات، برابری و بهبود کاهش تقلب، ورزش پاکف عدالت و هدف والاتوسعه ورزش اخلاقی )

هلوان پروری  روابط( و توسعه فنی )ملاک های بومی و عمر ورزشی( طبقه بندی شدند. در نهایت الگوی فرآیندی توسعه پ

 .ترسیم شد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ایران ورزش در پروی پارادایمی پدیده فرآیند پهلوان، مدل 1شکل 

 

 

 

 شرایط علی

 خشونت 

 نابرابری 

 رواج دروغ 

 محیط ضد ورزش 

 کژ هدفی 

 مقوله یا پدیده محوری

  ورزش ایرانتوسعه پهلوان پروری 

  توسعه فرآیندهای تعالی انسان در
 ورزش

 راهبردها و اقدامات

 آموزش 

 خودسازی 

 تکریم 

 پایش انحرافات 

 

 پیامدها

  اجتماعیتوسعه 

 توسعه اخلاق اقتصادی در ورزش 

 توسعه منش پهلوانی در ورزش 

 توسعه روانی ورزشکاران 

 توسعه فنی ورزشکاران 
 

 

 شرایط زمینه ای

 اصالت 

 تعامل 

 قهرمان سازی 

 بومی نگری 

 دینداری 

 

 شرایط مداخله گر

 فضای رسانه ای 

 بسترهای فساد 

 قدمت 

 عدالت 

 محیط جامعه 
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ها را با در نهایت بایستی اذعان نمود فرآیند پهلوان پروری در ورزش ایران یک مدل چند وجهی است که می بایست تمام مولفه

رس، ویژگی های ورزش، هم دید و با یک رویکرد یکسان توسعه داد. چنانچه مفاهیم پهلوان پروی نیز در بطن جامعه، دروس مدا

 ساختار قهرمانی و موارد بسیار دیگری است که می توان با ایجاد یک نهضت متشکل از همه ذینعان به توسعه آن کمک نمود.

 بحث و نتیجه گیري
می تواند شامل کژهدفی، همچنین نتایج نشان داد عواملی که باعث مهم بودن پدیده پهلوان پروری در جامعه می باشد 

وجود جامعه محیط شهری ضد ورزش، دروغ گویی، نابرابری و رواج بیش از حد خشونت در فضای ورزش کشور باشد. 

با اصالت و پاک از از الزامات پرورش نسلی سالم است و وجود جامعه ناپاک منجر به تسری آن در بسیاری از ابعاد مانند 

 لطف به همآن  ای،حرفهورزش  یمحیطهادر  ننااجوو  نناانوجو خلاقیا شدر ن،انآ عمز بهورزش امروز می گردد 

 فتا بر ایحرفهورزش  یمحیطها تأثیر بر مبنی ریبسیا یهداشوو  (19) ستا شوخی یک تنها ن،مربیا تربیتی یهازهموآ

همچنین معضلات متعدد اجتماعی در جامعه یکی از مواردی است که  (.20) دارد دجوو رانشکاورز خلاقیا دعملکر

ورزش و به خصوص ورزش پاک امروزه این توانایی را دارد که جامعه را از دو توسعه پهلوان پروری را واجب می کند 

سئولیت ها سوق دهد. پهلوان با داشتن مدستگی و تفکرات ناامیدانه به سوی فرهنگ واحدی متناسب با تعالی انسان

اجتماعی و اخلاقی می تواند راهکاری مناسبی را توسعه سلامت جامعه ارایه دهد بنابر احادیث شریف امامان معصوم )ع( 

تواند نسبت به خود، نیروی انسانی و جامعه پیرامون خود همه افراد و در راستای آن هیچ ورزشکار پهلوان گونه ای نمی

باشد. میاز الزامات توسعه و فلسفه وجودی آن  اخلاقی و قانونی برای هر باشگاهتوجه باشد و رعایت اصول و قواعد بی

تواند شامل مواردی مانند انحرافات می این فساد در ورزش شامل هر گونه فعالیت غیر قانونی یا غیر اخلاقی است که

همچنین تبانی با (. 21باشد )وندالیسم میتقلب،تبانی، اختلاس، استعمال مواد مخدر، دوپینگ، شرط بندی، نژاد پرستی و 

داور برای رسیدن به پیروزی، مقاومت در برابر رای داوران، استفاده از دوپینگ از مسایل غیر اخلاقی رایج در فوتبال کشور 

ن باشد و تصویب قوانیهای اجتماعی نمیباید توجه داشت که منظور از مسئولیت اجتماعی همیشه فعالیت (.22شده است )

بنابراین می توان اذعان کند، ای مسئولیت اجتماعی است که در بروز فساد در ورزش کمک شایانی میشفاف خود از نمونه

کرد که وجود ناهنجاری های اجتماعی در جامعه و ورزش می تواند  لزوم توسعه پهلوان پروری در ورزش  را روشن 

 نماید

ب بسترهای فاسد )توهین، انحرافات سازمان یافته(، اخلاقیات )تشویق و تنبیه، نتایج نشان داد که عوامل زمینه ای شامل قال

تخصص و تعهد(، اقتصاد )تبلیغات، بنگاه سازی(، بومی نگری )پیشینه باستانی، المپیک گرایی(، قداست )آگاهی دینی و 

ار(، مقام )شوق پیروزی، جایزه میزان ایمان(، قهرمان سازی )شهرت ، سطح ورزش(، ساختار )تبعیض، احترام به قول و قر

 محوری، بردن به هر قیمت(، تعامل )روابط، نقش انسان( و اصالت )عوام زدگی، بدن گرایی( طبقه بندی شدند. 

( همخوانی دارد و در قالب عوامل زمینه ای 1395( و تاج بخش )2006بسیاری از موارد شناسایی شده  که با نتایج لتا ) 

در ورزش شامل بسترهایی است که در درون ورزش دامن زده شده است. انحرافات و کاهش اخلاقیات در موارد گوناگون 
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منفی مانند تقلب، شکستن قوانین و آسیب رساندن عمدی به حریف  یرفتارهالزوم پهلوان پروری را افزایش داده است. 

شواهد نشان داده اند که تأکید بیش از حد بر پیروزی، مشکلات اخلاقی . در محیط های ورزشی موضوعی غیر رایج نیست

از  (.23) دایجاد می کند و رقابت رفتار جامعه پذیر را کاهش میدهد، همچنین رفتارهای ضد اجتماعی را ترویج می ده

کاری های غیر اخلاقی نوعی پیروزی جعلی و غیر واقعی است. فریببدون شک پیروزی در مسابقات با روشطرفی 

(.  24شود. )های مختلف انجام میهای ورزشی به صورتکاری است که به هنگام انجام رقابتای از دروغ و پنهانشاخه

شمار است. تبانی به عنوان رفتار غیر اخلاقی، پدیده جدیدی در ورزش به طور کلی، رفتارهای غیر اخلاقی در ورزش بی

(. تبانی نه تنها در سطح اول ورزش دنیا، بلکه 25نیست. همه ورزش ها سابقه طولانی و مشکوکی در مورد تبانی دارند )

یافته و به دست های سازمانهها بیشتر از سوی بنگادهد. این تبانیهای کوچک نیز روی میهای کم اعتبار و باشگاهدر لیگ

گیرد و بدین طریق مبالغ هنگفتی به عنوان رشوه به بازیکنان و داوران های غیر قانونی در سراسر جهان انجام میشبکه

بنظر می رسد باید سازمان های ورزشی هر چه بهتر به شفافیت قوانین و ایجاد نظارت کمک (. 24گردد )پرداخت می

 نمایند تا از افول ورزش و بسط فساد های سازمان یافته جلوگیری کنند. 

( همخوانی 1386( و سجادی و مرادیان )1997جنگ مقام و بردگرایی بود که با نتایج والرند و همکاران )از موارد دیگر  

هدف صریح تمام ورزش های قهرمانی برنده رد. باید گفت این روحیه روز به روز در حال افزایش است و از آنجایی که دا

شدن در چارچوب یک سری مقررات است. تا زمانی که شرکت کنندگان در آن برای لذت و مسرت درونی به رقابت 

این گفته که  کند. پیروزشدن فقط مهمترین چیز نیست بپردازند عموما مشکلات ناچیزی بر اساس رفتار اخلاقی بروز می

مثال خوبی برای فاصله گرفتن توسعه ی اخلاقی از مفهوم پیروز شدن است به طوری که مقصد جایگزین سفر می شود 

و به این ترتیب پاداش ذاتی مشارکت در ورزش کمرنگ شده یا نفی می شود و در این صورت نه تنها بردن بازی تنها 

ارکت ورزشکار و مربی می شود بلکه معیار قضاوت نیز تلقی خواهد شد. این طرز تلقی، آموزش اخلاقی افراد هدف مش

 (.26از طریق فعالیت ورزشی را دشوار می سازد زیرا گرایش به رقابت و پیروزی لازمه ی این فعالیت هاست )

ورزش پاک دور ساخته است اما به راستی  همچنین المپیک گرایی و قهرمان سازی از مشکلاتی است که جامعه را از

 ورزش باید با حل قطعی مسئله مبارزه طبقاتی،ورزش المپیک دارای آرمان هایی است که درک صحیحی از آن نشده است. 

درستکاری به دنیای ورزشی روح انسانی می بخشد. ورزش عامل  به طور کلی متضمن اتحاد ملی و وحدت مقدس باشد.

ی مهمترین عنصر ساختار اجتماعی است و در نتیجه نقشی شایان در پیشبرد جامعه انسانی خواهد داشت شکوفایی فرد، یعن

دیدگاه تجاری ورزش حرفه ای و بردخواهی و موفقیت طلبی بازی های بین المللی به اضافه محرک  هر حال هب (.26)

اهمیتی ندهند بلکه  های مالی و انتظارات عمومی موجب شده است که بسیاری از کشورها نه تنها به سلامت ورزشکاران

چون دوپینگ ، خشونت  می توان به بروز مسائلیحتی به بسیاری از اصول اخلاقی نیز پایبندی نشان ندهند. در این رابطه 

حذف اعتقادات و آیین ها از  و یا کم شدن پوشش ورزشی اشاره نمود که نشانه نفی ارزش های انسانی می باشد و باعث

 گردونه رقابت ها می شود.
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ان است دور کرده است همچنین عوام گرایی و توجه زیاد به بدن نیز ورزش را از اصل و ریشه اصلی که همانا تعالی انس

بدن یک هستی زیست شناختی ( نیز بر اهمیت و جامعه شناسی بدن صحه گذاشته است. 1378چنانچه اباذری و حمیدی )

و روان شناختی صرف نیست بلکه پدیده ای است که به صورت اجتماعی برساخته میشود در اواخر قرن بیستم به دلیل 

تلف مانند تغییرات جمعیت شناختی، ژن درمانی، جنبش های فیمینیستی و رشد تغییرات اجتماعی و فرهنگی و سیاسی مخ

فرهنگی و مصرفی در حرکت به سوی مدرنیته که در جهان رخ داد بدن به یک موضوع مهم در مطالعات اجتماعی تبدیل 

با یکدیگر است که (. مهمترین عامل اهمیت یافتن بدن، فردی شدن حیات اجتماعی و مواجهه ی غیر عمیق افراد 27شد )

 (. 28این عوامل به عمومی شدن دستکاری مداوم ظاهر و بدن منجر شده است. )

ای حائز اهمیت های ورزشی از طریق پیوند با تجارت به مولفهباید گفت امروزه توجه بیش از حد به جوامع فعلی فعالیت

ای تفسیرهای فراوانی در میان طیف گستردهتبدیل شده است و درهم آمیختگی فزاینده ورزش و تجارت موضوع بحث و 

از مفسران و اندیشمندان در سراسر دنیا شده است. در واقع در این دیدگاه حفظ و استمرار نابرابری کارکرد اصلی ورزش 

کنند. های آماتوری ورزش در جریان تجاری شدن اشاره میتجاری است، برخی منتقدان تجاری شدن به فراموشی ارزش

داران ای مستقیم با منافع سرمایهای امپریالیستی است و به گونهدر این رویکرد ورزش بین المللی و مدرن پدیدهدر واقع 

شود ای شدن ورزش، ورزشکار به ماشینی تبدیل میشناسان، با حرفهای از جامعه(. از نظر عده29امپریالیست پیوند دارد )

روند از ابعاد اخلاقی آنان تر شدن به پیش میایها به سوی حرفهزشکه فقط به انجام وظیفه مشغول است، هر چه ور

(. هر چند 30آید. )یابد و اینجاست که سخن از ورزش بدون اخلاق به میان میگردد و روح ماشینی آن رشد میکاسته می

تجاری شدن ورزش (. 31برخی محققین معتقدند که حرفه ای گرایی ورزش مدرن در شهرت و درآمد خلاصه شده است )

های اولیه ورزش در حال از میان رفتن است و جنبه ضد ورزشی آن پدیدار دهنده این امر است که آرماندر جهان نشان

شده است. در جوامع بشری پیوند میان قواعد اخلاقی و تجارت لازم الاجرا است. استفاده از اینترنت برای تجارت ورزشی 

(. به هر حال همه این عوامل زمینه ای اغلب بستر 32ر دنیای تبلیغات ورزشی اهمیت دارد )و استفاده از موازین اخلاقی د

ساز ورزش غربی می باشد ونه ورزش بومی و پهلوانی که پیشنهاد میگردد ساختارهای واجد قدرت فرهنگی و اجرایی در 

 ر پهلوان بپردازندورزش به صورت جدیدی با رویکردی بومی و اسلامی به بازسازی ساختارهای ورزشکا

بسترهای ارتباطات )سرعت اخبار، اعتماد رسانه ای و حاشیه پروری(، اشرافی گری )رفاه، شفیتگی و رقبا(، دینداری )وجو 

بزرگان و مسئولیت پذیری(، قدمت )پیشینه، سابقه و جنگاوری(، فرهنگ )ارزش های کاذب، قهرمان دوستی، انتظارات(، 

توجه مردم، نقش ها، تقابل، رنگ مذهب، آگاهی ازی(، عدالت )تبعیض و تنوع( و اجتماع )کارکردها )توسعه ، شخصیت س

 ( طبقه بندی شدند.از قوانین 

برخی از مقوله های مداخله گر مانند حاشیه پروری که در قالب بسترهای ارتباطات آمده است می تواند ارتباط مستقیمی 

های تحریک هواداران منجر به آسیب ( همخوانی دارد.1388اج بخش )با تحریک هواداران داشته باشد که با نتایج ت

اجتماعی شده و توهین، ناسزا و تحقیر را به دنبال دارد و در مراحل بالاتر به ضرب و شتم و تخریب اموال بیت المال 
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ور و شوقی در پذیرد که تنها با تحریک هواداران به فحش وناسزا و توهین و ششود. هیچ عقل سلیمی نمیکشیده می

شود. پیشنهاد می گردد لیدرها نیز با فلسفه بازیکن خوب و پهلوان آشنا شوند تا در تهییج و تحریک ها ایجاد میورزشگاه

تماشاگران و هوادارن بتوانند بهترین اقدام را انجام دهند.همچنین مسئولیت پذیری و سیره شناسی در دنیای ورزش و به 

ورزش به عنوان پدیده ای اجتماعی که اکثر قریب به اتفاق جامعه با آن سر پسندیده است.  خصوص جامعه ایرانی اقدامی

ورزش فوایدی همچون تأثیرات مثبت رشد و بلوغ، افزایش آمادگی جسمانی ناشی از فعالیتی و علاوه بر آن  و کار دارند

برای آموزش رعایت مقررات و (. ورزش موقعیتی است 33منظم، ارزش شخصی و شایستگی اجتماعی را بردارد )

والدین، معلمان و مربیان باید فرصت ها و برنامه هایی فراهم کنند که ارزش های اجتماعی مثل  قراردادهای اجتماعی

همکاری، کار گروهی و ارزش های اخلاقی مثل راستی را به راحتی به آنها بیاموزند. بنابراین انتظار می رود هر ورزشکار، 

 تحت شرایط برد و باخت، به دیگری احترام گذاشته صادق، مسئولیت پذیر و جوانمرد باشد. مربی و تماشاچی

قدمت و باستان در ایران به وجود روحیات پهلوانی آغشته شده است که این امر راه را برای یسط و توسعه آن فراهم می 

(. همچنین  از جمله خدمات عرفان 34د. )شمردندانستند و از صفات خداوند میکند. ایرانیان قدیم قدرت را مقدس می

نشانگر آن است.  "هانامهفتوت"آموزی با توجه به و عرفا خدمت به ساحت اخلاق است که جایگاه اخلاق در حرفه

هایی هستند که بزرگان اهل فتوت درمقام آموزش اخلاقی پیروان و مریدان خود درباره شیوه ها و کتابها ، رسالهنامهفتوت

(. پس از نگاه تصوف، پیرو فتوت ابتدا باید با جهاد اکبر )مبارزه با نفس( شروع 35نوشتند. )وری میردی در حرفهجوانم

کند و از این راه به خدا برسد. در فرقه باطنیه )اسماعیلیان( ورزش مانند نماز و روزه برای مردان با رسیدن به سن بلوغ 

ا رفیق تحت نظر داعی بزرگ که سمت مربی داشت پس از انجام فریضه صبح شد و باطنیان چه در طبقه فدایی یواجب می

 (. 36پرداختند. )به ورزش می

ـــینی و همکاران ) ـــتند که با نتایج حس ( همخوانی دارد که 37( )1392همچنین ارتباطات نیز از عوامل مداخله گری هس

سعه و شش خبری آنها می تواند به تو سبک اخبار و اطلاعات و پو یا کاهش پهلوان پروری منجر گردد. گاهی  روش و 

برانگیز و با های گوناگون تحلیل، گزارش، خبر، تفسـیر، مقاله،گفتگو و ... با نشـر اخبار کذب و چالشها به شـیوهرسـانه

قانونی و طبیعی جلوه دادن برخی رفتارهای ناشــایســت جامعه ورزشــی و برخورد منفی با برخی مقوله های غیراخلاقی 

 بندیتیاولو در(، 1392(. هر چند حسینی و همکاران )24شود )وز و نشر بداخلاقی در بین جامعه ورزشی میموجب بر

 مرتبط موانع دوم، سطح موانع سازمانی در اول، سطح در ، نشان دادند؛"ورزشی هایرسانه در ایحرفه اخلاق رشد موانع

ورزشی و  هایرسانه مدیران بین در رسانه و ورزش زمینۀ در کافی تحصیلات تخصص فقدان سوم، سطح کارکنان در با

شدند که این امر لزوم  شناخته موانع ترینبااهمیت ها، به عنوانارزش کردن عوض رنگ و شدن جاجابه چهارم، در سطح

 مرتفع کردن موانع سازمانی را مشخص نموده است. 

از مهم ترین راهبردهای توسعه پهلوانی در ورزش آموزش شناسایی شد که زیر ساخت ارتقای هر فرهنگ و توسعه ای 

( همخوانی داشت. باید اذعان کرد که آموزش باید در 39( )2013( وهالمن و پتری )38( )1395است که با نتایج شریفی )
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د. البته شاید برخی از مشکلات و فسادهای ورزش حرفه سطوح مختلف و در مقاطع مختلف و افراد ذینفع صورت گیر

 ای جهت بهبود و سوق ورشکار به خصایص پهلوانی با آموزش های مختلفی باید همراه گردد.

های زیادی را در این مشکلات شامل دوپینگ، خشونت و فساد مالی. در این راستا، وزارت آموزش و فرهنگ تلاش

. بنابراین می توان به جز آموزش های ورزشکار مربیان را میز در عرصه قدم م داده استراستای رهایی از این معضل انجا

 و ورزشکاران برای اخلاقی آموزشهای به توجه که ضرورتنهادن به ورزش حرفه ای با خصایص پهلوانی آشنا کرد 

باید به رسد. علاوه بر این  می نظر به ضروری ورزش در کاربردی اخلاق عنوان با دروسی تدوین همچنین و مربیان

(. بنابراین 40اسطوره های پهلوانی توجه ویژه ای شود وجوانان باید چنین پهلوانانی را الگوی ورزشی خود قرار دهند )

گردد تمام فدراسیون ها جهت ارایه کارت های مربیگری در امتحانات تئوری پهلوان پروری را نیز بگنجانند و پیشنهاد می

 ر ابتدا آموزش های آشنایی با مواد نیروزا و تغذیه در راس امور آموزش قرار گیرد. علاوه بر آن د

مولفه بعدی ترویج فرهنگ پهلوانی خود سازی است که بسیار مورد تاکید قرار گرفته است و با نتایج رزاقی و همکاران 

واند بروز کند چنانچه با تقویت و ( همخوانی دارد. خود سازی در قالب موارد متعدد شرعی و قانونی می ت8( )1393)

رسد که مربیان و توان اخلاق ورزشی ورزشکاران را بهبود بخشید. طبق یافته تحقیق به نظر میارتقای این مولفه، می

مسئولان باید تمام تلاش خود را به کار گیرند تا ورزشکاران تاثیر خداوند در زندگی شخصی خود بپذیرند و اعتقاد داشته 

توان رابطه صمیمی و متقابل ورزشکار را با خداوند از راه خداوند در زندگی آنها دخالت مستقیم دارد و می باشند که

(. برخی از صفات 41خواندن نمازهای یومیه و تدبر در معنای عرفانی آنها، خواندن قرآن و کمک به دیگران، تقویت کرد )

( 1شماریم:)و محیط ورزش( حائز اهمیت بیشتری است برمیاخلاقی را که در زندگی اجتماعی و در حیطه کسب و کار

(اصل 6(اصل عفت 5(اصل عدالت 4(اصل آزادی 3(اصل حفظ حرمت و کرامت انسان 2اصل خودیابی و خود شناسی 

(اصل راز داری و امانت در نتایج محققان عنوان شده است. همچنین رفتارهای انسانی در چهار ردیف اخلاق 7صداقت 

همه ی آنها از مبادی گوناگون نفسانی از جمله بینش ها و فردی، اجتماعی )وحرفه ای(، الهی و محیط زیست می باشد،

شناخت ها )اثرش روشنگری و کشف واقعیت ها است(؛ گرایش ها و تمایلات )محرک رفتار است که با حالات و کیفیات 

دارد  یبرجسته ا یهایژگیو یارزشها و فرهنگ اسلام(. 42نفسانی چون ترس و امید همراه است( سرچشمه می گیرند)

ثابت  ،یبودن فرهنگ اسلام ی(، انساندی)قرآن مج مبدء و معاد نسبت به انسان ثیبودن از ح یاله ه اهمّ آنها عبارتند ازک

از منظر ی است بنابراین بودن ارزشها و فرهنگ اسلام یو جهان یبودن ارزشها و فرهنگ اسلام ایو اصول، پو یبودن مبان

 .(43ی باشند )م یمشاغل گوناگون ورزش های و از الزام یادیبن های ارزش دهنده وجود دارد که نشان یاصول ینید

 بنابراین می توان با ایجاد محیط های فرهنگی به توسعه پهلوانی و آشنایی هر چه بیشتر با خصایص پهلوانی کمک نمود.

همچنین ساختار سازی که به عنوان کاری در تعامل داخل و خارج از ورزش به این رویکرد کمک کند شناسایی شد که 

که از نظر  افتیدر ویهمخوانی داشت هر چند  (44) (2009)ران همکاو  رالگومهم ترین آن الگو سازی است که با 

 نیمهتر انیاز نظر آنان، مرب نکهیقرار ندارد. ضمن ا اول تیدر اولو انیورزشکاران، داشتن رفتار جوانمردانه از سوی مرب
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 ژهیها بورسانه ان،یاز نظر آنان، مرب نکهیای هستند. ضمن احرفه ورزشکاران یراخلاقیبر بروز رفتارهای غ رگذاریگروه تأث

 در ورزشکاران حرفه ای رشته بسکتبال یراخلاقیبر بروز رفتارهای غ رگذاریهای تأثگروه نیترممه ان،یون و تماشاچیزیتلو

 هشد یلویتبنداو یهارمعیا به توجه با . آنان اذعان دارند که این شاخص ها باید به الگویی خود نمایی کنند چرا کههستند

 عاطفیارزش  یکان عنو به لامنشیو وا ملایمت دجوو بهبه بررسی رابطه ورزش  در ورزش قخلاا نشناختیروامؤلفه در 

مورد نظر جهت ترویج و نهادینه سازی در ورزش اخلاقی های ارزش ،مرکز اخلاق در ورزش کانادا.ورزش منظا قلبدر 

راستی و و  مسئولیت پذیری، احترام به دیگران، بازی جوانمردانه، سرگرمی و شادی، تعالیعدالت،  این کشور را شامل

همچنین در این زمینه باید موارد ارزشی و عیر ارزشی متناسب با عرف جامعه در نظر گرفته  (.45)اشاره کردند  درستی

هایی از جمله رقابت عادلانه و بیان می کند که دوپینگ موجب از بین رفتن ارزش (46) (2010مورای )شود چنانچه 

این در صورتی  ت بازنگری و ارتقاء یابد.شود و در این زمینه قوانین و روشهای کنترلی می بایسعملکرد در سطح عالی می

( طی 47( )2015) رانهمکاو  ردمامفوکه که در برخی از باشگاه قبح استفاده از مواد نیروزا از بین رفته است. همچنین 

در  نندامیتو هاارزش ینا که یافتندداده و در ارقر دیفر یهاارزش بچورچارا در  جتماعیا مذهبی یهاارزش تحقیقی

ی فرهنگساز ع،در واق .باشند مؤثر خلاقیا یتصمیمگیراز  پیش سحساا ساخت نهایتو در  انبحر ،قعیتمو تشخیص

فرهنگسازی از طریق  .ع فراهم میسازدجوام تعاملگرایی رهگذر از را اجتماعی مشارکت دهی و اصالت بخشی اختاریابی،س

های بشری در عرصه  فرهنگی مربوط به خالقیت لاتهای فرهنگی در سه مرحلۀ تولید، توزیع و مصرف محصو واسطه

های زندگی در  و شیوه اطلاعاتهنر و دانش صورت میپذیرد که موجب تغییر ذهنیتها، اعتقادها، ایدئولوژیها و انتقال 

، فرهنگسازی از طریق رسانه به معنای (2008) ن و همکارانکارلسو نظر به ود.فرایند تطابق افراد با محیط پیرامون میش

 و سنتها پوششها، رفتار، بر که تانتقال محتویات فرهنگی شامل اعتقادها، تصاویر، برداشتها، افکار، مفاهیم و ارزشهایی اس

(. بنابراین اهمیت رسانه ها در سوق جامعه به هدفی واهی و یا واقعی می 48)ر میگذارد تأثی جامعه در افراد زندگی سبک

د منجر گردد. از مولفه های دیگر غنی سازی اوقات فراغت بود تا ورزشکاران تواند به سرعت بخشیدن رویکردهای مفی

و خانواده های آنان بتوانند به راحتی در کنار مردم تفریح نمایند و از غرق شدن در فضای مجازی دوری کنند. هر چند 

نابرابریهای و  داری اس سرمایهکننـدة نـابرابریهـای اجتمـاعی جوامع صنعتی  محققان بر این باورند که فراغـت مـنعکس

ی انحراف تفریحات از بسیاری میدهد نشان زمینه این در متعدد تحقیقاتو اجتماعی در این حوزه همچنان پا برجا هستند 

یابد و چه بسا ریزی و اجرای صحیح سیاستهای اجتماعی رواج می در اثر کمبود امکانات تفریحی و ناآگاهی و برنامه

 و تحرک نداشتن فراغت، اوقات برای برنامه تنبیکاری و نداش چنانچه .کجروی در این قشر فراهم آورد مبنایی برای بروز

 د عالقۀ جوانان، تأثیر بسزایی در گرایش آنها به رفتارهای آسیبی دارد و اینجاست که حساسیت برنامهمور و سالم فعالیتهای

 (.49)کند ریزی اوقات فراغت جوان، نمود پیدا می

پیامدهای توسعه پهلوان پروری در ورزش در پنج محور توسعه اجتماعی، توسعه اقتصادی، توسعه ورزش اخلاقی، توسعه 

روانی و توسعه فنی طبقه بندی شدند. در نهایت به احتمال زیاد توسه ورزش پهلوانی بتواند منجر به توسعه اجتماعی 
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اید گفت که مسابقات ورزشی خود به عنوان محرک توسعه جامعه از ( همخوانی دارد. ب50( )2011گردد که با نتایج فتر )

 اما است خورده گره سیاست عنصر با نوعی به کشورها داخلی سطح در ورزشی مسابقات همیشه اگر چهآن یاد می گردد 

 کشورها و گرددمی وارد آن در بالایی بسیار درجه با سیاست عنصر شودمی مطرح المللیبین سطح در هابازی این وقتی

 . کنندمی دنبال را خود ملی هایهویت تقویت و های سیاسیرقابت نوعی هابازی این زاویه از

اعتماد و تعهد توسعه اقتصادی نیز از دیگر پیامدهای پهلوان پروری است که می تواند سر منشا خدمات فقر زدایی باشد 

 داریروابط بلند مدت و پا یریشکل گ یبرا هیاول یها انیاز محققان به عنوان بن یاریبه اعتقاد بس ازماننسبت به س یمشتر

 انیورزشکاران و مرب یتوان گفت که اخلاق حرفه ا یم قیتحق جیو سازمان خواهد بود. لذا با توجه به نتا یمشتر انیم

روند تجاری شدن همچنین  .اعتماد و تعهد هواداران نسبت به باشگاه خواهد داشت یریرا در شکل گ یسهم عمده ا

داری تلقی می گردد چرا که سبب کاهش کنترل ورزشکاران بر ای از روندهای ویرانگر در جوامع سرمایهنشانه

شود. در واقع در این دیدگاه شان توسط نیروهای بازار تعیین میعملکردهایشان و تبدیل آنان به کالایی شده که ارزش

لفه توسعه اخلاق واضح ترین پیامد توسعه پهلوان (. 29اصلی ورزش تجاری است ) حفظ و استمرار نابرابری کارکرد

گری در ورزش و تاثیر آن بر قراردادهای مالی کاهش آثار سایر تهدیدها مانند رواج دلالپروری می باشد چنانچه 

ابی درست از عملکرد گریزی در سطح کشور و تاثیر منفی آن بر ورزش؛ فقدان ارزشیورزشکاران؛ رواج روحیه قانون

اخلاقی اعضای جامعه ورزش؛ رواج دوپینگ و مواد نیروزا در ورزش کشور؛ شیوع برخی ناهنجاریهای اخلاقی و رفتاری 

ها در بعضی میادین و اماکن ورزشی فراهم می گردد.همچنین توسعه روانی در سطح ورزش کشور؛ و وجود برخی ناامنی

که برخی اذعان دارند ورزشکارانی که از قدرت بدنی و توان فنی بیشتری برخوردارند،  نیز از مولفه های شناسایی شده بود

شوند. افزون بر این خستگی ناشی از تمرین و مسابقه، تغذیه نامناسب و ضعف زودتر دچار برخی رذیله های اخلاقی می

پروری در بلند مدت بتواند به کاهش این ( که شاید توسعه پهلوان 24جسمانی و بیماری نیز در بروز خشم اثرگذار است )

مقصان بیانجامد. همچنین توسعه فنی نیز از پیامدهای دیگر توسعه پهلوان پروی است که احتمالا بتواند موجب بازدهی 

بیشتر و طول عمر بازیکنان و تاخیر در بازنشستگی گردد. همچنین عوامل دیگر موثر بر بازنشستگی بازیکنان به ترتیب بی 

قی)که مربوط به شاخص های عدالت در رقابت های حرفه ای، شرط بندی ها و سو استفاده های اجتماعی از ورزش، اخلا

بنابراین این امر مشخص می دارد که افراد با روحیه های متفاوتی در سطح حرفه ای ظاهر می شوند و درگیر شدن به این 

براین پیشنهاد می گردد با توجه به بنتگی بازیکنان است. بنامسایل اجتناب پذیر نیست و از عوامل مهم در امر بازنشس

از جمله موقعیت های ورزشکاران و توجه کافی به عدالت در برقراری اوقات فراغت به این پدیده نیز توجه کافی گردد. 

ام تحقیق محدودیتهای تحقیق می توان به انجام پژوهش حاضر به صورت کیفی بوده که دیگر محققان می توانند با انج

کمی، ضریب تاثیر عاملهای احصا شده را مشخص نمایند. همچنین تحقیق حاضر در کشور ایران انجام شده که می توان 

همین پژوهش را در دیگر کشورها انجام داده و شاخصهای مشترک پهلوان پروری را شناسایی و یک تعریف جامعی از 

 پهلوان پروری در تمامی فرهنگها احصا نمود.    
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