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 چکیده 

کشور ایران و بویژه منطقه غرب و جنوب غرب ایران به طور متناوب با پدیده گرد و غبار و مشکلات آن مواجه است. غرب ایران با  

توجه به محیط طبیعی و نزدیکی با مناطق منشأ گرد و غبار در غرب آسیا منطقه ای مستعد برای رخداد پدیده گرد و غبار بصورت  

تاثیر مخرب و منفی این  می  روی سلامتی افرادبتهدید    ترینو شاید اصلیمهمترین  مکرر است ریزگردها   باشد آمارها حاکی از 

باشد آمار و مطالعات از جنوب و غرب کشور نشان  می  ریزگردها یا همان گرد و غبار بر روی مردمان ناحیه غرب و جنوب غرب ایران

داشته ایم که مشکلات زیادی را از نظر سلامت، و سایر موارد به وجود آورده  91تا  77های روز آلوده بین سال 100دهد بیش از می

تحقیق.است توصیفی    روش  مقاله  این    سلامت   با  غبار  و  گرد  پدیده  رابطه  پرسشنامه  از  استفاده  با  سپس.  است  تحلیلی  –در 

و غبار و بروز و یا تشدید بیماریهای قلبی، در ساکنان شهر ایلام رابطه معناداری وجود    گرد  پدیده  بین:فرضیه  ارایه  با  شهروندان

دارد. بررسی گردیده است این مطالعه از نظر موضوع پس رویدادی و از نظر هدف توصیفی تحلیلی است.جامعه آماری این پژوهش 

   .انده( شهر ایلام مراجعه نمودهبه بیمارستان مصطفی خمینی )ر 88-92کل بیماران بستری که طی سالهای 

در این مقاله سعی بر این است تا ابتدا تحلیلی آماری از پدیدة گرد و غبار، فراوانی وقوع آن در گذشته و دهة اخیر انجام گرفته و 

گرد و غبار   و سپس به تاثیر ریزگردها یا همان توفان  ین پدیده مورد واکاوی قرار گیردمناطق منشاء و شرایط جوی شکل گیری، ا

. نتایج تحلیلهای آماری چندمتغیره از جمله آزمون  بر سلامت قلب و عروق ساکنان منطقه )با تاکید بر شهرستان ایلام( بپردازیم

)تحلیل واریانس( و آزمون همبستگی تاو کندال نشان ANOVA  کای اسکور، آزمون   ضریب همبستگی پیرسن، رگرسیون، آزمون

عروق در سطح  و بیماری قلب از  ناشی شدگان بستری تعداد با مطالعه مورد آماری دوره در  ورود ریزگردها بین داد که ارتباط

 افزایش ورود ریزگردها به شهر ایلام میزان هرچه که معنی بدین است. ارتباط وجود نمایانگر معنادار بوده و  05/0معنی داری  

 است. کرده پیدا افزایش نیز بیماری این کنندگان تعداد مراجعه است،  یافته
 

 اقلیم ، خشکسالی  ، بیمارید، ریزگر ر، گرد و غبا ، سلامتی :کلیدی  ه های واژ
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  مقدمه

 که  آنجایی  از   . است  گرفته  قرار  شناسان  اقلیم  توجه  مورد  همواره  که  است  موضوعی  آن  تغییرپذیري  و  بوده  متغیر  اي  پدیده  اقلیم 

 بشر هاي دغدغه  از  یکی  به  اخیر  هاي  دهه  در  آنبویژه  تغییرات  به  نماید،توجه  می  ایفا  حیات  ابعاد  تمام  در  مهمی  نقش  اقلیم 

 .(1391علیجانی،و   )صوفیدانست  ویکم بیست چالشقرن  ترین بزرگ را  آن  توان می گردیدهو تبدیل

گاهی وقوع شدید این پدیده  جوي هستند که در بسیاري از مناطق جهان رخداد دارند .  هاي گرد و غبارها یکی از پدیده

فراوانی رخداد گرد و غبار در مناطق خشك (.17:1388راد ،اویسی ) شودمی m  1000  باعث کاهش میدان دید تا کمتر از

و نیمه خشك بمراتب بیشتر بوده و شرایط زندگی را در بسیاري از کشورها ي مناطق خشك و نیمه خشك آسیا به طور  

 (. Wang & Stein, 2011)ه است چشمگیري تحت تأثیر قرار داد

گذار بر پدیده  میانگین دما، میانگین حداکثر دما، میانگین حداقل دما، بارش، رطوبت و باد شش عنصر اقلیمی تاثیر

ترین شرایط ایجاد گرد و غبار در کنار هواي ناپایدار،  ز مهم(.ا1390،ها گزارش شده است )بحیرایی و همکارانریز گرد

وجود رطوبت هوا است، به طوري که اگر هواي ناپایدار، رطوبت کافی داشته باشد، بارش طوفان و رعد و  وجود یا عدم  

فراوانی ذرات گرد و غبار در جو،    ( 95:1376  ،)علیجانینماید. برق و اگر فاقد رطوبت باشد، طوفان گرد و غبار ایجاد می

ز بستگی دارد. نوع و پوشش گیاهی نیز در شدت وقوع علاوه بر شدت، سرعت باد و خشکی ذرات خاک، به قطر ذرات نی

 .(1384،کند )عابدزاده و ذوالفقاريمی گرد و غبار نقش موثري ایفا

هاي مربوط به هوا در ایران در دو شکل عمده آلودگی و گرد و غبار )ریزگرد( قابل تفکیك است. آلودگی هوا را آسیب 

هاي فسیلی در بخش صنعت و خودروهاي دورن انسانی نظیر مصرف بالاي سوختهاي  توان نتیجه مستقیم فعالیتمی

محیطی دانست. گرد و غبار  هاي اقلیمی و زیستشهري، افزایش و تراکم جمعیت و گسترش شهرها بدون توجه به ویژگی

اند. این  تبدیل شدهمحیطی و اجتماعی  هاي انسانی به بحرانی زیست )ریزگرد( نیز جریان طبیعی است که در اثر فعالیت

گیرد . تغییرات انسان در محیط طبیعی عامل بسیار مهمی در افزایش  می  پدیده تحت تأثیر عوامل طبیعی و انسانی شکل 

و غبار است   نواحی منبع گرد  بعضی  غبار،  عوامل مؤثر در تشکیل طوفان  (.18:  1388راد،  اویسی)نگرانی  هاي گرد و 

هاي زمین اک، باندهاي انرژي )نیرو چسبندگی بین ذرات خاک( و پستی بلنديرطوبت خاک، پوشش گیاهی، بافت خ

در سطح جهانی یکی از منابع طبیعی ورود ریزگردها به اتمسفر، بالا رفتن و حرکت    ..( Xuan & Sokolik, 2004است )

ذرات در اتمسفر طولانی است   ها در اثر تغییر دما است. زمان ماندن اینافقی توده هواي حاوي ذرات ریزگرد و غبار بیابان

هاي بهار و تابستان و  هاي گرد و غبار بیشتر در فصلو گاهی ممکن است در محدوده چند روز تا چند هفته باشد. طوفان

 (.Pederzoli, 2010دهد )کمتر در پاییز و زمستان رخ می

و  در نوار خشك و بیابانی قرارگرفتهو مهمترین عامل در خشکی پرفشار مجاور حاره اي است )کاویانی  کشور ایران  

بویژه منطقه غرب و جنوب غرب ایران به طور متناوب با پدیده گرد   بنابرین قسمت هاي مختلف کشور (. 1393علیجانی،

نزدیکی با مناطق منشأ گرد و غبار در غرب    و غبار و مشکلات آن مواجه است. غرب ایران با توجه به محیط طبیعی و

آسیا منطقه اي مستعد براي رخداد پدیده گرد و غبار بصورت مکرر است . به طوري که سازمان حفاظت محیط زیست  

  در گزارشی وقوع خشکسالی در پهنه هاي رسوبی و ریزدانه حوضه هاي آبریز موجود این مناطق را محتمل 1سازمان ملل 

طقه جنوب غرب ایران و کشورهاي همسایه همچون عراق کاهش رطوبت سطحی و زیر سطحی و همچنین داند در منمی
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توان عوامل انسانی همچون می  از بین رفتن پوشش هاي گیاهی، مهمترین علل تشدید پدیده گرد و غبار است . همچنین

یگر عوامل تأثیرگذار بر این واقعه بر  احداث سدهاي عظیم بر روي رودهاي منتهی به حوضة آبریز بین النهرین را از د

اي مضر و بیماري زا است اما طیف  ي همه افراد و در همه سنین پدیدهآلودگی هوا اگرچه برا  .(1384بوچانی،  شمرد )

وسیعی از افراد از جمله سالمندان، خانمهاي باردار، کودکان و افراد بیمار آسیب پذیري بیشتري نسبت به آن دارند. بیشتر 

 آسیبهاي ناشی از الودگی هوا مربوط به سیستم تنفسی و ریه ها، سیستم ایمنی، قلب و همچنین سیستم بینایی افراد 

  پدیده   میدهند.شود در بررسی مواد و ذرات الوده کننده هوا گردوغبار و ریزگردها بخش مهمی را به خود اختصاص  می

بستان به سوي کشورمان که مدتی است شدت گرفته است و ریزگردها و هجوم آن از سمت غرب کشور و شبه جزیره عر

مهلکی است که برسلامت شهروندان تاثیرات زیادي   به بیشتر نقاط کشور را تحت تاثیر آثار مخرب آن قرار داده پدیده

آینده به یکی از معضلات  هاي عتقاد دارند که فراوانی پدیده ریزگردها در دههاقلیم شناسان ا. (23: 1384بوچانی، )دارد 

ریزگردها مهمترین و شاید اصلی    (.Wang, et al., 2011)   شد زیست محیطی بسیار از کشورهاي جهان تبدیل خواهد  

این پدیده اثرات مهمی بر محیط زیست    .(1386میري و همکاران،  )  باشدمی  تهدید این پدیده بر روي سلامتی افراد  ترین

آمارها حاکی از تاثیر مخرب و منفی این ریزگردها یا همان گرد و غبار    (.Rivera, et al , 2010گذارد ) و سلامت انسان می

دهد بیش از  باشد آمار و مطالعات از جنوب و غرب کشور نشان میمی  بر روي مردمان ناحیه غرب و جنوب غرب ایران

 ( 1392-1387سال،    5سازمان آب و هواشناسى استان ایلام درطول  )  ایمداشته   92تا    77هاي  آلوده بین سال   روز  100

که مشکلات زیادي را از نظر اقتصاد، سلامت، صنعت و سایر موارد به وجود آورده است. غلظت بالاي ذرات در طوفانهاي  

همچنین   گردد،می  گرد و غباري باعث صدمه به عملکرد دفاعی ماکروفاژها که منجر به افزایش عفونتهاي بیمارستانی

و بیماریهاي قلبی و  ذرات گرد و غبار منجر به عطسه، سرفه  ( موجود در  غلظت بالاي کلسیت )کربنات کلسیم  تنفس

  شودمی در این مقاله با توجه به اهمیت این پدیده و مشکلاتی که با حضور آن در مناطق مختلف ایجاد  .گرددعروقی می

از طرف    (.1393همکاران،قلمداد شده است )ولی و   نواحی این در محیطی زیست مخاطرات عمدهترین از  یکی وبعنوان

ر بخش هاي غربی کشور و خصوصاً شهرستان ایلام، سعی بر  د  بهداشتی این پدیده بر شهروندانهاي  دیگر افزایش آسیب

این است تا ابتدا تحلیلی آماري از پدید ة گرد و غبار، فراوانی وقوع آن در گذشته و دهة اخیر انجام گرفته و مناطق منشاء  

یري، این پدیده مورد واکاوي قرار گیرد. و سپس به تاثیر ریزگردها یا همان توفان گرد و غبار بر  و شرایط جوي شکل گ

  توفان   و   ریزگردها   پدیده   فراوانی  در سالهاي اتی سلامت قلب و عروق ساکنان منطقه )با تاکید بر شهرستان ایلام( بپردازیم.

  زیست   معضلات  از  یکی  به  آینده  هاي  دهه  در  و(  است  قضیه  این  گویاي  کنونی  روند)  یافت  خواهد  افزایش  غبار  و  گرد  هاي

  افزایش   به  منجر  و زنند،  می  ضربه  کشاورزي  محصولات  به شد ریزگردها  خواهد   تبدیل جهان  کشورهاي  از  بسیار  محیطی

ولی مهمترین و شاید اصلی ترین  تهدید این پدیده بر روي سلامتی افراد    .شوند   می  دیگر  عدیده   مشکلات  و   مهاجرتها

باشد آمارها حاکی از تاثیر مخرب و منفی این ریزگردها یا همان گرد و غبار بر روي مردمان ناحیه غرب و جنوب غرب 

 آلوده   روز  100  از  بیش  دهدمی  نشان  کشور  غرب  و  جنوب  از  مطالعات  و   آمار  .(1397)آرامی و همکاران،ایران  می باشد

است.    آورده  وجود  به  موارد  سایر  و  صنعت  سلامت،  اقتصاد،  نظر  از  را  زیادي   مشکلات  که  ایمداشته  92  تا  80  هاي سال  بین

 .(1392-1388)سالنامه هواشناسی،

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
js

ae
h.

7.
4.

28
.1

65
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
4i

20
16

.k
hu

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                             3 / 22

http://dx.doi.org/10.29252/jsaeh.7.4.28.165
https://c4i2016.khu.ac.ir/jsaeh/article-1-3118-fa.html


 
 

 ...بیماران قلبی  بررسی نقش ریزگردها بر میزان بستري                                                                                       168

 

  نیم   و   دو  از  کمتر  معلق  ریز  ذرات  متاسفانه  که  چرا  است  مهمی  بسیار  موضوع  شهروندان  سلامتی   افتادن  خطر  به

 کودکان   و  سالمندان  خصوص  به  شهروندان  اکثر  براي  عروقی  و  قلبی  و  تنفسی  حاد  مشکلات  بروز  سبب  توانند  می  میکرون

 .شوند

شودکه در جو پخش شده و دید  می  میلیمتر گفته   6/ 0اي از ذرات جامد ریز با قطرکوچکتر از  توده   1گرد و غبار یا ریزگرد 

توانند به مدت  می   میلیمتر قطر دارند   1/ 0گرد و غباري که زیر   کند ولی عملاً فقط ذرات کیلومتر محدود می   2و    1افقی را میان  

خشك  مناطق   معمولًا در  مراکز تولید گرد و غبار   . را ایجاد کنند  گرد و غبار هاي  طوفان  طولانی معلق در هوا قرار گرفته و 

بزرگترین و    (. 1395محمدي،   و   )فیروزیان   (. 1  شکل )   میلی متر دارند رخ میدهند   250تا    200که بارندگی کمتر از    جهان 

محدود است این مراکز همچون   مناطق  بشري در این هاي  جهان مناطقی هستند که فعالیت  در  مراکز تولید گرد و غبار  فعالترین 

و ضمن عبور از خاور میانه، آسیاي مرکزي و    ساهارا(  صحرایی  )بیابان ریقا آغاز شده  غباراز سواحل شمال غربی آف  کمربندي از 

شاهسونی  )  . ( 3و 2هاي  شکل دانست )  غبار  گونه  هر توان عاري از می  رسند. به عبارت دیگر نیمکره جنوبی را می  جنوبی به چین 

 (. 1389و همکاران،  

 

 
 جهان  در مناطق خشک توزیع و گسترش .1شکل  

 

جنوبی، شرقی و مرکزي کشور به علت نوسانات زیاد  هاي دهد بخشمی نشان خشکسالی ایرانهاي ویژگی( 1شکل )

گرد و غبارهاي اخیر  البته کانون .(Rivera, et al., 2010) در مقادیر بارندگی، از آسیب پذیري بیشتري برخوردار هستند

و   عراق  جنوبی و مرکزي مناطق اخیر درهاي  ناشی ازخشکسالیکه   پدیده در غرب و شمال غرب بغداد بوده است. این

شمال مناطق همچنین و  تا عربستان  غربی  شده  باعث  آمده  وجود  و   مناطق به  خشکیده  منطقه  هورهاي  و  مرتعی 

 . (1388درویش، ) تبدیل گردند فرسایش بادي تحتهاي بیابان به
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  Wilkersonکه توسط  1368بین النهرین در سال ی را در منطقه غبار گرد و تولیدهای )الف(: پراکنش مکانی چشمه .2شکل 

 دهد را نشان میو )ج( دسته بندی این مراکز در این سال  1387معرفی شد )ب( نقشه این پراکنش در سال 

 

 
 گرد و غبار اتفاق افتاده در ایران های توفان مهمترین نواحی موثر بر .3شکل 

 

هوا انواع مختلفی دارند، بعضی از این ریزگردها که بیشترین اثر را بر روي سیستم قلبی عروقی  ریزگردهاي موجود در  

بعضی از این    یا ریزگردهایی اند که قطري کمتر از ده میکرون دارند.10ppmبدن دارند، آنهایی هستند که در اصطلاح  

میکرون هستند. نوع دیگري    5/2تا    1/0شود که بین  میگفته   1ریزگردها در واقع ظریف ترند که به آنها ریزگردهاي ظریف

توانند  میکرون است. ریزگردهاي اولترا فاین می  1/0از این ریزگردها اولترافاین هستند، این ریزگردها در واقع قطرشان زیر  

گر با تاثیري هاي دی از طریق سیستم تنفسی وارد گردش خون شوند و اثر مستقیمی بر این سیستم داشته باشند. ولی فرم

ترشح شوند و آنها وارد گردش خون شده و از این    2شوند که یك سري مواد حد واسطگذارند باعث میکه روي ریه می

تواند اثرات حاد و مزمن داشته باشد اگر  آلودکی هوا می.  (47-66:  1386)محمدي،    گذارندطریق اثرات مخرب خود را می

ذرا قرار بگیرد دچاریك سري اثرات حاد مثل عدم ثبات پلاک آتروم )پلاک  شخصی در معرض آلودگی هوا به صورت گ

شود مطالعات نشان داده است در زمانهایی که آلودگی هوا  هاي تنگی عروق( و افزایش فشارخون وتعداد ضربان قلب می

کند. بیماران نارسایی  باشد احتمال سکته قلبی و اختلالات ریتم قلب و مرگ ناگهانی افزایش پیدا میدر مرز تهدید می

 .(Meng, 2007)  گردندشوند و افراد بیشتري دچار اختلالات ریتم قلبی میقلب دچار حملات بیشتر تنگی نفس می

(، دي    PM)  توان آسیب رساندن به سلامتی انسان را دارند، شامل ذرات معلقعوامل سبب ساز : آلاینده هایی که می

باشند . بحث ما در این گفتار در مورد نقش ذرات معلق اکسید نیتروژن، ازن، دي اکسید گوگرد، و ترکیبات آلی فرار می

 
1 - FINE 
2 - Mediator 
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خواهد بود، چرا که این عامل همواره در میان سایر آلایندگان هوا، بیشترین ارتباط را با بروز عوارض نامطلوب داشته است 

هداشت و هم سازمان ملل، ذرات معلق را به عنوان بزرگترین خطر تهدید کننده پاکیزگی  . به علاوه، هم سازمان جهانی ب

 (.1390زاده و همکاران، )قلیاند هوا در سراسر جهان اعلام کرده

مسیرهاي موثر احتمالی: مسیر مشخصی که ذرات معلق از طریق آن، اثرات مخرب خودشان را بر سیستم قلبی ـ  

کنون شناخته نشده است ولی دو فرضیه در این رابطه پیشنهاد گردیده و از نظر تجربی بررسی   کنند، تا عروقی القا می

ها از ذرات معلق موجود در هوا به صورت تغلیظ شده یا دود گازوئیل رقیق شده استفاده شده  شده است. در این بررسی

یافته بررسیاست  از  رقیق شدههایی که  به وسیله دود  انجام گرفته  قابل  ي  هاي  و  تر  ثبات  با  آمده  به دست  گازوئیل 

هاي حاصل از روش دیگر بوده است. این امر از طرفی به این دلیل است که غلظت و ترکیب استفاده استنادتر از یافته 

هاي دیگر است ولی در روش تغلیظی، ترکیب  شده در این آزمایشها به راحتر قابل اندازه گیري و بازآفرینی در بررسی

ق موجود در هوا قابل پیش بینی نبوده و برحسب وضعیت محیطی، آب و هوایی و شرایط مختلف جوي متفاوت ذرات معل

   (.  13: 1395، شوهانی) خواهد بود

 

 
 کند مسیرهای موثر فرضی که ذرات معلق موجود در هوا از طریق آنها اثرات قلبی عروقی خود را اعمال می . 4شکل 

 

A -  کنندمسیرهاي کلاسیك و جایگزین که ذرات معلق حاصل از احتراق از طریق آنها اثر می . 

B-    تصویر گرفته شده توسط میکروسکپ اکترونی از فضاي برونشیول انتهایی و مجراي آلوئولی که نشان دهنده قرار

گیري بسیار نزدیك به هم جدار آلوئول و شبکه مویرگی است. انتقال ذره از هواي استنشاق شده به درون جریان خون 

 . ماکروفاژآلوئولی، به وسیله این سلولها انجام شود تواند به صورت مستقیم و یا پس از بلعیدن شدن ذره توسطمی

 علامات اختصاري 

AMماکروفاژ آلوئولی : 

PM ذره معلق : 
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TBفضاي برونشیول انتهایی و مجراي آلوئولی :  

می ریزگردها  داشته تمام  عروق  و  قلب  سیستم  بر  نامطلوب  اثرات  متفاوت  بیولوژیك  هاي  مکانیسم  با  توانند 

در هواي آلوده به واسطه ترشح مواد التهابی در ریه باعث ایجاد اختلالات انعقادي، افزایش ترمبوز   باشند.ریزگردها موجود

شوند و از طرفی با افزایش ضربان قلب، افزایش فشارخون و کاهش  ها میو اختلالات اندوتلیال عروق و انقباض شریان

  کنند هاي قلبی و آریتمی هاي قلبی مساعد می  تغییرات ضربان قلب طبیعی زمینه را براي تنگی عروق کرونر، سکته

(Washington State Department, 2009به مطالب ذکر شده ترین تهدید  ریزگردها مهمترین و شاید اصلی  (.با توجه 

بر روي مردمان    خاک باشد آمارها حاکی از تاثیر مخرب و منفی این ریزگردها یا همان گرد و  روي سلامتی افراد میب

بیماران   بررسی نقش ریزگردها بر میزان بستريو بر این اساس هدف از تحقیق  باشد ناحیه غرب و جنوب غرب ایران می

 می باشد.   عروقی در شهر ایلام  –قلبی 
 

 کار   و روشداده ها  

 محدوده مورد مطالعه الف(   •

دهد . این استان درغرب سلسله می درصدمساحت کل کشورراتشکیل 4/1 کیلومترمربع حدود 20150استان ایلام با 

  از  کرمانشاه و شمال با   از  ،ازشرق با لرستان  ،خوزستان  ت. استان ایلام ازجنوب باجبال درگوشه غربی کشور قرارگرفته اس

 .(10: 1395 )آمارنامه استان ایلام،عراق همجواراست  کشور مشترک با مرز کیلومتر  425 غرب باسمت 

 

 
 نقشه موقعیت منطقه  مورد مطالعه . 5شکل

 

در قسمت شمال و شمال    هواي استان ایلام در حوزه جنوبی در تابستان گرم و خشك ودر زمستان سرد و خشك و 

   .زمستان سرد کوهستانی استدر  شرق در تابستان گرم و

باشد و نیز قرار  می   این استان در غرب کشور ودر همسایگی کشور عراق قرار دارد با توجه به باد غالب منطقه که غربی 

استان ایلام در پیشنانی    ، سمت غرب مواد معلق در هوا یه  گرفتن بیابانهاي بزرگ در کشورهاي عراق و اردن و عربستان و حرکت  

 جهه با این پدیده مخرب قرار دارد کشور در موا غربی  
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 روش کار ب(  

موضوع پس رویدادي و از نظر هدف توصیفی  . این مطالعه از نظر  است  تحلیلی  –روش تحقیق در این مقاله توصیفی  

به بیمارستان مصطفی خمینی )ره(   88-92تحلیلی است.جامعه آماري این پژوهش کل بیماران بستري که طی سالهاي 

باشد همچنین کلیه بیماران بستري در بخش قلب در روزهاي آلوده به تشخیص سازمان    اند. می شهر ایلام مراجعه نموده

انتهاي هر   .وارد مطالعه خواهند داشت  حفاظت محیط زیست آمارهاي بستري بیماران قلبی عروقی در بیمارستان در 

گردد. پس مبناي آماري این مطالعه لیست گزارش  هفته در لیست مشخصی به صورت رسمی به مدیریت گزارش می

اد بیماران تمام شماري صورت  باشد. این بدین معنی است که در خصوص تعدها به ازاي هفتگی میرسمی این بیمارستان 

گیرد. پژوهشگر با مطالعه روند بستري شدن بیماران قلبی عروقی اقدام به تهیه زمانبدي متناسب با ورود ریزگردها به  می

پاک   نمودن روزهاي  بهینه  به  اقدام  متناسب  انتساب  الگوي  از طریق  ایلام نمود و  از    نموده استشهر  بعد  به عبارتی 

به دنبال انتساب سه روز هواي پاک طی  در بیمارستان ،بیماران    شده   ورود ریزگرد و بستري  انمدت زم   مشخص شدن

سازمان حفاظت محیط زیست استان که به عنوان تنها    از  سالهاي بعدي شده است. در خصوص آمارهاي غلظت ریزگرد

مراجعه به بیمارستان و  ) وري اطلاعات  ابزار گردآ.،آمار اخذ گردیده است .ي آماري رسمی استان بوده  منبع ارائه دهنده

و در صورت نیاز توزیع پرسشنامه و مصاحبه با بیماران. چك    (سازمان حفاظت محیط زیست از طریق آرشیو و کتابخانه

اي آن موجود است این لیست لیست انتخابی بیمارستان مصطفی خمینی شهر ایلام بصورت هفتگی و در سیستم رایانه

قبیل نام نام خانوادگی نوع بیمه، سن و جنس و علت مراجعه و بستري و ادرس و کد پستی و شماره    هاي ازداراي ویزگی

   تلفن بیمار بوده است.

شده  استفاده تحقیق  این  در  که است  کاربردي متغیره چند اقلیمی، روش هاي پژوهش در  آماري هاي روش  جمله  از

هاي واجد ریز  روزتعداد   متغیرهاي بین  وایستگی و ارتباط  چگونگی نظر از متغیرها، بین رابطه ماهیت اساس این بر است.

 با این صورت در باشد.  می 1392 تا 1388 آماري دوره در شهر ایلام در قلبی بیماران تعداد بیماران بتسري شده و  گرد

 بر دیگر ارزش متغیرهاي متغیرها، از اي مجموعه از آمده دست به اطلاعات از استفاده با متغیرها بین روایط به بردن پی

 توان می آن، و جهت متغیرها بین همبستگی محاسبه براي است موسوم همبستگی به متغیرها بین روابط شود. می آورد

 براي و واریانس از تحلیل آنها به  وابسته توابع و ها گروه در میانگین محاسبه براي شد. مند بهره مختلفی هاي روش  از

پیرسون و رگرسیونی خظی  همبستگی اسکور و ضریب کايي  آماره ازآزمون نشده استاندارد همبستگی ضرایب محاسبه

 استاندارد ضرایب استنباط کرد. توان می را همبستگی میزان ها، نمایه این از که است شده استفاده تاو کندال و ساده

 از رابطه میزان تعیین کننده طرفه یك ضرایب شوند. می تقسیم دوطرفه دو و طرفه یك ضرایب دودسته در نیز شده

عدد رابطه کنند. می ارائه را رابطه یك و صفر بین مقادیر با عمدتا و است منفی یا مثبت جهت با   عدم یك، قوي 

 است. متغیر  -1 + و1ي  بازه در  ضرایب  این باشد. می همبستگی واسط حد دو این  بین مقادیر و  صفر عدد با همبستگی

 کند می توصیف را  روابط طبیعت آن بر علاوه است گیري اندازه روشهاي تعیین همبستگی مطالعات هدف کلی بطور

 (. 161: 1390 عساکره،(

در این پژوهش تعداد بیماران بستري شده در روزهاي آلوده را با همان روزها در چهار سال دیگر مقایسه تطبیقی  

سال نسبت به هم انجام داده تابتوان به نتایج مطمئنی در    5بررسی را براي هر    پایایی بیشتر همیننموده و براي روایی و  

 . افراد بستري شده در بخش قلب رسیدخصوص رابطه یا عدم رابطه بین ریزگردها و تعداد 
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خاک    .1جدول   و  گرد  روزهای  در  بستری  تعداد  فراوانی 

 هاو همان روزها در سایر سال 88سال 

 سال/ روز 

138

8 

138

9 1390 

139

1 

139

2 

27/3 36 22 12 26 1 

13/4 39 22 18 23 3 

14/4 44 22 23 22 5 
 

 

 
در  .  6شکل   خاک  و  گرد  روزهای  در  بستری  تعداد 

 سال دیگر  چهار ها در و همان تاریخ  1388سال

 
 

و    .2جدول   گرد  روزهای  در  بستری  تعداد  فراوانی 

 هاو همان روزها در سایر سال 89خاک سال 

 1392 1391 1390 1389 1388 سال/ روز 

2/3 20 37 18 22 4 

31/4 25 45 23 19 3 

22/7 18 22 10 12 2 
       

 

 

در   فراوانی تعداد بستری در روزهای گرد و خاک  .  7شکل  

 سال دیگرچهار و همان تاریخها در  1389سال
 

 
 

 
و خاک    .8شکل   گرد  روزهای  در  بستری  تعداد  در    فراوانی 

 سال دیگر  چهار ها در و همان تاریخ 1390سال

فراوانی تعداد بستری در روزهای گرد و خاک سال   .3جدول  

 و همان روزها در سایر سالها  90

 1392 1391 1390 1389 1388 سال/ روز 

25/1 28 18 50 22 10 

27/1 30 19 54 24 12 

31/1 20 23 38 13 7 
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 فراوانی تعداد بستری در روزهای گرد و خاک .  9شکل    

 سال دیگر چهار ها در و همان تاریخ 1391در سال
 

  91فراوانی تعداد بستری در روزهای گرد و خاک سال    .4جدول  

 و همان روزها در سایر سالها 

 1392 1391 1390 1389 1388 سال/ روز 

5/3 15 16 16 28 3 

30/3 18 24 25 45 6 

4/1 15 16 24 38 6 
 

  

 

فراوانی تعداد بستری در روزهای گرد و خاک سال    .5جدول  

 هاو همان روزها در سایر سال 92

 1392 1391 1390 1389 1388 سال/ روز 

21/1 7 13 10 3 19 

12/3 4 3 6 8 8 

1/5 5 4 6 8 19 
 

 

 
در    فراوانی تعداد مراجعین در روزهای گرد و خاک     .10شکل  

 سال دیگر  چهار  ها در و همان تاریخ 1392سال
 

 

عروقی از آزمون ضریب همبستگی   -براي تعیین رابطه بین ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران بستري قلبی

 آمده است.  ( 6پیرسن استفاده شده است که نتایج آن در جدول )
 

 عروقی  -آزمون ضریب همبستگی بین ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران بستری قلبی.6جدول 

 هاي واجد ریز گرد روز ضریب همبستگی 
بیماران   تعداد 

 بستري

  
 هاي واجد ریز گرد روز

 985/0 1 ضریب همبستگی 

Sig  )000/0 0 )سطح معنی داري 

 بستري تعداد بیماران  
 1 985/0 ضریب همبستگی 

Sig  )0 000/0 )سطح معنی داري 

 

عروقی میزان همبستگی -دهد بین ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران بستري قلبینشان می  (6جدول )

باشد. در نتیجه با توجه به مثبت بودن علامت  می  0/ 01وجود دارد که داراي خطاي کمتر از    000/0با خطاي    985/0

عروقی یك رابطه معنادار و مستقیم وجود  -لبی همبستگی، بین ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران بستري ق

 دارد.

عروقی در استان ایلام با توجه به وجود - براي بررسی تاثیر ورود ریزگردها به شهر ایلام بر تعداد بیماران بستري قلبی

شود.  ده میعروقی، از تحلیل رگرسیونی ساده استفا  -رابطه بین ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران بستري قلبی 

 آورده شده است. ( 9و  8، 7)نتایج تحلیل رگرسیونی در جداول 
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با استفاده آماره آزمون دوربین واتسون انجام شود.  از تحلیل رگرسیون، لازم است که استقلال باقیمانده ها  قیبل 

توان اظهار داشت که  یباشد، لذا م( در پژوهش حاضر می2.08دهد که مقدار آماره دروبین واتسون )( نشان می7جدول )

متغیرها مورد بررسی از هم مستقل بوده و با مشاهده در روند بروز متغیر پدیده ریز گردها بر تعداد بیماران بستري شده 

 توان پیش بینی از شرایط دو متغیر را داشت. تاثیر داشته لذا از طریق آزمون رگرسیون می

بنابراین  می  963/0عیین مدل رگرسیونی برازش شده  دهد که مقدار ضریب ت( نشان می7همچنین جدول ) باشد. 

درصد تغییرات یا اطلاعات بدست آمده براي تعداد بیماران بستري شده قلبی عروقی توسط ورود   3/96توان گفت که  می

به عبارتی میزان سهم ورود ریزگردها بر تعداد بیماران بستري شده  ریزگردها بیان می که    باشددرصد می  3/96شود. 

 باشد. می 0/ 01داراي مزان خطاي کمتر از 

 

عروقی -خلاصه نتایج تحلیلی رگرسیونی ورود ریزگردها به شهر ایلام بر تعداد بیماران بستری قلبی  .7جدول   

 مدل
ضریب  

 R همبستگی
12R  

مقدار  

 2Rواقعی
 3درصد خطا 

 4تغیرات آماري 
ضریب  

دوربین  

 5واتسون

  درجه آزادي   

R   مربع

 6تغیرات 
F  آماره df1 df2 

Sig.    سطح

 معنی داري 

1 98/5a 963/0 96/0 60284/2 963/0 999/335 1 14 000/0 08/2 

a. Predictors: (Constant), VAR00002 

b. Dependent Variable: VAR00001 
 

شود که  استفاده می  ANOVAبراي معناداري آزمون همزمان برآورد ضرایب مدل رگرسیونی برازش شده از تحلیل  

 ارائه گریده است. ( 8نتایج آن جدول )
 

 آزمون همزمان مدل رگرسیونی برازش شده  نتایج .8جدول 

 مدل
مجموع  

 7مربعات 

Df  درجه

 آزادي

میانگین  

 8مربعات 
F Sig. داري سطح معنی 

 رگرسیون 

 باقی مانده 

 جمع کل 

328/2276 1 328/2276 999/335 a 000/0 

072/88 13 775/6   

4/2364 141    

a. Predictors: (Constant), VAR00002 

b. Dependent Variable: VAR00001 

دهد که برآورد همزمان ضرایب مدل رگرسیونی برازش شده ورود ریزگردها به شهر ایلام بر تعداد  ( نشان می8جدول )

باشد. بنابراین با خطاي  می 01/0عروقی نمی تواند صفر باشد زیرا داراي خطاي معناداري کمتر از    - بیماران بستري قلبی

 
1 - R Square 
2 - Adjusted R Square 
3 - Std. Error of the Estimate 
4 - Change Statistics 
5 - Durbin-Watson 
6 - R Square Change 
7 - Sum of Squares 
8 - Mean Square 
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عروقی    -گردها به شهر ایلام بر تعداد بیماران بستري قلبیتوان گفت که مدل رگرسیونی برازش شده ورود ریزمی  01/0

 مناسب است.

آزمون   از  برازش شده  برآورد ضرایب مدل رگرسیونی  آزمون تك تك  براي معناداري  ترتیب،  استفاده    Tبه همین 

 ارائه گریده است.  ( 9شود که نتایج آن جدول )می

 

رگرسیونی برازش شدهنتایج معناداری آزمون تک تک ضرایب مدل  .9جدول    

 مدل
 1ضرایب غیر استاندارد 

ضرایب  

 2استاندارد 
T    مقدار(

 آماره تی( 
Sig. )سطح معنی داري( 

B Std. Error Beta 

 ثابت 

 ورود ریزگردها 

98/0 1  231/1 000.0 

93/2 001/0 981/0 33/8 000.0 

a. Dependent Variable: VAR00001 بستري شده( )تعداد بیماران قلبی عروقی   

 

 01/0دهد که ضرایب تك تك مدل رگرسیونی نمی تواند صفر باشند زیرا داراي خطاي کمتر از ( نشان می9جدول )

رابطه  مدل رگرسیونی ورود ریزگرد بر تعداد بیماران بستري شده به صورت  (  9)  باشند. در نتیجه با توجه به جدولمی

 زیر است: 

Y= 98/0 + 93/2 X                                                                                                                 1رابطه    

پاک حداقل یك مورد بستري بیمارا ن قلبی عروقی داشته و در روز واجد ریز گرد این بیماران به عبارتی در روزهاي 

نفر و بیشتر رسیده است. به عبارتی اگر یك روز ما گرد خاک را در هواي شهر تجربه کرده باشیم شاهد   93/2حداقل به 

بیمار    7د  بیمار قلبی و عروقی خواهیم بود. چنانچه ما دو روز هواي واجد ریزگردها را داشته باشیم شاه   4بستري شدن  

بیمار قلبی عروقی خواهیم بود. 10روز هواي ناپاک داشته باشیم شاهد بستري شدن  3بستري شده و چنانچه   

توان از آنجاییکه برآورد ضریب ورود ریزگردها بر تعداد بیماران بستري شده در مدل رگرسیونی بالا مثبت است می

 یابد. م، تعداد بیماران بستري شده افزایش)کاهش( میگفت که با افزایش)کاهش( ورود ریز گردها به شهر ایلا
 

 
 پیش بینی روند بستری شدن بیماران قلبی عروقی شهر ایلام با وجود پدیده ریزگردها  .7نمودار

 
1 - Unstandardized Coefficients 

2 - Standardized Coefficients 

0
2
4
6
8
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هواي پاک بدون وجود ریز 

گرد

پدیده ریزگرد در طول یك

روز

زپدیده ریزگرد در طول دورو پدیده ریزگرد در طول سه 

روز

افزایش تعداد بیماران قلبی غروقی نفر    تعداد روزهاي بروز پدیده ریز گرد  
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 برايعروقی  -ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران بستري قلبی حال با توجه به معنادار بودن ارتباط بین  

از  نشده استاندارد همبستگی ضرایب محاسبه براي و واریانس  از تحلیل آنها به وابسته توابع و ها گروه در میانگین محاسبه

  است شده استفاده تاو کندال و پیرسون همبستگی و ضریب اسکور کاي یا دو خیي آماره آزمون

 کای اسکور یکطرفه  . آزمون1

 تعداد با مطالعه مورد آماري دوره در  ورود ریزگردها  بین ارتباط دهد می ( نشان10دو در جدول ) خی نتایج آزمون

 بدین است. ارتباط وجود نمایانگر است و  019/0عروق داراي سطح معنی داري   و بیماري قلب از ناشی شدگان بستري

 افزایش نیز بیماري این کنندگان تعداد مراجعه است، یافته افزایش ورود ریزگردها به شهر ایلام میزان هرچه که معنی

 .است کرده پیدا
 

 نتایج آزمون کای اسکور .10جدول 

 متغیر
آزمون   آماره 

 اسکور -کاي
 نتیجه  سطح معنی داري  خطاي آزمون 

 تایید  05/0 019/0 242/11 عروقی-تعداد بیماران بستري قلبی -ورود ریزگردها  
 

 ( ANOVA. تحلیل واریانس)آزمون 2

ورود ریزگردها به  ( ارائه شده است و نشان می دهند که خطاي آزمون براي میزان  11نتایج این آزمون در جدول )

است که کمتر از    023/0برابر    عروقی -تعداد بیماران بستري قلبیو براي    016/0مطالعه   مورد آماري دوره درشهر ایلام  

ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران مطالعه میزان   مورد آماري دوره است، بنابراین،  در  05/0سطح معنی داري  

 تفاوت معناداري داشته است.  عروقی-بستري قلبی

 )تحلیل واریانس(  ANOVAنتایج آزمون .11جدول 

 نتیجه  سطح معنی داري  خطاي آزمون  Fآماره آزمون  متغیر

 تایید  05/0 016/0 188/4 ورود ریزگردها میزان 

 تایید  05/0 023/0 218/3 عروقی-تعداد بیماران بستري قلبی

 

 کندال  تاو  همبستگی  . ضریب 3

  کندال بین - ( ارائه شده است و نشان می دهد که همبستگی تاو 12جدول ) کندال در   تاو  همبستگی  نتایج آزمون ضریب 

است که کمتر از سطح معنی    0/ 003با خطاي آزمون    0/ 113برابر با    عروقی - تعداد بیماران بستري قلبی   - ورود ریزگردها  میزان  

وجود    عروقی - داد بیماران بستري قلبی ورود ریزگردها به شهر ایلام و تع است بنابراین، ارتباط معناداري بین میزان    0/ 05داري  

 مورد  هاي  بیمارستان  به   عروقی - تعداد بیماران بستري قلبی  میزان  افزایش  با ورود ریزگردها  میزان   افزایش  که  معنی  این  دارد. به 

 .بوده است  همراه  مطالعه 
 

 کندال  تاو همبستگی نتایج آزمون ضریب .12جدول 

 ارتباط
میزان  

 همبستگی
 نتیجه  سطح معنی داري  خطاي آزمون 

 تایید  05/0 003/0 113/0 عروقی-تعداد بیماران بستري قلبی -ورود ریزگردها  
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 شرح و تفسیر نتایج 

توانند    گرد وغبار از سطحی ترین لایه هاي زمین به وسیله توده هاي کم فشار جوي از زمین به هوا بلند می شوند لذا می 

باشند. گردوغبار  ، سموم و مواد شیمیایی سطح زمین  مواد رادیو اکتیو  ،آلوده به مواد آلی گیاهی، جانوري، ویروسها، باکتریها 

، تنگی نفس ، سرفه و........ می  نهایی عامل تشدید بیماریهاي ریوي، قلبی عروقی، آسم مداوم علاوه بر خطر انتقال بیماریها به ت 

عربستان   و سوریه  عراق، مانند حاره جنب بیابانهاي با مجاورت و زمین  کره خشك  و گرم منطقه  در  یرانا قرارگیريشود.  

بر سال گرم  نیمه در ایران غربی به خصوص بخش ایران به گردوغبار مخاطره  مداوم آمدن بوجود باعث اساس   میشود 

ناپایداري   کشور، غرب در  گردوغبار ایجادکننده پدیده  اصلی عامل واقع در سینوپتیك نقشه هاي تحلیل از حاصل نتایج

 شدن مکیده و همگرایی باعث که  عربستان تحرکات پرفشار و زمین سطح حرارتی کم فشارهاي توسط ایجادشده هاي

وجود رطوبت  ترین شرایط ایجاد گرد و غبار در کنار هواي ناپایدار، وجود یا عدم  از مهم ه اند  شد کشور  غرب سمت به جریانات

طوري که اگر هواي ناپایدار، رطوبت کافی داشته باشد، بارش و توفان رعد و برق و اگر فاقد رطوبت باشد، طوفان  هوا است. به 

هاي حاکم در شبه جزیره عربستان و شمال  دهند که الگو ها نشان می بررسی (.  1376نماید )علیجانی،  گرد و غبار ایجاد می 

 (. 1389شوند )فتاحی و قناد،  هاي گرم و خشك در جنوب غرب ایران می جریان   آفریقا باعث انتقال 

ترین عوامل طبیعی و جنگ تحمیلی عراق علیه ایران، کشاورزي، سدسازي، جنگ آب و  هاي اخیر یکی از مهم سالی خشك 

ها ذکر شده است )طهماسبی  سیاست انتقال آب از مناطق پرآب به مناطق کم آب از عوامل انسانی مؤثر در پدیدة ریزگرد 

  خارجی  منشأ  آنها  از  ناشی هاي  یآلودگ  و   غبارها   و  گرد درصد  80شواهد حاکی از آن است که  (.1388بیرگانی و همکاران،  

،  ق عرا رد  النهرین  بین  صحراهاي  جمله  از نایرا رکشو  تا   مدیترانه  شرق   در  واقع  صحراهاي  وضعیت  به  و  دارد

اء اصلی  بر اساس نتایج بدست آمده منش(.3:1390گردد )رسولی و همکاران،  می  باز   سوریه   غرب  و نعربستا يصحراها

مناطق مرکزي و شرقی کشور عراق بوده و بیشتر مواقع در زمان که شرایط براي وقوع  بادهاي   ،ریزگردها در استان ایلام 

شدید در کشور عراق مهیا گردد ،متعاقب آن ورود گرد و خاک به استان ایلام آغاز میگردد این مهمان ناخوانده اثرات 

یتواند منطقه ایی را از نظر بیشتر پارامترهاي مخرب انسانی و طبیعی فراوانی می گذارد و در صورت استمرار طولانی مدت م

 . انسانی و طبیعی فلج نماید

هاي  گذرا بوده است اما در سال پدیده این  1380یابیم که تا سال  مخرب در می پدیده با نگاهی به روندشکل گیري این

استان کشور را فرا گرفته و    18،  1387به تدریج در شهرهاي جنوبی گسترش یافت به طوریکه در سال   پدیده بعد، این

پدیده    1388و حتی بر اقتصاد کشور وارد ساخت در تابستان سال   محیط زیست اثرات منفی زیادي را به سلامت انسان و

هاي مرتفع زاگرس و حتی رشته کوه سربه فلك کشیده  ریزگردها چند روزي زندگی عادي در ایران را مختل کرد، از کوه

 .(39:1388)زراسوندي،  دریاي خزر در گیلان را نیز تحت تأثیر قرار داد هايالبرز گذشت و کرانه

به جز چند استان شمال شرق بیشتر استانهاي کشور درگیر مخاطرات محیطی و انسانی    1397تا  1393در سالهاي  

اثر گذار تمام کشور و همسایگان شمالی را نیز    پیشگیرانه و عملیاتی  اقدام  عدم  و در صورت  بودند   )ریزگردها(  این پدیده

 تحت تاثیر اثرات مخرب خود قرار خواهد داد. 

بسیار خطرناک   انسانی  براي حیات گیاهی، جانوري و  اکولوژیکی که  از درهم ریختگی  به عنوان نمادي  ریزگردها 

را مختل می کنند.   ته و عمل تنفسریزگردها روزنه هاي ریز در برگ گیاهان و درختان را گرف  ،مبدل شده اند. هستند  

چرخه زیستی جانوران مثل زاد و ولد و مهاجرت با فراوانی ریزگردها دچار بی نظمی می شود. علاوه بر اثرات مخرب 
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و در مجموع می توان گفت ریزگردها  انسان نیز اثرات مستقیم دارند    و قلبی  تنفسی  ،روانی، بر روي بیماري هاي ریوي

 ت و سلامت، اقتصاد، محیط زیست و امور اجتماعی هزینه هاي بالایی را بر ما وارد می کنند. در حوزه هاي بهداش

میگردد به  حجم خسارات وارده به شبکه  افزایش   و    باعث قطعی برق  تاثیر گرد و خاک بر روي عایق هاي شبکه برق  

سال   در  آبدا  93طوریکه  شهرستان  روزه  چند  برق  قطعی  باغث   پدیده  این  گردیدگستردگی  سطح  نان  در  بحرانی  و 

میگردد و در شهر ایلام باعث قطعی آب در برخی   درصدي مصرف آب 30افزایش ریزگردها باعث  .شهرستان ایجاد نمود

 نقاط شهر گردیده است  
 

 تاثیر ریزگردها بر پدیده های متفاوت  .13دول ج

 نتایج  عوارض ریزگرد 

 هوا و آب بر تأثیر

  شده   خورشید  نور  بیشتر  اعکاس   به  منجر  امر   همین   که  شده  ریزتر  و  زیادتر  قطرات  ایجاد  باعث  ذرات   این 

  هوا  دماي  کاهش  بر  امرخود  این  که  کرده  منعکس  را  زمین  سطح  به  رسیده  نور  %90  از  بیش  که  طوري  به

 است. موثر

 تاثیر بر دریاها 
  موجودات   برحیات   توانند   می  که   هستند   موادي  حاوي  وغبار  گرد ذرات   مواردي  در  که   داده  نشان   تحقیقات 

 . باشد  موثر ها اقیانوس و هادریا

 تاثیر بر گیاهان
  در   که  شده  ایجاد  اختلال  نور  دریافت  و  گازي  تبادلات  طبیعی  روند  در  شود  می  سبب  غبار  و  گرد  وجود

 .  بود  خواهد  موثر گیاهان  عملکرد کاهش  روي نهایت 

 تاثیر بر کشاورزی
  زمان  از طوریکه به .     سازند  وارد منطقه  کشاورزان به   را  زیادي خسارات توانند  می  وغبار گرد هاي طوفان 

  و   گندم   مثل  کشاورزي   محصولات  بر   زیادي  آفات  کشور  غرب   جنوب  و  جنوب   در   ها  طوفان  این  تشدید 

 آمده است   وارد کشور نخیلات

 تاثیر بر حمل و نقل
  می  متر   یك   از   کمتر   به  دید  مورد   بدترین   در   دارند   دید  کاهش   در   فراوانی  تاثیر  اغلب   ها   غبار   و   گرد  این 

 کند  ایجاد ها اتومبیل و هواپیماها  حرکت براي زیادي  خطرات  تواند می که  رسد 

 تاثیر بر بیابانها 
  غبار  و  گرد   پدیده   وسیله   به  جهان  کل   در   خاک   تن   میلیون   366  تا   61 حدود گرفته  صورت  تحقیقات  طبق

  بوده  موثر  ها   بیابان  وحش  حیات   و  گیاهان  رشد   در  پدیده  این   همچنین.  شود  می  جا   جابه   سالیانه  طور  به 

 است 
 

 عمومی مخاطرات بهداشت جزء ذرات ریزگردها   که است اخیر نشان داده ي  دهه دو طی انجام گرفته علمی تحقیقات

 با ذرات مواجهه  اثر نفر بر   500000است که سالیانه   نموده بهداشت برآورد  جهانی سازمان  .گرددمحسوب می سلامتی و

 هزینه سالیانه ي که است نموده برآورد سازمان این شوند همچنین زودرس می مرگ دچار آزاد هواي در موجود معلق

 پوند بوده میلیارد 30 حدود سوئیس و فرانسه اتریش، در هوا از آلودگی ناشی بهداشت و سلامتی بخش براي شده صرف

میکرن به    5/2مساوي و کوچکتر ذرات که شد ثابت ( بر اساس نتایج پژوهشی دیگر1389)شاهسونی و همکاران،  .است

 دهد افزایش می را ریه  سرطان و و عروقی ، قلبی تنفسی، از بیماریهاي ناشی مرگ و گذاشته، تاثیر سلامتی طور جدي بر

در  مکعب متر در میکروگرم  10 هر افزایش ازاي به میر  و مرگدرصدي   6 افزایش باعث مدت طولانی هاي مواجه در و

قلبی افزایش، میزان همین ازاي به .شود می آن غلظت و12میزان به عروقی -بیماریهاي   به نیز ریه  سرطان درصد 

 ((Houthuijs,2001  یابد می درصد افزایش14میزان

رابطه آلودگی هوا بر مرگ و میر ناشی از ابتلا به بیماري هاي قلبی  در پژوهشی توسط خانم قربانی و همکاران با عنوان  

ندگی هوا و افزایش نرخ  داري بین افزایش آلایارتباط معنینتیجه گرفته شده است  1390و عروقی در شهر مشهد در سال  

(. درپژوهشی دیگر توسط کاظم ندافی و هشت نفر از همکاران علمی در  1395  ، )قربانی  بروز مرگ و میر قلبی دیده شد 

ذرات گرد و غبار منجر به نتیجه گرفته شد که    اثرات طوفان گرد و غبار برسلامت محیط زیستبا عنوان  1389سال  

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
js

ae
h.

7.
4.

28
.1

65
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
4i

20
16

.k
hu

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                            15 / 22

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-9683-fa.pdf
http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-9683-fa.pdf
http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-9683-fa.pdf
http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-9683-fa.pdf
http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-9683-fa.pdf
http://dx.doi.org/10.29252/jsaeh.7.4.28.165
https://c4i2016.khu.ac.ir/jsaeh/article-1-3118-fa.html


 
 

 ...بیماران قلبی  بررسی نقش ریزگردها بر میزان بستري                                                                                     180

 

دهد  گردد نتایج نشان میو ریه می   DnAصدمه به   آسم و بیماریهاي ویروسی و  و  تب  منیژت،ها ازجمله افزایش بیماري

 ذرات و بیماریهاي قلبی بین ارتباط وجود  پیتر ،2005 سال در  .رابطه معناداري بین گرد و غبار و مرگ و میر وجود دارد

بیان مدارک به استناد با را هوا معلق تغییرات تنگاتنگی  ارتباط تحقیق این نتایج اساس بر .نمود اپیدمیولوژیکی   بین 

 بیمارستانی تشدید پذیرش  عروقی،  - قلبی بیماریهاي از ناشی و میر مرگ و اد آز هواي معلق ذرات هاي غلظت ي روزانه

 .(Peters,2005 ) دارد وجود فیزیولوژیکی زودرس هاي و واکنش عروقی - قلبی بیماریهاي دچار بیماران علائم

هاي هواي تهران با مرگ و میرهاي ناشی از  بر روي ارتباط عناصر اقلیمی و آلاینده  محمدياي که توسط  در مطالعه   

( انجام شد. ارتباط بین عناصر اقلیمی چون دما، فشار، رطوبت نسبی و  1999-2003هاي قلبی )دوره مطالعاتی  بیماري

ذرات معلق با  ها و  ، هیدروکربنSo2، دي اکسید گوگرد  No2اکسید نیتروژن  ، ديcoهاي جوي مونوکسید کربن  آلاینده

هاي قبلی بررسی شد. نتایج نشان داد که بین عناصر اقلیمی همچون دما، فشار و رطوبت  فوت شدگان در اثر بیماري

بیماري  اثر  در  شدگان  فوت  تعداد  با  معنینسبی  رابطه  قلبی  دارد  هاي  وجود  سال   (1386  )محمدي،دار   2006در 

  7 در را  قلبی سکته دچار  پذیرش بیماران  و ذرات  از ناشی هواي  لودگیآ بین  ارتباط یك بررسی طی همکاران  و   ولینیوس 

 از  تر هوا پایین آلودگی افزایش یافته ي سطوح که داد  نشان تحقیق  این از  حاصل نتایج .بیان کردند متحده ایالات شهر

 در قلبی سکته دچار بیماران میزان پذیرش افزایش باعث  آمریکا زیست محیط حفاظت توسط سازمان شده تعیین حدود

 10 میزان به میکرون، 10 و مساوي کوچکتر ذرات غلظت اگر که شد داده نشان تحقیق شود در این می  ها بیمارستان 

  (Wellenius,2006)   .یافت  خواهد درصد افزایش  10 روز  همان  در بیماران پذیرش.  یابد مکعب فزایش متر در میکروگرم

هزینه   1999-2004در شهر زابل در ایران انجام گرفت طی سالهاي    2006همکاران در سال  اي که میري و  در مطالعه

در    Luو    mengي دیگر توسط  مطالعه  (Miri ,2007میلیون دلار برآورد شد )  5/73هاي تنفسی بیش از  ناشی از بیماري

انجام شد    1994-2003ر سالهاي  بر روي پدیده ریزگردها بر روي بیماران قلبی و تنفسی در مینکین چین د  2007سال  

تنفسی    – به این نتیجه رسیدند که پدیده گرد و غبر به طور معناداري با یك تأخیر سه روزه با بستري شدن بیماران قلبی  

روزه با عفونت دستگاه تنفسی    4داري با یك تأخیر  مردان و زنان مرتبط است. همچنین پدیده گرد و غبار به طور معنی

روزه با فشار خون در مردان ارتباط دارد.  3لریه در مردان و با یك تـأخیر اروزه با ذات  6ان و با یك تأخیر فوقانی در مرد

در مدل آنالیز فصلی، ارتباط بین پدیده گرد و غبار و بستري شدن بیماران قلبی و تنفسی به ترتیب در بهار و زمستان 

 (.Meng, 2007بیشتر است ) 

بر روي ارتباط آلودگی هوا با مرگ و میر جمعیت شهر   2009و همکاران در سال  قلی زاده  اي که توسط  در مطالعه    

هاي مورد مطالعه با آلودگی هوا  داري بین مرگ و میر ناشی از بیماريتهران انجام شد نتایج نشان داد که ارتباط معنی

ت به آلودگی هوا دارند و بیشتر همبستگی بین آلودگی هوا در  سال حساسیت بیشتري نسب  65وجود دارد. افراد بالاي  

 (1388قلی زاده و همکاران،هاي مختلف سال و مرگ و میر مربوط به فصل پاییز است )  ماه

 این به عربی متحده امارات  در مدرسه  850   آموزان دانش روي  بر  مطالعه با محققان از گروهی  در پژوهشی دیگر، 

 ارتباط ودرصد بود  73درصد و میزان شیوع آلرژي  13.5آسم  شیوع میزان آموزان دانش بین که در یافتند دست نتیجه

 مطالعه  .Bener, et al , 1996 ).)  داشت وجود بیماریها این شیوع و گرفتن  قرار و غبار گرد معرض  در بین توجهی قابل

بر روي اثرات طوفان گرد و غبار بر سلامت و محیط زیست به این نتیجه رسیدند   2011و همکاران در سال    شاهسونی

  DNAهاي ویروسی، صدمه به  ها از جمله مننژیت، تب و اسم و بیماريکه ذرات گرد و غبار منجر به افزایش شیوع بیماري 
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 mg/m310دهد به ازاي افزایش هر  ین مطالعه نشان میگردد. نتایج تجربی گزارش شده در اهاي پوست و ریه میسلول 

از   کوچکتر  معلق  ذرات  میر    10غلظت  و  مرگ  میزان  ریزگرد،  پدیده  زمان  می  %1در  ) افزایش  و  یابد  شاهسونی 

اري حاد مورد ابتلاء به بیم  1000، یك طوفان گرد و غباري یك روزه در عراق باعث  2005درآگوست   (1391همکاران،

هاي گرد و غباري در عربستان یك  (.طوفان (Goudie, et al,2006 تنفسی و یك مورد مرگ در بیمارستان یرموک گردید

 ,kwaasiهاي تنفسی را ایجاد نمایند  توانند یك رشته بیماريژن را به همراه آورده که میسري عوامل حساسیت زا و آنتی

et al,2006).)  هاي طولانی توفان غبار ارتباط نزدیکی با  اپیدمیولوژیك نشان دهنده آن است که رویدادبرخی مطالعات

و همچنین در تایوان دارد و باعث مشکلات قلبی (.(kwon, et al,2002افزایش روزانه مرگ و میر در سئول کره جنوبی  

   .( (chen, et al,2004گردد عروقی می

 مورد هاى ایستگاه روز 1352 طول درنشان داد  در استان ایلام  خاک و گرد پدیده مکانى تغیرهاىم چگونگى ارزیابى    

 روزهاى تعداد بالاترین (294)  ایوان  (321)  ایلام (338دهلران ) هاى ایستگاه غبار و گرد با همراه روزهاى تعداد بررسى،

کمترین داشته  را غبار و گرد با همراه و  . روز  (214) با سرابله ایستگاه ،  را روزها تعداد اند  است  هاى  ماه در.  بوده 

 سال گرم هاى ماه سمت  چه به هر زیرا  هستیم، شاهد را  خاک و گرد  روزهاى بیشترین  مرداد  و تیر  خرداد، اردیبهشت، 

 و خاک فرسایش براى شرایط گیاهى پوشش نبود بارندگى و  کمبود و تبخیر میزان افزایش دلیل به شویم، مى نزدیك

 (.1392-1387)سالنامه هواشناسى،  است مساعدتر غبار و گرد پدیده وقوع

 

 های درگیر در گرد و خاکبرآورد میزان حملات قلبی و تنفسی جمعیت شهری استان .14جدول 

مشکل   دارای  های  استان 
 گردو غبار 

شهری  1388تیر  15الی  12 جمعیت 
در   پوشش  تحت 

 1388سال 

بروز   میزان  مجموع حملات برآورد 
ازاء   به  تنفسی  نفر   100قلبی  هزار 

حملات  جمعیت شهری تحت پوشش 
 قلبی

حملات 
 تنفسی

 44/6 1055758 11 57 لرستان 
 3/16 3048484 239 258 خوزستان 

 35/127 355714 319 134 ایلام 
 6/6 2814255 71 115 فارس 

 2 1302864 20 5 کرمانشاه 
 17/2 1013935 13 9 مرکزي 

 81/1 2530446 10 36 آذربایجان شرقی
 77/1 4107243 15 58 اصفهان 

 85/6 904670 23 39 کردستان 
 68/2 335398 4 5 کهگیلویه و بویراحمد 

 7/2 1036002 11 17 همدان 
 6/3 861899 16 15 قزوین 
 1/5 647947 5 28 بوشهر 

 87/14 746231 36 75 هرمزگان
 9/3 1052798 29 12 قم

 52/1 1868821 10 24 آذربایجان غربی
 7/6 13485641 338 566 تهران 

 74/5 765329 8 36 اردبیل
 3/5 604849 6 26 زنجان 

میانگین برآورد کلی براي بروز حملات قلبی و تنفسی براي جمعیت  
 77/11 شهري در معرض گردو غبار 

 

که بیشتر نقاط    1388استانهاي درگیر در پدیده ریزگردها در سه روز سال    بدست آمده،در مقایسهج  بر اساس نتای    

از کل این استانها در خصوص میزان   تجزیه و تحلیل داده هاي  و    استشامل شده  را    استان(19)  کشور بدست امده 
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حمله تنفسی در صدر قرار گرفته و برا   319حمله قلبی و    134استان ایلام با    ،حملات قلبی و تنفسی در اثر ریزگردها  

هزار نفر جمعیت شهري محاسبه گردید که  100شاخص مجموع حملات قلبی و تنفسی به ازاي  ،ي مقایسه دقیق تر آن

م با استان درگیر  درصد بیشترین درصد حملات را داشته است فاصله این شاخص در استان ایلا  127.35استان ایلام با  

عمق فاجعه عوارض این پدیده را بر مردم استان ایلام نشان خواهد      16.3)استان خوزستان(  مستقیم با پدیده ریزگردها

نفر درگیر مشکلات قلبی و تنفسی ناشی از عوارض 127هزار نفر جمعیت شهري استان  100داد .بر این اساس به ازاي هر  

ن می  دهد که مخاطره  طبیعی )ریزگردها(در صورت استمرار در سالهاي آتی به یك  و این شاخص نشا.ریزگردها هستند

 بحران مبدل خواهد شد. 

پژوهش         63در زمان پدیده گرد و غبار مراجعات بیماران ریوي به مراکز درمانی ایلام با رشد  ،بر اساس یافته هاي 

سال گذشته رسیده است. تعداد    4نفر در طی    1500ر به  نف  950درصدي روبرو بوده است بطوریکه تعداد این مراجعین از  

برابر شده است )آمار دانشگاه علوم پزشکی ایلام( طی این مدت بیشترین تعداد روزهاي    3افراد بستري شده نیز تقریبا  

و غبار    روز همراه گرد  50با    88روز و کمترین تعداد روزها در سال    106بوده به مدت    90همراه با گرد و غبار در سال  

 بوده است

هاي منجر به فوت در جامعه چگونه است و با استفاده از آنها  باشند که بار بیماريهاي علت فوت نشان از این میداده

دهد که  ( نشان می15میر به شرح جدول )  هاي علت مرگ ودادهتوان گذار اپیدمیولوژیك را در جامعه بررسی نمود.  می

به خود اختصاص داده است.بنابر این   درصد کل علت فوتی هاي استان ایلام را    50بیماریهاي قلبی و عروقی بیش از  

 . گردد عوارض ریزگردها یکی از دلایل اصلی مشکلات قلبی و عروقی در استان بوده که متاسفانه منجر به فوت می
 

 برای استان ایلام 1395و  1390تفکیک جنس در سال توزیع فراوانی مرگ بر حسب علت به .15جدول 

 

 درصد  تعداد

 مرد زن  مرد زن 

1390 1395 1390 1395 1390 1395 1390 1395 

 47 45 51 53 640 594 448 496 منجربه فوت  بیماري هاي قلبی و عروقی

 100 100 100 100 1366 1334 875 942 بیماریهاي منجر به فوت   کل جمع
 

در طول پنج سال به مقایسه تطبیقی روزهایی که مردم درگیر گرد و خاک بوده با چهار سال دیگر در   مقاله در این  

تاریخ ها   بیمارستان شهید  که  همان  قلب  افراد بستري در بخش  ایم بدین صورت تعداد  پرداخته  بوده است  پاک  هوا 

- 89همان سه روز در سالهاي    بوده را با  88سال  خمینی ایلام در روزهاي )سه روز (که گرد و خاک شدید در    مصطفی

به   92و 91و90با چهار سال دیگر و و همچنین سال  89که هواي سالم بوده و همچنین هواي ناپاک سال   92و 90-91

رسد بین ورود  به نظر میفرضیه پژوهش با عنوان    که پس از بررسی هاي فراوان،تفصیل مقایسه و بررسی نموده ایم  

مورد تایید  علمی    با استدلال   ،عروقی رابطه معناداري وجود دارد  -شهر ایلام و تعداد بیماران بستري قلبی  ریزگردها به

 قرارگرفت
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 183                                                          1399 زمستان،4 شماره م،هفت سال محیطی، مخاطرات فضایی نشریه تحلیل

 

 

 نتیجه گیری 

شود جامعه نیز هزینه هایی متحمل شود. این هزینه  اثرات ریزگردها علاوه بر کاهش کیفیت زندگی انسان ها، باعث می

ها به دو صورت مستقیم و غیر مستقیم است.به صورت مستقیم به دلیل خدمات بیمارستانی و دارویی است و به دلیل  

آلوده یا کسالت نیروي فعال جامعه و کاهش کیفیت خدمات    غیر مستقیم به دلیل تعطیلی ادارات و مدارس در روزهاي

 باشد.  انجام شده توسط آن ها می

باشد.  می  963/0عروقی  -ضریب برازش شده ورود ریزگردها به شهر ایلام بر تعداد بیماران بستري قلبی  نتایح نشان داد

ماران بستري شده قلبی عروقی توسط ورود  درصد تغییرات یا اطلاعات بدست آمده براي تعداد بی  3/96دهد  می  که نشان

باشد.. بنابراین می  درصد  3/96شود. به عبارتی میزان سهم ورود ریزگردها بر تعداد بیماران بستري شده  ریزگردها بیان می

- قلبیتوان گفت که مدل رگرسیونی برازش شده ورود ریزگردها به شهر ایلام بر تعداد بیماران بستري  می  01/0با خطاي  

 روقی مناسب است. ع 

مقایسه نمودار تغییرات ماهانه مراجعه کنندگان بیماران تنفسى به همراه تعداد رخداد افزایش غلظت بیش از حد هوا  

نشان مى دهد که رابطه معنادار بین تعداد مراجعین به بیمارستان ها و تعداد روزها که   1392تا سال    1388در سال  

  نشان داد   دیگر  نتایجوجود دارد. همچنین    بوده است.)مردادماه(  غبار بالاتر از حد استانداردآلودگى هوا ناشى از گرد و  

  بیمارستان مصطفى خمینى   به  (روزهاى آلوده بیش از حد استاندارد)  1392تا    1388در سال    در  تعداد مراجعینی که

 . بستري شده اند ، مراجعه کرده اند )ره( شهر ایلام 

ورود ریزگردها به شهر ایلام و تعداد بیماران بستري میزان    بین  مطالعه مورد آماري دوره داد که درنشان  پژوهش  نتایج  

 با مطالعه مورد آماري دوره در  ورود ریزگردها بین ارتباط به عبارتی،    داشته است.  وجود  تفاوت معناداري  عروقی- قلبی

 است. ارتباط وجود نمایانگر معنادار بوده و  05/0معنی داري    عروق در سطح و بیماري قلب از ناشی شدگان بستري تعداد

ایلام میزان هرچه که معنی  بدین شهر  به  ریزگردها  مراجعه است، یافته افزایش ورود  در   بیماري این کنندگان تعداد 

 .است کرده پیدا افزایش نیزبیمارستان شهید مصطفی خمینی )ره( شهر ایلام 

توان  ورود ریزگردها بر تعداد بیماران بستري شده در مدل رگرسیونی بالا مثبت است میاز آنجاییکه برآورد ضریب   

یابد.بنابر این  گفت که با افزایش)کاهش( ورود ریز گردها به شهر ایلام، تعداد بیماران بستري شده افزایش )کاهش( می

ناب شود و مدت زمان کمتري در بیرون بحرانی است بهتر است از فعالیت شدید اجت  PMهاي  که وضعیت آلایندههنگامی

هاي مخصوص در اختیار شهروندان قرار گیرد که میتوند  سپري شود.و در صورت ضرورت در هنگام وجود ریزگردهاماسك

 کمك ویژه اي براي تنفس هواي تمییز تر در محیط شهري نماید 

هزار  100حمله تنفسی به ازاي    319ه قلبی و  حمل  134میزان حملات قلبی و تنفسی در اثر ریزگردها در استان ایلام ،  

ازاي   به  تنفسی  و  قلبی  است شاخص مجموع حملات  ایلام 100نفر جمعیت شهري  استان  نفر جمعیت شهري  هزار 

درصد بوده است که نشان می  دهد مخاطره  طبیعی )ریزگردها(در صورت استمرار در سالهاي آتی به یك بحران    127.35

 مبدل خواهد شد. 

هاي قلب و عروق گواهی بر گذار اپیدمیولوژیك هاي علت مرگ در بین مردان و زنان در شهر ایلام ناشی از بیماريداده

هاي غیر مزمن و غیر انگلی در این استان باشد. با توجه به آمارهاي  موجود و  تشدید بستري در استان و شیوع بیماري

با قاطعیت اعلام نمود که پدیده گرد و خاک تاثیر فراوانی در بستري و بیمارارن قلبی در روزهاي گرد و خاک میتوان  
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تشدید بیماري و حتی مرگ بیماران قلبی داشته و همچنان این علت مرگ در صدر علل مرگ و میر در استان ایلام که  

 باشد. در خط اول مقابله با این مهمان ناحوانده می

 منابع 

تحلیل مطالعات مخاطره    .(1397مجید؛ محمدیان بهبانی، علی؛ اکبري، مهري؛ زراسوندي علی رضا. )آرامی، سید عبدالحسین؛ اونق،  

 .42-1:40(5)سال نشریه تحلیل فضایی مخاطرات محیطی    22گرد وغبار در مناطق جنوب غرب ایران طی  

 1392-1388آمار بیماران بستري بیمارستان شهید مصطفی ایلام.

 .سازمان مدیریت و برنامه ریزي استان ایلام 1390آمارنامه استان ایلام.

 12تر از  هاى تنفسى درافراد پایین هاى هوا بر مرگ و میر ناشى از بیماري. تأثیر عناصراقلیمى و آلاینده1388راد، حسین.  اویسی 

 نامه کارشناسى ارشد جغرافیاى طبیعى دانشگاه مرکز تهران. سال«.  پایان 

تحلیل آماري سینوپتیکی پدیده گرد و غبار در  .  1390.  رجاییمحمد علی     و  احمدي  مزهزي، حایا  مید؛ محمد هاديبحیرایی، ح

 .48:1(4)پژوهشی نگرش هاي نو در جغرافیاي انسانی  -استان ایلام. فصلنامه علمی

ارشد، دانشگاه    نامه کارشناس. بررسى عدم تعادلهاى فضایى و اجتماعى از دیدگاه توسعه پایدار. پایان 1384بوچانى، محمدحسین.  

 شهید بهشتى، دانشکده علوم زمین. 

هاى زیست محیطى وپیامدهاى ناشى از ریزگردها و پیامدهاى آن در غرب  . چالش 1390بوچانى، محمدحسین؛ فاضلى، داریوش.  

 . 3(5)کشور ایران، نشریه ره نامه سیاستگذاري سیاسی، دفاعی و امنیتی،  

 ى. تهران. هاى گردوخاک در جنوب ایران.  و بسایت شخص. سابقه وقوع و منشاء طوفان 1388درویش، محمد.  

 174(:6)تحلیل سینوپتیك سیستم هاي گردوغبار در غرب ایران، مجله جغرافیا و توسعه،  .  1384یدر.  ح  ،عابدزاده  سن؛ذوالفقاري، ح

. تحلیل روند وقوع پدیده اقلیمى گرد و غبار در غرب کشور در 1390اکبر؛ صراف سارى؛ بهروز، محمدى؛ غلامحسین.   رسولى، على

 . 3:(11) 4هاى آمارى ناپارامترى. فصلنامه جغرافیاى طبیعى،  ارگیرى روش سال اخیر با بک  55

. بررسى اثرات زیست محیطى پدیده گرد و غبار در استان خوزستان. اداره کل حفاظت محیط زیست 1388زراسوندي، علیرضا.  

 استان خوزستان. 

 .  سازمان آب و هواشناسى استان ایلام.  1392-1387سالنامه هواشناسى  

  ؛ صاکی، حامد   ؛محمودیان، محمدحسن  ؛نعیم آبادي، ابوالفضل   ؛الل جعفرزاده حقیقی فرد، نعمت  ؛یار احمدي، مریم  ؛سونی، عباسشاه

اثرات طوفان هاي گرد و غباري بر سلامت و محیط زیست. مجله (1389)  .ندافی، کاظم؛  سلیمانی، زهرا   ؛صولت، محمدحسین  .

 .45  –  56  :4( 2 )دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  

پایان نامه پزشکی دانشگاه علوم پزشکی    عروقی  –بررسی نقش ریزگردها بر میزان بستري بیماران قلبی    .1395شوهانی، فرشاد.  

 استان ایلام. 

 47-45:  24( 9)زاگرس،فصلنامه جغرافیایی سرزمین،   هاي ناهمواري  در اقلیم . تغییر1391صوفی، معصوم؛ علیجانی، بهلول.  

بررسی چگونگی طوفان هاي گرد و غبار و فرسایش  .  1388  بهرام.نوش آفرین،  غلامعباس؛  نژاد،  عبدي   لیمحمد؛رگانی، عطهماسبی بی

 .25  -21  :81بادي در استان خوزستان و راهکارهاي . مقابله با آن، فصلنامة جنگل و مرتع،  

ولی،  سجاد؛ عباسعلی؛  تحلیل1393احسان.   تمسکی؛ فاطمه؛  پناهی  سیدحجت؛  موسوي، خاموشی،  توفان و اقلیمی .   ردیابی 

 .972-961:(4)40شناسی، محیط مجله .ایران مرکز و گردوغبار درجنوب

هاى خاک در ایران با استفاده از تصاویر ماهوارهاى. مجموعه مقالات  . تحلیل وقوع توفان1388  عزتیان، ویکتوري؛ باقرى، اعظم.

 اردبیل.   مى،همایش ملى کاهش اثرات بلایاى جوى و اقلی
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 . مبانی اقلیم شناسی آماري، انتشارات دانشگاه زنجان، چاپ اول. 1390عساکره،حسین.  

 آب و هواي ایران، انتشارات پیام نور. تهران، چاپ اول.   .1376علیجانی، بهلول.  

لنانه علمی  صجنوب غرب ایران. فهاي گرد و خاک در منطقه . تحلیل الگوهاي سینوپتیکی توفان1389  ما.قناد، هبراهیم؛  فتاحی، ا

 .     62-49:    12(4)  پژوهشی جغرافیا.

  ، . بررسی اثرات و آسیب هاي اجتماعی ریزگردها)مطالعه موردي شهرستان سیستان( 1395فیروزیان، سارا؛ محمدي صادق، سعید.   

 . کنفرانس بین المللی پژوهش در مهندسی، علوم و تکنولوژيچهارمین  

رابطه آلودگی هوا بر مرگ و میر ناشی از ابتلا به بیماري      .1395.  سیاوش    ،اعتمادي نژاد  ؛جمشید  ،یزدانی چراتی  ؛نرگس،  قربانی

 .55-47  :26(146) مجله دانشگاه علوم پزشکی مازندران،    .1390در سال    هاي قلبی و عروقی در شهر مشهد

له تحقیقات  . ارتباط بین آلودگی هوا و مرگ و میر انسان در تهران. مج1390قلی زاده، مهدي؛ فرج زاده، محمد؛ دارند، محمد.  

 .71-65  (:2) 12حکیم،  

 . مبانی اب و هواشناسی، انتشارات سمت. 1393علیجانی، بهلول.   کاویانی، محمدرضا؛

 . ، ترجمه محمد حسن حبیبی، انتشارات دانشگاه تهران 3حقوق محیط زیست، جلد  .1386کیس، الکساندر و دیگران،  

هاي هواي تهران  ارتباط عناصر اقلیمی و آلاینده   (.1386)   .مرتضی  ،زراعتی  ؛غلامرضا  ،روشن  ز؛فرامر   ،خوش اخلاق   ؛حسین،  محمدي 

کنفرانس مهندسی برنامه ریزي و مدیریت سیستم هاي محیط زیست، تهران، دانشگاه تهران،    ،با مرگ و میر ناشی از بیماریهاي قلبی 
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