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است. يكي از منابع مهم اين آلودگي، صداي ناشي از حمل و نقل شهري به ويژه سيستم راه آهن  آلودگي صوتي يكي از عوامل خطرزا در محيط زيست. چكيده
 طور به نر هايتر هاي نر نژاد ويستار بررسي شد.هاي سرم خون در رتآلودگي صوتي بر سطح پروتئين تاثيرعه . در اين مطالاستتجاري شهري (مترو) و مراكز 

و حوالي ايستگاه مترو  در محدوده بازار بزرگ تهران تجربي و دو گروه آزمايشگاه استاندارد شرايط در شاهد هايرت .شدند بنديتقسيم سه گروه تصادفي به
هاي سرم خوني توسط آزمون و سطح پروتئين شدآوري ها جمعهاي خون همه گروهرز غربي) نگهداري شدند. پس از اتمام هشت هفته نمونهصادقيه (خيابان 

 MCR-ALSتحليلو سپس مطالعات كمومتريكس توسط  شدفرابفش بررسي –هاي سرم خون توسط دستگاه مرئي پس از آن نمونه .شدالكتروفورز بررسي 
در گروه تجربي نسبت به و بتاگلوبين  آلفاگلوبينهاي سرم خون نشان داد كه در بين پنج پروتئين شاخص خون، درصد سنجش درصد پروتئين .انجام پذيرفت

جذبي  . نتايج طيفشود). اين در حالي است كه در ميزان پروتئين گاماگلوبولين تغييري معنادار مشاهده نميP < 0.05( داردشاهد اختلاف معناداري گروه 
هاي متفاوت پروتئيني در هر دو گروه تجربي نسبت به گروه شاهد بود. نتايج اين مطالعه نشان كمومتريكس بيانگر وجود گونه تحليلفرابنفش سرم خون و -مرئي

لذا اقدامات كنترلي و اصلاحي براي  .شودهاي سرم خون ميداد كه آلودگي صوتي در دو منطقه بازار بزرگ تهران و مترو صادقيه موجب تغيير در ميزان پروتئين
  .رسدكاهش صدا در اين مناطق ضروري به نظر مي

  
  گاماگلوبولين ، فرابنفش- طيف جذبي مرئي، تحليل كمومتريكس، بتاگلوبين، آلفاگلوبينهاي كليدي. واژه

  
The effects of noise pollution on blood serum protein of Wistar male rats 

 
Azadeh Hekmat1, Zeinab Fahimi1 & Seyed Ali Haeri Rohani2 

1Department of Biology, Science and Research Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran; 2Department of Animal 
Biology, School of Biology, College of Science, University of Tehran, Tehran, Iran 

Correspondent author: Azadeh Hekmat, hekmat@ut.ac.ir 
 
Abstract. Noise pollution is one of the hazardous factors in the environment. One of the major sources of noise 
pollution is urban transportation, mostly the subway system and transportation in business centers. In this study, the 
effects of noise pollution on blood serum proteins level of Wistar male rats were investigated. Rats were divided into 3 
groups (1 control and 2 experimental, n=6). The control group was kept in standard conditions and the experimental 
groups were kept in Tehran Grand Bazaar and the vicinity of Sadeghiyeh metro-station (West Rose Street). After eight 
weeks, the blood serum proteins of each group were analyzed by electrophoresis assay. Then, the blood serum samples 
were investigated by Ultraviolet-Visible spectroscopy and chemometrics method (MCR-ALS). Assessment of serum 
proteins indicated that among 5 essential proteins in the blood, the percentage of alpha-globulins and beta-globulins 
displayed significant difference (p<0.05) in experimental groups. The UV-Visible spectra and chemometrics method 
showed that there were different species in both experimental groups as compared with the control group. Thus, the 
noise pollution of the areas studied led to alterations in blood proteins. Consequently, it seems crucial to take control 
and prevention measures for noise reduction in these areas. 
 Keywords. alpha-globulins, beta-globulins, gamma-globulins, chemometrics analysis, ultraviolet-visible spectra 
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  مقدمه   
 و است صنعتي جوامع مشكلات از يكي صوتي آلودگي امروزه   

 وسايل و شهري ترافيك كار، محيط از ناشي مزاحم صداهاي
 گردش اندوكرين، شنوايي، هايدستگاه بر زيانباري اثرات خانگي

 افزايش شنوايي، اختلالات. ندگذارمي عصبي سيستم و خون
 بيماري و خواب اختلالات قلب، ضربان افزايش خون، فشار

 محيطزياد  صداي و سر در معرض در افراد قلب ايسكميك
 در وارده صدمات ترينبيش). Rabat, 2007( است شده گزارش

 است شنوايي و تنفسي هايسيستم روي بر صوتي آلودگي اثر
)Rewerska et al., 2013( .رويبر  شده انجام مطالعه در 

 نشان داده شد گرم ١٤٠-١٨٠ وزن با نر صحرايي هايموش
) روز ٣٠( حاد حالت در بل دسي ٨٠-٩٠ شدت با ترافيك صداي

 ايجاد هااسپرم شكل و تعداد در مخربي اثرات) روز ٩٠( مزمن و
 شودمي منجر اسپرماتوژنز روند در اختلال به نهايتاً  و كندمي

)Pramanik & Biswas, 2012 .(بين ارتباط وجود همچنين 
- ٧٥( هواپيما صداي و سر معرض در باردار انمادر گرفتن قرار

 مورد نوزادان وزن و جنسيت بارداري، طول و) بلدسي ١٠٠
 متولد نوزاد ١١٥ ميان از داده شد نشان گرفت و قرار بررسي

 معرض در گرفتن قرار بين دارمعني و منفي همبستگي يك شده
د دار وجود دختر نوزاد تولد و بارداري طول و صدا و سر

)Ristovska et al., 2014 .(است شده مشخص ديگر سوي از 
 سيگنال به هيپوفيز پاسخ كاهش صوتي باعث استرس كه

 مسيرهاي صوتي احتمالا استرس. شودمي گنادوتروپين هورمون
 رد گنادوتروپين عصبي هايترمينال روي يافته اتصال مهاري

 مقدار آن موجب به و نمايدمي فعال را مياني برجستگي
 ترشح عمل اين اثر در كهشود مي كم شده آزاد گنادوتروپين
FSH, LH يابد (مي كاهشSaki et al., 2016 .( شهرهاكلاندر 

 شهري و نقل حمل سيستم صوتي آلودگي ايجاد عوامل ترينمهم
 به بشر نياز و نيجها جمعيت افزون روز رشد به توجه با .است
 كم و روز به تكنولوژي از استفاده بزرگ، شهرهاي در نقل و حمل
 در است، دارربرخو خاصي اهميت از بزرگ شهرهاي در ترهزينه

 از كثيري جمعيت انتقال جهت ايوسيله عنوان به مترو ميان اين
 مزاياي رغمعلي اما است. گرفته قرار فراواني استقبال مورد مردم

 به انسان براي نيز معايبي متروحمل و نقل با  نولوژي،تك اين
توانند خطراتي از قبيل آلودگي اين وسايل مي. است داشته همراه

فيزيكي (مانند آلودگي صوتي، پرتوهاي الكترومغناطيس و دماي 
هاي واگيردار از بالا)، خطرات بيولوژيكي (مانند انتقال بيماري

ت شيميايي (مانند مواجهه با طريق انتقال فرد به فرد) و خطرا
 دزا و انتشار گازها) داشته باشنمواد سمي يا حساسيت

)Gershon et al., 2005.( مترو، هايسيستم از بسياري در 

 حتي و كارگران بنابراين شوند،مي مشاهده صدا پر هايمحيط
 حد از بيش صداي با مواجهه ريسك معرض در مترو در مسافران

 صوتي آلودگي اي كه به بررسي اثراتدر مطالعه. دارند قرار مجاز
 صورت به مترو قطار ١٦١ حدود ،پذيرفت انجام تهران متروهاي

 آلودگي ميانگين داد نشان دزيمتري نتايج. گرديد انتخاب رندوم
 درصد ٨٠ نينهمچ و است بلدسي ٨٢ هاواگن در صوتي

 علاما درصد ٩/٥٣. بودند ناراضي مترو فراوان صداي از كارگران
 ٦٣. است گذاشته تاثير هاآن شغل عملكرد نحوه بر صدا كردند
 ٩/٧١. است يافته كاهش هاآن تمركز قدرت كردند اعلام درصد
 شبانه خواب در مشكل دچارگزارش كردند  كارگران درصد
 شده شنوايي سنگيني دچار كه كردند اعلام درصد ١/٤٠. اندشده

 خواب دچار روز درد كه كارگران اعلام كردن درصد ٢/٨٢ و اند
ي ديگر مطالعهدر  ).Hamidi et al., 2014( دشونمي آلودگي

 حومه و شهري آهن راه در صوتي آلودگي بررسي محققان به
 تحليل و صدا تراز ،مقطعي مطالعه اين در پرداختند. تهران

 مترو پنج و چهار دو، يك، خطوط قطارهاي در صدا فركانس
 ٩٦ و قرارگرفت ارزيابي و گيرياندازه مورد نقطه ٣٥٤ درتهران 

 قطارها واگن داخل در نقطه ٢٥٨ و راهبر كابين داخل در نقطه
 توقف و حركت وضعيت دو در روز طي در هفته يك مدت به

 پژوهش اين از آمده بدست نتايج. مورد بررسي قرار گرفت قطار
 كمتر هاكابين داخل در صوتي معادل تراز ميانگين كه داد نشان

 است مجاز حد از بيشتر هاواگن داخل در اما مجاز حد زا
)Hamidi et al., 2012.(  

ي مراكز تجار وجود تهران ي همچونشهركلان درسو  ديگر از   
 و آموزشي مسكوني، مناطق مجاورت در پراكنده هايكارگاهو 

 و هگذاشت تاثير صدا آلودگي ميزان بر تواندمي درماني-بهداشتي
 هاكارگاه صوتي آلودگي وضعيت بررسي. دهد فزايشا را آن ميزان

 تهران شهرداري ١٢ منطقه ٣ ناحيه در مستقر صداساز مشاغل و
 داد ننشا همكاران و منظم توسط GIS از استفاده با) بزرگ بازار(

 Aگروه نوع از ١٢ منطقه در مشاغل صوتي آلودگي بنديگروه كه
تا  ٦٥صوت بين (تراز شدت B و بل) دسي ٦٥(تراز شدت صوت  

 تفكيك صداساز هايحرفه و مشـاغلسپس . استبل) دسي ٧٠
 همچنين. گزارش شد باب ١٨٤٥ حدود هاآن تعداد كه ندشد

 توليدي واحدهاي مشاغل صداساز بيشـترينگزارش گرديد كه 
 مشاغل صداساز ترينكم و سازينازك و سازيقالب/كفش

ده شانجام  مطالعه جنتايبه بياني ديگر . هستند مسگري واحدهاي
 به مربوط ١٢ منطقهدر  صوتي آلودگي ترينبيش كه داد نشان

 واحدهاي آن از بعد و مسگري و سازيحلبي هايكارگاه
اثرگذار  بسيار منطقه صوتي آلودگي كه در است تراشكاري

   ).Hassani et al., 2017( دهستن
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 و هايمآنز بارداري، بر صوت تاثير زمينه در بسياري مطالعات   
 گرفته صورت in vivo شرايط در هاهورمون و استرس سطح
 تاثير زمينه در چشمگيري و توجه قابل مطالعات اما ،است

 انجام خوني سرمهاي پروتئين بر شهري مناطق صوتي آلودگي
 و است بالا جمعيت با شهريكلان تهران .است نپذيرفته
 اتتاثير العهمط لذا. است رشد به رو آن در صوتي هايآلودگي
 نظر به لازمشهر سلامت ساكنان اين كلان بر صوتي آلودگي

 مناطق صوتي آلودگي تاثير درباره متناقضي گزارشات. رسدمي
 مراكز و مترو هايايستگاه مانند تهران شهر پرازدحام و پرجمعيت

 گرانكار بر صوتي آلودگي تاثير بر افزون. است هشد اعلام تجاري
 حتت نيز جوارهممكان هاي و  مترو هايستگاهاي در كارمندان و

 تاثيرسي هدف از اين پژوهش بررلذا . دارند قرار آلودگي اين تاثير
 هاي قرار گرفته درهاي سرم خون رتآلودگي صوتي بر پروتئين

در  اداري واقعمترو صادقيه (ساختمان ايستگاه دو منطقه حوالي 
) فروشان پارچه ستهرا(تهران بزرگ رز غربي) و بازار خيابان 

 برنامه جهت مطالعه اين از حاصل نتايج است اميد. است
   .شود واقع مفيد شهري صوتي آلودگي كاهش در ي موثرهاريزي

  
  هاروش و مواد   

 حيوانات
 از گرم ٢٠٠-٢٥٠ وزن با ويستار نژاد نر صحرايي هايموش   

 ريداتحقيقات خري علوم واحد اسلامي آزاد دانشگاه رازي مجتمع
 ساعت١٢/تاريكي ساعت١٢ شرايط طبيعي تحت و ندشد

 قرارگراد سانتي درجه ١٨-٢٥ بين محيط دماي و روشنايي
 حذف شود،مي حيوان استرس موجب كه عاملي گونه هر. گرفتند

 اختيار در كافي غذاي و آب پژوهش دوره طول تمام در .دش
 و مناسب شرايط در هارت نگهداري جهت. گرفت قرار هارت

. شد استفاده موش نگهداري مخصوص قفس از استاندارد،
 چوب هايتراشه و حبه صورت به رت مخصوص غذاي همچنين

 اصول كليه پژوهش اين در. شد استفاده قفس پوشكف عنوان به
  . است شده آزمايشگاهي رعايت حيوانات با كار اخلاقي

 همطالع مكان
 سمت از(شمالي  ديايستگاه مترو صادقيه تهران داراي دو ورو   

 محمدعلي به سمت خيابان( جنوبي ورودي و )فردوس بلوار
 متروي پنج و دو خط در ايستگاه اولين ايستگاه است. اين )جناح
 مترو ايستگاه ترينبه عنوان شلوغ ١٣٩١ سال در و است تهران

ساختمان اداري رز غربي در سمت محوطه  .شد معرفيتهران 
و روبروي كارگاه مترو غرب قراردارد.  صادقيه متروايستگاه غربي 

بر طبق گزارشات منتشره شدت تراز معادل صوت در اين منطقه 
طبقه دوم داخل ها در محل قرارگيري رت. استبل دسي ٢٦/٨٢

 ١٢بازار پارچه فروشان منطقه . )١(شكل  ساختمان رز غربي بود
 مصطفي جنوب، در مولوي هايخيابان ميان در شهرداري تهران

 قرار غرب در خيام و شمال در خرداد پانزده شرق، در مينيخ
بر طبق گزارشات منتشره شدت تراز معادل صوت در  .است گرفته

ترين اين بازار يكي از شلوغ .استبل دسي ٢٦/٨٠اين منطقه 
ها رتگروه ديگري از  .استتهران  ١٢مناطق تجاري در منطقه 

ازار هاي واقع در بمغازه جهت مطالعه آثار آلودگي صوتي در يكي از
  ).١شهرداري تهران قرار گرفتند (شكل  ١٢منطقه  پارچه فروشان

 آزمايشي هايگروه
 تقسيم تصادفي صورت به تايي ٦ گروه ٣در  بالغ نر هايرت   

 هايي بودند كه به مدت هشت هفتهشامل رت كنترل گروه. شدند
 نگهداري هاموش ساير با يكسان شرايط طبق حيوانات اتاق در

گروه دوم  .نگرفت انجام هاتيماري روي آن گونههيچ و شدند
ساختمان اداري  به قفس در بودند كه تجربي هايامل رتش

 جا بهر آنيافتند و د ايستگاه مترو صادقيه در خيابان رز غربي انتقال
 بودند تجربي هايرت سوم مدت هشت هفته نگهداري شدند. گروه

راسته (هاي واقع در بازار بزرگ تهران غازهيكي از م به قفس در كه
 هفته هشت مدت به آنجا در و يافتند انتقالپارچه فروشان) 

  ت. مطالعات در دو ماه مهر و آبان انجام پذيرف .شدند نگهداري
 رتهاي شاخص سرم خون گيري سطح پروتئيناندازه

ها و هاي پلاسماي خون شامل آلبومين، گلوبولينپروتئين   
 مينآلبوينوژن هستند، اما سرم خون حاوي فيبرينوژن نيست. فيبر
 كبد به وسيله كه است خون سرم هايپروتئين ترينمهم از يكي

 اين پروتئين. است مختلفي عملكردهاي داراي و شودمي ساخته
 وهاو دار چربي مواد ها،هورمون آزاد، چرب اسيدهاي به تواندمي

 عامل همچنين. باشد داشته نقش هاآن انتقال در و شده متصل
 .آلبومين است پروتئين خون، اسمزي فشار اصلي ايجادكننده

هاي نفراكسيون گلوبوليني شامل صدها پروتئين سرم مانند پروتئي
جز هها است. بها و ايمنوگلوبولينها، مكملناقل، آنزيم
د ها در كببقيه آن ،شودها كه در كبد سنتز ميايمنوگلوبولين

ها به صورت تام تعيين آلبومين و گلوبولينشوند. ساخته مي
ها به اجزاي شوند، در حالي كه در اثر الكتروفورز گلوبولينمي

و  ٢تا ، ب١، بتا ٢، آلفا ١شوند كه شامل آلفا تر تقسيم ميكوچك
 طبق گزارشات . از آنجا كه)Janice, 1990گاماگلوبولين است (

 ها و سطحراكسيون گلوبولينباليني هرگونه افزايش يا كاهش در ف
ين اآلبومين خون از لحاظ باليني بسيار حائز اهميت است، لذا 

  گردد.تغييرات توسط الگوي الكتروفورز سرم خون ارزيابي مي
 در اين پژوهش جهت ارزيابي الگوهاي الكتروفورزي سرم خون، پس   
 از پس و شدند بيهوش اتر توسط هارت اي،هفته هشت دوره اتمام از

  ايجاد شد. هاآن روي طولي برش شكمي، قسمت كردن استريل
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(A) (B) (C)

(D) (E) (F)

  
روه تجربي در ساختمان گ .E. خيابان رز غربي .D. محل ساختمان اداري رز غربي (اطراف ايستگاه مترو صادقيه .C .گروه كنترل محل نگهداري. B-A -١شكل 

 گروه تجربي در بازار بزرگ تهران. .F. اداري رز غربي
Fig. 1. A-B. Control groups. C. West Rose office building location (in the vicinity of Sadeghiyeh metro-station). D. 
West Rose Street. E. Experimental groups located in West Rose building. F. Experimental groups located in the Tehran 
Grand Bazaar. 
 جناق ديافراگم، پرده سپس و ناحيه اين پوست كردن جدا از پس 

 قلب از ليترميلي ٥ سرنگ از استفاده با. شد باز هارت سينه
دور  ٣٠٠ با سانتريفيوژ توسط خوني سرم سپس .شد خونگيري

 استات كاغذ. شد جدا دقيقه ٣٠ مدت به) RPM(در دقيقه 
 هدقيق ١٠ مدت به) انگليس ،هلناشركت  (خريداري شده از سلولز
. گرفت قرار سديم و اسيد باربيتوريك شامل باربيتال بافر داخل
 گيرينم صافي كاغذ صفحه دو بين سلولز استات كاغذ سپس

 سكوي هر روي در نمونه هر از خون سرم ميكروليتر ١٠. شد
 تا شد داده قرار آن روي بر كوچك لام يك و شد ريخته شابلون

 براي( شد انجام يريگنمونه اپليكاتور توسط سپس. نشود بخار
). داشت تماس استات كاغذ با ثانيه ٥ اپليكاتور نوك گذاري نمونه
 دقيقه ٢٠ مدت به الكتروفورز و گرفت قرار تانك روي ژل سپس

. شد انجام آمپرميلي ٥-٧ بين جريان و ولتميلي ١٨٠ ولتاژ در
 داخل دقيقه ٥-٧ مدت به ژل الكتروفورز، زمان اتمام از پس

 در درصد ٥ استيك اسيد توسط سپس. شد هدارينگ رنگ ظرف
 انجام بريرنگ دقيقه ٣ تا ٢ مدت به يك هر متوالي مرحله سه
 و آبگيري خالص لومتان در دقيقه ٥ مدت به ژل آن از پس. شد
. شد سازيشفاف درصد ٧٠ متانول محلول در دقيقه ٥ مدت به

 قهدقي ١٠ مدت به گرادسانتي درجه ٧٠ دماي در ژل آن از پس
 طول در دانسيتومتر توسط نهايت در .شود خشك تا گرفت قرار
 پروتئين ٥( سرم شاخص هايپروتئين درصد نانومتر، ٥٢٥ موج

 گلوبولين، ٢ آلفا گلوبولين، ١آلفا آلبومين، يعني سرم اصلي
  .شدند گيرياندازه) گلوبولينگاما و بتاگلوبولين

  فرابنفش-يمطالعات جذب مرئ
هاي مطالعه ساختمان ترين روشجي از مهمسنهاي طيفروش   

 با طيسالكترومغنا پرتو برخورد اثر در .باشدمي هاماكرومولكولبيو
 عملكردي و ساختاري اطلاعات توانمي حياتي هايماكرومولكول

 يك فرابنفش-يمرئ جذبي سنجيطيف .آورد دست به را هاآن
. است هاپروتئين تغييرات ساختاري بررسي جهت اساسي روش

هاي و نمونه گروه كنترلهاي سرم خون در اين پژوهش نمونه
كه به مدت هشت هفته در معرض هاي تجربي گروهسرم خون 

- مرئي سنجيطيف آلودگي صوتي قرار گرفته بودند در دستگاه
) UV-Visible, Cary spectrophotometer, 100( فرابنفش

 ينور جذبزان ميو  داده شدگراد قرار درجه سانتي ٣٧در دماي 
گيري شد. جهت نانومتر اندازه ٢٠٠-٥٠٠ها در طول موج آن

 ٢٥/٠ا ليتر سرم فيزيولوژيك بميلي ٢٥/٠ها در ابتدا بررسي نمونه
ه ماكروليتر از نمون ٥٠٠ليتر سرم خون رت مخلوط شد و ميلي

قرار گرفت و  فرابنفش-مرئي سنجيطيف مربوطه در دستگاه
  فرابنفش بررسي شد.-ور مرئيتغييرات در ميزان جذب ن

  كسكمومتري يلتحل
از آمار، جبر خطي و كامپيوتر (شيمي سنجي) كمومتريكس    

كند و استفاده مي و بيوشيميايي هاي شيمياييبراي آناليز داده
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 .است ي تجربيهاترين اطلاعات از دادهاستخراج بيشآن هدف 
س به از آنجا كه كمومتريك. استزبان كمومتريكس جبر خطي 

مختلف  بررسي همزمان چند متغير بر روي تعدادي نمونه
هاي چندبعدي جهت محاسبات تعريف پردازد، ماتريسمي
براي هر  پژوهشدر اين  ).Wang & Ni, 2014( گرددمي

سنجي در هر طيفهاي بدست آمده از داده ،سيستم مورد نظر
 mn با ابعاد  Dطول موج در بازه مورد مطالعه در يك ماتريس 

تعداد  mبه طوري كه  ندصورت عددي جمع آوري شد به
هايي است تعداد طول موج nهاي سرم خون انجام شده و نمونه

ها خوانده شده است. بنابراين هر رديف آن كه شدت جذب در
. سپس ماتريس استشامل طيف جذب سرم خون  Dماتريس 

يا ها جهت محاسبه تعداد مؤلفه فاكتور تحليلفوق تحت عمل 
تركيبات موجود در سيستم قرار گرفت. بدين منظور ماتريس 

 Singular value يا  ها توسط روش تجزيه تك مقداريداده
decomposition )SVD( هاي افقي و عمودي به به ماتريس

 :قرار گرفت تحليلمورد ١صورت رابطه 
 D = TP                                            ١رابطه 

 ه عمود وژشامل بردارهاي وي Pو  Tهاي ماتريس رابطهدر اين 
توانند هستند كه مي )Orthogonal eigenvectors( ينهبرهم

ن عييتهاي اصلي را اندازه بگيرند. براي فضاي رديف و ستون داده
هاي متفاوتي نظير هاي موجود در سيستم از روشتعداد مؤلفه

اده استف ع انديكاتورمقدار كاي و تاب خطاي واقعي، خطاي نهايي
ز انجام يافته ا تحليلدر  ).Pirzadeh et al., 2006( نندكمي

هاي محض و هاي طيفبراي حل مؤلفه MCR-ALSروش 
  شد.هاي مربوط به هر مؤلفه استفاده نمودارهاي غلظت

را به صورت  Dهاي ماتريس داده MCR-ALS تحليلدر اينجا 
دار كه نشانه نمو Sحيط، كه بيانگر تغييرات شرايط م Cماتريس 

كه در  Eهاي موجود در سيستم سرم خون و ماتريس طيف گونه
  كنند:، تجزيه مياستهاي موجود در سيستم برگيرنده آشوب

  D = CS + E                                            ٢رابطه 
ا ت شداي محاسبه به گونه Sو  C  يند برگشتي ماتريسادر يك فر

 Dهاي اقل خطا، ماتريس دادهدد با يك فيتينگ بهينه و حبتوانن
  اساس معادلات ماتريس زير مجددا بازسازي كرد:ررا ب

 DS = C+                                            ٣رابطه 
  D+C = S                                           ٤رابطه 

. يك حدس استانديس (+) نشانه يك ماتريس شبه معكوس 
اوليه از نمودار طيف نشري و يا غلظت لازم است تا بهينه سازي 

ALS  فاكتور تحول جهت تخمين  تحليلآغاز شود. در اينجا از
هاي موجود در اولين حدس براي نمودارهاي غلظت مؤلفه

سازي، سيستم استفاده شد. در هر چرخه بازگشتي بهينه 

ودن، يوني مودال د تا منفي نبشوقيدهاي متعددي اعمال مي
براي نمودارهاي غلظت و منفي نبودن براي  بودن و محصور بودن

  .)Pirzadeh et al., 2006( دشوها اعمال نمودارهاي طيف گونه
  
  نتايج   

  خون سرم شاخص هايپروتئين سطح گيرياندازه
زيابي باليني جهت ار الكتروفورز سرم خون معمولا در مطالعات   

ه هاي پلاسما بن و يا بررسي تغييرات سلولسطح توتال پروتئي
هاي نر هاي خون رتهفته نمونههشت  پس از اتمامرود. كار مي

 بزرگ مترو صادقيه و منطقه بازارحوالي ايستگاه قرار گرفته در 
آوري كنترل جمعگروه هاي خون رتهاي تهران به همراه نمونه

 پنج درصد پسس .انجام شد هاي خوننمونه الكتروفورزو گرديد 
جدول و  ٢شكل ( گيري گرديداندازهخون  سرم اصلي پروتئين

 درصدگردد مشاهده مي ١گونه كه در جدول همان .)١
 به نسبت تجربي هايگروه در خون سرم در موجود هايپروتئين

  .داد نشان را  )p ≤ 0.05( دارمعني تغييرات كنترل گروه
  ن فرابنفش سرم خو-يمرئ يسنج طيف مطالعات

هاي درون فرابنفش جهت بررسي پروتئين-مطالعه جذب مرئي   
آن  ها بهخون، باند شدن و ميزان تمايل ليگاندها و ساير پروتئين

رار قده هايي از قبيل آلزايمر مورد استفاو همچنين مطالعه بيماري
 ٢٨٠). محدوده طول موج Motrescu et al., 2006گيرد (مي

هاي نفش مربوط به جذب گروهنانومتر در طيف جذبي فراب
هاي طيف جذبي سرم خون رت ٣آروماتيك است. شكل 

گونه كه دهد. همانهاي كنترل و تجربي را نشان ميگروه
 ٢٨٠شود ميزان جذب در محدوده طول موج حدود مشاهده مي

سبت نيه نانومتر در گروه قرار گرفته در حوالي ايستگاه مترو صادق
فته هاي قرار گرافت و اين مورد در نمونهبه گروه كنترل افزايش ي

ر دات در بازار بزرگ تهران نيز مشاهده گرديد. اما ميزان تغيير
ايستگاه مترو صادقيه نسبت به بازار بزرگ چشمگيرتر است 

نانومتر  ٤١٠). پيك جذبي كه در محدوه طول موج D٣(شكل 
هاي هموگلوبين گردد مربوط به فرم(پيك سورت) مشاهده مي

). با Drzazga et al., 2010قي مانده در سرم خون است (با
يه ادقتوجه به نتايج فوق آلودگي صوتي در حوالي ايستگاه مترو ص

ها هاي سرم خون و ساختار آنتري بر پروتئينبيش تاثير
 گذارد.مي

  كمومتريكس مطالعات
- مرئي سنجيهاي طيفدادهتحليل  جهتدر مرحله بعدي    

در گونه كه كمك گرفته شد. همان كسكمومتري فرابنفش از تكنيك
در  هاي سرم خوننمونه طيف جذبي شودمشاهده مي ٣شكل 

دهد كه بيانگر نانومتر تغييراتي نشان مي ٢٨٠ محدوده طول موج
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ميزان . هاي سرم خون استهاي آروماتيك پروتئينتغيير در گروه
در نظر  لگروه كنترهاي نمونهبراي  درصد ١٠٠ يا بازه راندمان

توسط  گروه تجربيهاي نمونه راندمان درصدگرفته شد و ميزان 
بيانگر  ٢نسبت به آن بررسي شد. جدول  MCR-ALSتحليل 

مشاهده  اين جدولكه در  گونهها است. هماندادهعملكرد  يابيارز
بزرگ بازار گروه تجربي در هاي شود تفاوت معناداري ميان نمونهمي

وجود دارد.  كنترلهاي مترو صادقيه با نمونهه و حوالي ايستگاتهران 
بازار بزرگ تهران با گروه هاي افزون بر آن تفاوتي نيز ميان نمونه
شود كه صادقيه مشاهده مي ومترگروه قرار گرفته در حوالي ايستگاه 

ها و كسر مولي پروتئيني اين نتايج بيانگر تغيير در توزيع حدواسط
 ). Pirzadeh et al., 2006است (سرم خون 

  
  بحث   
 در فيزيكي آورزيان عوامل ترينشايع از يكي آلودگي صوتي  

 شودمي برآورد كهطوري به. است زيست محيط و كار هايمحيط
 در و زندگي خود كار محيط در نفر ميليون ٦٠٠ از بيش جهان در

 ٦٠ تا ٥٠ تعداد اين از كه دارند قرار خطرناك اصوات معرض
. هستند شمالي آمريكاي و اروپايي كشورهاي در نفر ميليون

 ساعت ٤٠ و روز در كار ساعت ٨ براي فشار صوت تراز استاندارد
 صوت شدت و فشار تراز حد بالاترين و است بلدسي ٧٥ هفته، در
 مواجهه به مجاز دقيقه ٨٨/١ فقط كاري ساعت ٨ طول در فرد كه
 ,.Gershon et alاست ( گرديده تعيين بلدسي ١٠٩ ،است آن با

تواند اثرات سوء مهمي بر هاي صوتي همچنين ميآلودگي ).2005
اي موردي در دستگاه اعصاب مركزي و رفتاري داشته باشد. مطالعه

بل دسي ٧٠اهواز نشان داد كه آلودگي صوتي حدودا بالاتر از 
تواند منجر به اختلالات عصبي و خواب در افراد بالغ شود مي

)Yari et al., 2016اي ديگر در ايالت تگزاس آمريكا ). مطالعه
هاي شناختي و تواند بر توانايينشان داد كه آلودگي صوتي مي

هوشياري جانوران اثرات سوء بگذارد. اين مطالعه همچنين نشان 
داد كه پرندگان شكارچي معمولا از شكار در مناطق قلمرو خود كه 

د و نيز ممكن كننها آلودگي صوتي وجود دارد پرهيز ميدر آن
است در مواردي بر اثر آلودگي صوتي توانايي يافتن لانه خود را از 

 نتايج ). همچنينYorzinski & Hermann, 2016دست بدهند (
 در لندن شهر در صوتي هايآلودگي اثرات مزمن روي تحقيقات

 قرار داد نشان ٢٠١٠ تا ٢٠٠٠ هايسال بين ساله ١٠ بازه يك
 صوتي هايآلودگي تاثير تحت قلبي اختلالات به مبتلا افراد گرفتن

 طول كاهش و قلبي سكته خطر افزايش با تواندمي مستمر شكل به
 كارگران روي ). مطالعهTonne et al., 2016باشد  ( مرتبط عمر

 صوتي آلودگي معرض در قرارگيري كه داد نشان بوشهري صنعتي

 تواندمي روز در ساعت ده و هفته دو مدت به بلدسي ١١٩ از بيش
 پرولاكتين، تستوسترون، هايهورمون سطح دارمعني كاهش باعث
LH و FSH مانند تيروئيدي هايهورمون نيز وT3 ، T4  وTSH 

   ).Chamkori et al., 2016شود (
 بزرگ بازار منطقه دو در صوتي آلودگي بررسي به مطالعه اين در   

 ويستار نژاد رت ونخ سرم بر صادقيه حوالي ايستگاه مترو و تهران
هاي هاي مايعات بدن در بررسيجداسازي آناليت. شد پرداخته

ها روشي مورد الكتروفورز پروتئين آسيب شناسي بسيار مفيد است.
ها بر اساس بار كلي، اندازه اعتماد و ارزان جهت جداسازي پروتئين

هاي باليني جهت ها است و به طور معمول در آزمايشگاهو شكل آن
هاي پروتئين در مايعات بيولوژي (سرم، ادرار و الگري ناهنجاريغرب

). از آنجا Lee et al., 2017شود (مايع مغزي نخاعي) استفاده مي
 تشخيص جهت خون سرم هايپروتئين الكتروفورز كه از

 ;Kaneko et al., 2008شود (مي استفاده هاها و بيماريبدخيمي
Rasouli et al., 2005سرم هايپروتئين الكتروفورز )، بنابراين 

 مختلف عوامل تاثير مطالعه جهت قبولي قابل نتايج تواندمي خون
   .به همراه داشته باشد محيطي و شيميايي

 گرفته قرار هايرت الكتروفورتيك الگوي و الكتروفورز ژل نتايج   
 به نسبت صادقيه حوالي ايستگاه مترو و تهران بزرگ بازار در

 ايستگاه مترو منطقه داد. در نشان را تغييراتي رلكنت هاينمونه
 فراكسيون نسبت آلبومين به گلوبين، درصد تهران، صادقيه

 آلفا فراكسيون درصدو  گلوبولين ١ آلفا درصد فراكسيون آلبومين،
 نشان را معناداري كاهش هاي كنترلنسبت به نمونه گلوبولين ٢

نسبت  بتاگلوبولين حال درصد فراكسيون). درعين p> ٠٥/٠داد (
).  p> ٠٥/٠به صورت معناداري افزايش يافت ( هاي كنترلبه نمونه

 تغييري گاماگلوبولين پروتئين ميزان در كه است حالي در اين
 و فراكسيون آلفا آلبومين فراكسيون نشد. كاهش مشاهده معنادار

مشاهده شده  هاي مزمنهاي كليوي و عفونتدر بيماري گلوبولين
كاهش چشمگيري در ميـزان  هاي كبدياكثر بيماريدر  است.

 .در پاسخ به استرس است احتمالاً  شود كهآلبومين مشاهده مي
 هايبيماري كاهش درصد فراكسيون آلبومين در هنگام سوتغذيه،

 ,.Lee et alخون مشاهده شده است ( رقت افزايش و كبدي
گلوبولين و درصد  ١ آلفا كاهش درصد فراكسيون ).2017

هاي گلوبولين در نارسايي كبدي و هموليز سلول ٢ آلفا راكسيونف
). همچنين افزايش Lee et al., 2017خون مشاهده شده است (

هاي عفوني، كاهش ميزان درصد فراكسيون بتاگلوبولين در بيماري
آهن خون و هايپرليپيدمي (افزايش چربي خون) مشاهده شده 

 با تواندنيز مي لوبينبتاگ ). افزايشLee et al., 2017است (
).Kyle et al., 2002كليوي در ارتباط باشد ( هايبيماري
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(C)(B)

12
βγ

(A)

 زرگ تهران.بگروه تجربي بازار  .C. گروه تجربي اطراف مترو صادقيه تهران. B. پروتئين سرم خون گروه كنترل الگوي الكتروفورز. A -٢شكل   
Fig. 2. A. The electrophoresis pattern of serum proteins of control group. B. The experimental group located in the 
vicinity of Sadeghiyeh metro-station. C. The experimental group located in Tehran Grand Bazaar. 

 هايگروه خوني سرم ورزالكتروف از حاصل) A/G( گلوبين/آلبومين نسبت و پروتئين هايفراكسيون درصد توتال، پروتئين غلظت در تفاوت و يانگينم -١ جدول 
 .كنترل گروه و تجربي

Table 1. Average values and significance of differences for the total protein concentration, the percentage of protein 
fractions, and the albumin/globulin (A/G) ratio obtained by electrophoresis of blood serum from experimental and 
control groups.   

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

هاگروه  
  ايستگاه مترو )n=٦( كنترل پارامترها

)٦=n( P.value  منطقه بازار  
)٦=n( P.value  تام ينپروتئ طبيعي محدوده  

  آلبومين
G/dl  ٤/٣-٨/٦  ٠٤٢/٠  ٩/٣  ٠٣٥/٠  ١/٣  ٣/٣  
      ١/٦٤    ٧/٥٠  ٦/٥٤ درصد

 يك آلفا
  ينگلوبول

G/dl  ٠/٠-٣/١  ٠٣٤/٠  ٣/٠  ٠٤٥/٠  ٧٢/٠  ٥/٠  
      ٣/٥    ١/٥  ٣/٧  درصد

 دو آلفا
  گلوبولين

G/dl  ٠/٠-٨/٤ ٠٤٥/٠  ٥/٣  ٠٤٥/٠  ٦/٠  ٨/٠ 

      ١٧    ٦/١٠  ٩/١٢  درصد

 ١/٠-٥ ٠٢٥/٠  ٦/٠ ٠٤٥/٠  ٣/١  ٢/١  G/dl  ينگلوبولبتا
    ٧/١٠   ٧/٢١  ١/٢٠  درصد

 ينگلوبولگاما
G/dl  ١/٠-٣/٧ ٢٩٥/٠  ٢/٠ ٣٩٧/٠  ٣/٠  ٣/٠ 

    ٨/٢   ٧/٤  ١/٥ درصد

  ٠٣٣/٠  ٨/١ ٠١٥/٠ ١/١ ٢/١   A/G نسبت
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و  )Cر بزرگ تهران (گروه تجربي بازا ،)B)، گروه تجربي اطراف ايستگاه مترو صادقيه تهران (Aهاي سرم خون گروه كنترل (طيف جذبي پروتئين -٣شكل  
 ).Dدر سه گروه ( خون سرم ايهپروتئين جذبي مقايسه طيف

Fig. 3. Absorbance spectra of blood serum proteins of control group (A), the experimental group located in the vicinity 
of Sadeghiyeh metro station (B), the experimental group located in Tehran Grand Bazaar (C) and the comparison of 
absorption spectrum of serum proteins in three groups (D).  

 هاي تجربي و گروه كنترلگروه هاي سرم خوننمونه (برحسب درصد)د عملكر يابيارزميانگين  -٢جدول  
Table 2. The percentage of the performance of experimental and control blood serum groups.  عملكرد  يابيارز  نمونه(%) 

  ١٠٠ گروه كنترل
  ٠٠/٦١  گروه تجربي ايستگاه مترو صادقيه

  ٥٥/٧٢  گروه تجربي بازار بزرگ تهران
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 نسبت آلبومين به گلوبين، درصد تهران بزرگ بازار منطقه در   
 به نسبت گلوبولين ٢ آلفا فراكسيون درصد و آلبومين فراكسيون

درصد  ). p>٠ /٠٥( فتيا دارمعنا افزايش كنترل هاينمونه
گلوبولين و بتا گلوبولين، درصد فراكسيون ١ آلفا فراكسيون

 را معناداري كاهش كنترل هاينمونه به نيز نسبت گلوبولينگاما
افزايش درصد فراكسيون آلبومين در ).  p> ٠٥/٠( داد نشان

 ,.Lee et al( مشاهده گرديده است دهيدراتاسيونهنگام 
هاي گلوبولين در بيماري ٢ اكسيون آلفاافزايش درصد فر). 2017
 هاي غده فوق كليويسندروم نفروتيك و ناهنجاري ،عفوني

كاهش درصد . (Lee et al., 2017) تاس يدهمشاهده گرد
 يدهگزارش گرد هاي كليويگلوبولين در بيماري ١فراكسيون آلفا 

گلوبولين در گاماگلوبولين و بتاكاهش درصد فراكسيون . است
 ).Lee et al., 2017( هاي عفوني مشاهده شده استبيماري

يون گلوبولين و كاهش فراكس ٢ فزايش فراكسيون آلفاا
 Jacobs et( استگلوبولين در سرطان لنفوما مشاهده شده بتا

al., 1980 .(گلوبولين  ٢ همچنين كاهش نسبت آلبومين به آلفا
   ).Gobbi et al., 1985( ته اسشددر سرطان هاچكين مشاهده 

ميزان آلبومين سرم خون در  شودگونه كه مشاهده ميهمان   
ترين آلبومين فراوان. يافته استهر دو گروه تجربي تغيير 

هاي دو سوم كل پروتئين واست  خون پروتئين موجود در سرم
اي پروتئين نقش تعيين كننده دهد. اينرا تشكيل ميخون سرم 

عروقي دارد، به علاوه حمل و  حفظ فشار انكوتيك داخل در
دوست و توزيع آنان در بدن به عهده  انتقال بسياري از مواد چربي

بنابراين تغيير در محتواي اين پروتئين ست. اين پروتئين ا
سطح گونه كه ذكر شد همان. شودتواند منجر به بروز بيماري مي
 نيز گلوبولينگاما و گلوبولينبتا گلوبولين، ٢آلفا  گلوبولين، ١ آلفا
و  ١آلفا ها، گلوبولين از گروهيابند. مي ها تغييربيماري اكثر در

ايمونوگلوبوليني  هاي غيرتئينگلوبولين بزرگترين پرو ٢آلفا 
به نام  بخشيگلوبولين داراي  ٢آلفا  هستند. پلاسما

نقش  هاپتوگلوبولين است كه در جذب هموگلوبين آزاد سرم
طريق ادرار  داشته و مانع دفع هموگلوبين و ديگر ذخاير آهن از

 هايبادي آنتي انواع گاما شامل منطقه هايگلوبولين شود.مي
 ايمنولوژيك و عفوني هايبيماري در انواع و ندهست خون سيستم
 دشونمي سنتز هاي پلاسماتوسط سلول و يابندمي افزايش

)Burtis & Bruns, 2014 .( سر رت نر نژاد  ٢١مطالعه بر روي
 ،در معرض آلودگي صوتي با تراز شدت بالا گرفتهويستار قرار

نوان به ع) MDA( دي آلدئيد مـالوندر سطح  دارمعني افزايش
ها را نشان رت كبد و خون در چربي اكـسيداسيون پر محصول

به  )GSHگلوتاتيون ( در سطح دارمعني كاهش همچنين داد.
ي در معرض هارت خون سرم اكسيدان آنتيعنوان يك عامل 

. به عبارت ديگر آلودگي صوتي مشاهده گرديد آلودگي صوتي
د ديگرها رت كبد بافت و خون در سميت بروز به منجر

)Dehghani et al., 2013.(  بررسي اثر صداي شديد بر
نيز نتايج مشابهي را  اكسيداسيون و پراكسيداسيون كبد خرگوش

نفر  ٨١طالعه بر روي منتايج  ).Mirzaei et al., 2009( نشان داد
فشار خون افزايش چشمگير  حاكي ازاز كارگران كارخانه نساجي 
الا نسبت به كارگران شدت صوت ببا كارگران بخش جوشكاري 

 ).Nasiri et al., 2003( بودتر هاي ديگر با شدت صوت كمبخش
Hyun نشان سالم داوطلبنفر  ٢٥ بر مطالعه از پس همكارانش و 

 سفيد هايگلوبول تعداد افزايش موجب مترو صوتي آلودگي دادند
به صورت شاخصي  افراد اين در هماتوكريت سطح وگردد ميخون 

 همچنين مطالعات اخير ).Hyun et al., 2007( دابيمي افزايش
هاي موجب افزايش تعداد گلوبول يدهد آلودگي صوتنشان مي

 و گرددمي هاهماتوكريت و هموگلوبين ،هاي قرمزسفيد، گلوبول
 يهابر هورمون تاثيربا  يصوت يآلودگ شود كهچنين فرض مي

بر  تاثيرموجب  ييزيولوژيكاسترس ف يجادها و ادر بافت ييربدن، تغ
نتايج . )Mohammadi et al., 2016( گرددمي خوني پارامترهاي

ايستگاه  حواليآلودگي صوتي در  دهدمي نشان پژوهش حاضر
 هايپروتئين درصد مقدار بر مترو صادقيه و بازار بزرگ تهران

كه  است مطرح زااسترس عامل عنوان به و بوده مؤثر سرم شاخص
آلودگي صوتي بر پارامترهاي  تاثيرلي مبني بر با نتايج مطالعات قب

   .استفيزيولوژيك خون مطابق 
به عنوان روشي قابل  فرابنفش-مرئي جذب نوريمطالعات    

اعتماد جهت مطالعه و تشخيص تغييرات در پاتولوژي سرم خون 
ها هاي خون و ساختار آن. تغييرات در غلظت پروتئيناست

شود ل سرطان و آلزايمر ميهايي از قبيموجب بروز بيماري
)Drzazga et al., 2010.(  بر تغيير ،مطالعات بعد مرحله درلذا 

 در گرفته قرار هايرت خون سرم فرابنفش-مرئي نور جذب ميزان
 بررسي و بازار بزرگ تهران مورد صادقيه متروايستگاه دو منطقه 
- نور مرئي جذب در تغييراتي كه داد نشان نتايج. قرار گرفت

گروه  دو هر در نانومتر ٢٨٠ طول موجمحدوده  دربنفش فرا
 در تغيير از حاكي كه دارد وجود كنترل گروه به نسبت تجربي

به ويژه آلبومين و  خون سرم هايپروتئين آروماتيك هايگروه
 ناحيه در جذبي پيك كه است ذكر به لازم. استها گلوبولين

 هايمانده باقي ربيانگ كه شودمي مشاهده نانومتر ٤١٠ طول موج
با نتايج گزارش شده  بدست آمدهطيف جذبي . است هموگلوبين

 توانمي . بنابراين)Chen et al., 2012د (تطابق داركاملا  پيشين
 هايپروتئين ساختار در تغييراتي صوتي آلودگي شرايط گرفت نتيجه
 ژل دانسيتومتري نتايج با نتايج اين كه كندايجاد مي خون سرم

نشان داده  D٣شكل گونه كه در همان. است راستا هم ورزالكتروف
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نانومتر در  ٢٨٠طول موج محدوده تغييرات در ميانگين شده است 
مترو صادقيه  ايستگاه هاي تجربي قرار گرفته در حوالينمونه

. طبق رابطه بيرلامبرت رابطه مستقيمي بين جذب استچشمگيرتر 
محتواي توان نتيجه گرفت و غلظت نمونه وجود دارد. بنابراين مي

هاي تجربي حوالي مترو صادقيه افزايش پلاسماي خون در نمونه
  ).Motrescu et al., 2006( يافته است

 عنوان به تواندمي فرابنفش مرئي-سنجيطيف هايادهد   
 قرار استفاده مورد كمومتريكس مطالعات براي خام هايداده
. از ميان هستند كمومتريكس متنوعآناليز هاي روش. گيرد
متغيره مورد استفاده در كمومتريكس روش هاي چندروش

MCR-ALS ها و عدم نياز به به دليل قدرت بالاي تحليل داده
پژوهشگران تر مورد استقبال دانش بالاي آمار و رياضيات بيش

ها با يك مدل دوسويه داده ،در اين روشقرار گرفته است. 
 دليل به سنجيطيف از اصلح هايدادهگردند. مدلسازي مي

 روش بنابراين ،دارند دوسويه ساختاري بيرلامبرت قانون از تبعيت
MCR-ALS است مناسب هاداده اين مدلسازي براي )Wang 

& Ni, 2014.(  به عنوان تكنيكي مناسب روش كمومتريكس
ها و هاي خون، شناسايي هماتوكريتجهت شناسايي متابوليت

 ,.Meinke et al( ي گرديده استمعرفاشباع شدن اكسيژن 
2005; Trygg et al., 2007 .(كمومتريكس تحليل نابراينب 

MCR-ALS هايرت خون سرم در تغييرات بهتر بررسي جهت 
 هايگونه هاتحليل نتايج به توجه با. پذيرفت انجام منطقه دو در نر

 صادقيه متروايستگاه حوالي و  تهران بزرگ بازار منطقه در موجود
 آنكه توجه قابل داد. نشان كنترل گروه نسبت به معناداري ييراتتغ
 صادقيه متروايستگاه حوالي  و تهران بزرگ بازار در موجود گونه دو
 دانسيتومتري نتايج با كاملا فوق نتايج. دارند تفاوت يكديگر با نيز

رسد هر دو منطقه موجب و به نظر مي دارد تطابق خون سرم
مكانيزم كه البته اين  شوندهاي سرم خون ميتغييراتي در پروتئين

با توجه به  .استتغييرات در دو منطقه با يكديگر متفاوت اين 
رسد آلودگي صوتي در حوالي ايستگاه مترو مطالعات به نظر مي

تري بر ميزان سرم خون بيش تاثير(ساختمان رز غربي) صادقيه 
لازم  .دارد هرانت هاي مورد آزمايش نسبت به منطقه بازار بزرگرت

حوالي رز غربي اداري به ذكر است تراز معادل صوت در ساختمان 
مترو صادقيه در هنگام قرارگيري دستگاه دزيمتر درون ايستگاه 

ها مربوط به محوطه خارج گيري شد و اين دادهاندازهاتاق در بسته 
  .هاي اطراف نيستمان و ساختماناز ساخت

  
  گيريتيجهن   
 خون سرم پروتئين سطح در تغييرات ،حاضر نتايج هب توجه با   

مترو صادقيه ايستگاه  حوالي هاي قرار گرفته در دو منطقهرت

بازار بزرگ منطقه و رز غربي) ساختمان اداري واقع در خيابان (
 ميزان و شودمي مشاهده(منطقه پارچه فروشان) تهران 
 و گلوبولين آلفا آلبومين، يعني خون اصلي هايپروتئين

 نشان گروه كنترل به نسبت را معناداري تغييرات گلوبولينبتا
قابل بنابراين ميزان صوت دريافتي در اين مناطق در حد  .دهدمي

 ايجاد لزوم آمده دسته ب نتايج به باتوجهقرار دارد.  توجه
و شهروندان  ساكنان، كارمندان، كارگران براي مناسب شرايطي

 منطقهحوالي  ويژه به و تهرانبازار بزرگ  منطقه با جوارهم
 نظر به مهمو حوالي خيابان رز غربي  صادقيه متروايستگاه 

  .رسدمي
  
  سپاسگزاري   
ي در بدينوسيله از كليه كاركنان بخش اداري ساختمان رز غرب   

 بازار بزرگپارچه فروشان كسبه بازار محوطه مترو صادقيه و 
به  منظم حمدرضادكترم شود. همچنين ازاري ميسپاسگزتهران 
 .شودقدرداني ميرهنمودهاي ارزشمندشان  جهت
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