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 ّب، احش اٗي دٍ سٍغي ثشه٘کشٍثٖ اٗي سٍغيهغشثٖ ٍ گبٍصثبى دس پضؿکٖ ػٌتٖ ٍ ثب تَرِ ثِ فمذاى گضاسؽ دسثبة احشات ضذّبٕ گل. ثب تَرِ ثِ کبسثشد سٍغيچکيده

Staphylococcus aureus،Staphylococcus epidermidis ، Pseudomonas aeruginosa ،Candida albicans  ٍ Aspergillus niger 

اسًذٓ ّب تِْ٘ ؿذ. عذالل غلظت ثبصداص عزف علال دس دهب ٍ فـبس کن، سٍغي( اػتخشاد ٍ پغ2:1اٗي هٌظَس ػلبسٓ دأً گ٘بّبى فَق ثب کلشٍفشم:هتبًَل )ثشسػٖ ؿذ. ثِ

گ٘شٕ ؿذ. ًتبٗذ عبكل ًـبى داد ثشاث اًذاصُدکؼتشٍصٌّ٘تَى ثشاث ٍ ػبثَسٍدّبٕ کـت هَلشب اػتفبدُ اص هغ٘طث mg/l  1000-10 ّب دس هغذٍدٓسؿذ ه٘کشٍاسگبً٘ؼن

 .C ٖ فبلذ احش ضذه٘کشٍثٖ ثشکٌذ ٍلسا هْبس هٖ S. Aureus ،S. epidermidis  ٍ P. aeruginosa سؿذ ،mg/l1  هغشثٖ، عتٖ دس غلظتکِ سٍغي گل

albicans    ٍ A. niger ٍصثبى ً٘ض ثبػج سؿذثَدُ ٍ عتٖ هَرت افضاٗؾ سؿذ آًْب ً٘ض گشدٗذ. سٍغي گب A. niger ٍ S. epidermidis 1 ؿذ. ٍلٖ غلظت  

mg/l   اٗي سٍغي هبًغ اص سؿذ P. aeruginosa ٍ C. albicans ؿذُ ثشّبٕ آصهَدگشدٗذ. اٗي سٍغي دس توبم غلظت ُ S. aureus ٖاحش ثَد. ًتبٗذ عبكل اص ث

 .هغشثٖ ٍ گبٍصثبى اػتّبٕ گلثبس هج٘ي احشات ضذه٘کشٍثٖ سٍغياٗي پظٍّؾ ثشإ اٍل٘ي

 ّبٕ گ٘بّٖ، گ٘بّبى داسٍٖٗه٘کشٍثٖ، سٍغيهَاد ضذ های کليدی.واژه
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Abstract. There is no report on the antimicrobial effects of evening primrose (Oenothera biennis L.) and borage 

(Echium amoenum Fisch. & C.A.Mey.). In this research, the seeds of these plants were milled and extracted by 

chloroform:methanol (2:1). Then, the solvents were evaporated under reduced pressure and temperature to extract the 

oils. Antimicrobial effects of various concentrations of the oils (10- 1000 mg/l) were assessed against Staphylococcus 

aureus, Staphylococcus epidermidis, Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans and Aspergillus niger. Minimum 

inhibition concentration of the oils for each strain was measured using Mueller Hinton Broth and Sabouraud Dextrose 

Broth. The results showed that evening primrose oil increased the growth of C. albicans and A. niger, while it 

suppressed the growth of S. aureus, S. epidermidis and P. aeruginosa even at the minimum concentration level (1mg/l). 

Borage oil was found to promote the growth of A. niger and S. epidermidis, but at concentration levels equal to or 

higher than 1mg/l it inhibited the growth of P. aeruginosa and C. albicans. However, at no concentration level, was it 

observed to leave any effect on S. aureus. It was also shown that some medical properties of evening primrose and 

borage could be attributed to antimicrobial effects of their oils.  
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 مقدمه

ّبٕ گ٘بّٖ دس پضؿکٖ ػٌتٖ ثؼ٘بس هتذاٍل اػت اػتفبدُ اص سٍغي

ٍ ً٘ض ثشإ پ٘ـگ٘شٕ  ّبٕ ف٘ضَٗلَطٗکٍ اص آًْب دس دسهبى ث٘وبسٕ

اص رولِ هٖ Hu et al., 2015).) ؿَداص ػفًَت اػتفبدُ هٖ

 Helichrysum pedunculatum تَاى اػتفبدُ اص سٍغي گ٘بُ

Hilliard & Burt  ِشخٖ لجبٗل دس آفشٗمبٕ رٌَثٖ دس ٍػ٘لٔ ثث

دّذ کِ اػ٘ذطٖ هشاػن ختٌِ سا رکش کشد. هطبلؼبت ًـبى هٖ

 ؿذُ اص اٗي گ٘بُ، سؿذلٌَ٘لئ٘ک اػتخشاداٍلئ٘ک ٍ اػ٘ذ

Staphylococcus aureus ّٕبٕ پَػتٖ، سا ، ػبهل هْن ث٘وبس

ّوضٌ٘ي اػتفبدُ اص (Dilika et al., 2000).  کٌذهْبس هٖ

ّبٕ همبسثتٖ گضاسؽ ؿذُ س دسهبى ث٘وبسٕاػ٘ذّبٕ صشة د

اػ٘ذ ٍ هًََکبسپ٘ي ثب لَسٗک، کبپشٗکػٌَاى هخبل اػ٘ذاػت. ثِ

 Chlamydia تخشٗت غـبٕ ارؼبم اٍلِ٘ هَرت هشگ

trachomatis ٖؿًَذه.(Bergsson et al., 1998)   ٕاػ٘ذّب

صشة ػوذتبً احش ثبکتشَٗاػتبت٘ک داسًذ ٍلٖ گبُ کـٌذٓ ثبکتشٕ 

هکبً٘ؼن هْبس سؿذ  .(Boyoval et al., 1995) ذً٘ض ّؼتٌ

ثبکتشٗبٖٗ اعتوبلاً ؿبهل هْبس فشاٌٗذّبٕ اػبػٖ تَل٘ذ اًشطٕ، 

ٗب هْبس رزة هَاد غزاٖٗ  ATP فؼفشٗلاػَ٘ى اکؼ٘ذاتَ٘، ػٌتض

اػ٘ذ ٍ لٌَ٘لئ٘کلٌَ٘لٌ٘ک (Ababouch et al., 1992).  اػت

ّب ذ ثبکتشٕتشٗي اػ٘ذّبٕ صشة ثبصداسًذٓ سؿاػ٘ذ ٗکٖ اص ػوٖ

ّب ً٘ض تَاًٌذ عتٖ ثش اػپَس ثبکتشّٕؼتٌذ. اٗي اػ٘ذّبٕ صشة هٖ

ػٌَاى هخبل ًـبى دادُ ؿذُ کِ اػ٘ذّبٕ صشة احش گزاسًذ. ثِ

ّبٕ لَسٗک، لٌَ٘لئ٘ک ٍ لٌَ٘لٌ٘ک ػجت هْبس اػپَسّبٕ ثبکتشٕ

هٖ Clostridium botulinum صا هبًٌذفبػذکٌٌذُ ٍ ث٘وبسٕ

  (Ababouch et al., 1994 a, b). ؿَد

هغشثٖ دٍ هٌجغ طج٘ؼٖ غٌٖ اص صثبى ٍ گلّبٕ دٍ گ٘بُ گبٍداًِ

 صثبى اص ت٘شٓاػ٘ذ دس طج٘ؼت ّؼتٌذ. گبٍلٌَ٘لٌ٘ک

Boraginaceae   هتش ٍ ثَهٖ آػ٘ب ٍ ػبًتٖ 60-100ثِ استفبع

 Kapoor) ؿَداسٍپب اػت ٍلٖ اهشٍصُ دس اهشٗکب ً٘ض کـت هٖ

& Nair, 2005) . ٍٗشاًٖصثبى اگب Echium amoenum 

Fisch. & C.A.Mey.  ٍصثبى اسٍپبٍٖٗ گب Borago 

officinalis L. ٖؿَد. اٗي گ٘بُ کبسثشدّبٕ داسٍٖٗ ًبه٘ذُ ه

 ,.Asadi-Samani et al) هختلفٖ دس پضؿکٖ ػٌتٖ دس اٗشاى

 ، ٌّذ(Hu et al., 2015) ٍ دٗگش کـَسّب هبًٌذ ص٘ي  (2014

(Khare, 2007)اًگل٘غ ، (Galwey & Shirlin, 1990)  ٍ

داسد. ثشگ اٗي گ٘بُ ّوضٌ٘ي دس اٗتبل٘ب  (Eskin, 2008) اهشٗکب

تشٗي هٌجغ ثشإ تِْ٘ ػبلاد اػتفبدُ هٖ ؿَد. داًِ اٗي گ٘بُ غٌٖ

( دس طج٘ؼت اػت. ػلبسٓ هتبًَلٖ اٗي 17-28اػ٘ذ )%لٌَ٘لٌ٘ک

 Leos-Rivas et) کبس سفتِ اػتگ٘بُ دس دسهبى آه٘ج٘بصٗغ ثِ

al., 2011) . 

 گ٘بّٖ دٍػبلِ اص ت٘شٓ  .Oenothera biennis Lهغشثٖگل

Onagraceae   ّبٕ صسد اػت. هتش لذ ٍ ثب گلػبًتٖ 30-150ثب

( اػت. 7-10اػ٘ذ )%لٌَ٘لٌ٘ک دأً اٗي گ٘بُ ً٘ض غٌٖ اص گبهب

 ,Gaertner) ّبٕ اٗي گ٘بُ ً٘ض کبسثشد خَساکٖ داسدثشگ

1968). 

صثبى خَاف داسٍٖٗ هتؼذد دس ٍهغشثٖ ٍ گبّبٕ گلسٍغي داًِ

-ٍٗظُ سٍغي گلطت ػٌتٖ ٍ هذسى داسًذ ٍ احش اٗي دٍ سٍغي ثِ

 Cameron) ّبٕ هتؼذدٕ هبًٌذ دٗبثتهغشثٖ دس دسهبى ث٘وبسٕ

et al., 1993; Halat & Dennehy, 2003) ٍ فـبس خَى ،

 ٍ آستشٗت سٍهبتَئ٘ذ (Garcia et al., 1986) اضبفِ ٍصى

(Belch & Hill, 2000)  گضاسؽ ؿذُ اػت. ّوضٌ٘ي اٗي

 Bamford) ّبٕ پَػتٖ هبًٌذ اگضهبّب دس دسهبى ث٘وبسٕسٍغي

et al., 2013)  دسهبت٘ت ٍ (Gehring et al., 1999; 

Hansen, 2012)  ِاًذکبس سفتًِ٘ض ث.  

ّبٕ اٗي ثبة احشات ضذه٘کشٍثٖ سٍغي داًِتبکٌَى پظٍّـٖ دس

اػ٘ذ غلظت ثبلإ لٌَ٘لٌ٘ک گ٘بّبى هٌتـش ًـذُ اػت. ثب تَرِ ثِ

ّب ٍ فمذاى گضاسؽ دس هَسد احشات ضذه٘کشٍثٖ دس اٗي سٍغي

ّبٕ هَرَد دس صهٌ٘ٔ هَحش ّب ٍ ثب تَرِ ثِ گضاسؽاٗي سٍغي

ّبٕ پَػتٖ، دس اٗي پظٍّؾ ّب دس دسهبى ث٘وبسٕثَدى اٗي سٍغي

ّبٕ ػبهل احش اٗي دٍ سٍغي ثش تؼذادٕ اص ه٘کشٍاسگبً٘ؼن

 .ػتٖ ثشسػٖ گشدٗذّبٕ پَث٘وبسٕ

 مواد و روش کار

 هاروش تهيۀ روغن

-هغشثٖ )اص ثبًک ثزس ػبصهبى هشاتغ ٍ رٌگلگشم ثزس گلكذ 

اص  E. amoenum صثبىگشم ثزس گبٍ 100داسٕ کـَس( ٍ 
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-ّبٕ پ٘ؾؿشکت کـت ٍ كٌؼت صَپبى تِْ٘ ؿذ. سٍغي داًِ

 Hamilton) اػتخشاد ؿذ Floch سٍؽ اكلاط ؿذُگفتِ ثِ

.Hamilton, 1992) ِؿذُ اٗي هٌظَس ّش گشم پَدس ثزس آػ٘بةث

ثِ  (Merck) ثشاثش عزوٖ علال کلشٍفشم ٍ هتبًَلثب ث٘ؼت

صدُ ؿذ. اٗي کبس ػجت دل٘مِ ّن 30هذت هخلَط ٍ ثِ 2:1ًؼجت 

ؿَد. فبص اػتخشاد سٍغي اص فبص ربهذ ٍ ٍسٍد آى ثِ فبص آلٖ هٖ

اٗؾ ک٘ف٘ت هٌظَس افضآٍسٕ ؿذ. ثِدػت آهذُ روغآلٖ ثِ

 30هذت تشک٘ت، فبص آلٖ ثب عزن هؼبٍٕ آة دًَٗ٘ضُ ّوشاُ ٍ ثِ

-صدُ ؿذ. اٗي فشاٌٗذ کِ اػتخشاد هؼکَع ًبه٘ذُ هٖدل٘مِ ّن

ؿَد، ثب ّذف خشٍد هَاد ًبخبلق ٍاسد ؿذُ ثِ فبص آلٖ، اًزبم 

ؿذُ اػت. ػپغ فبص آلٖ دٍثبسُ تفک٘ک ؿذُ ٍ علال آى ثب 

o تجخ٘ش دس دهبٕ
C35 س کن ثِ کوک دػتگبُ تجخ٘شگش ٍ دس فـب

آهذُ دػتعزف ؿذ. سٍغي ثِ (Heidolf, Germany) دٍاس

oتب صهبى آصهبٗؾ دس
C4  دس ظشف دسثؼتِ ًگْذاسٕ ؿذ ٍ.  

 های کشت ميکروبيمحيط

-ّبٕ هَسد هطبلؼِ ثِّب ٍ لبسسثشإ کـت ٍ ًگْذاسٕ ثبکتشٕ

دکؼتشٍص ٍ ػبثَسٍد (NA) ّبٕ ًَتشٗي آگبستشت٘ت اص هغ٘ط

اػتفبدُ ؿذ. ثشإ ثشسػٖ احشات  (%2) (SDA) آگبس

تشت٘ت اص هَلش ٌّ٘تَى ّب ثِّب ٍ لبسسضذه٘کشٍثٖ ثش ثبکتشٕ

 .ثشاث ٍ ػبثَسٍد دکؼتشٍص ثشاث اػتفبدُ ؿذ

 هاميکروارگانيسم

 Staphylococcus epidermidis UTMC ّبٕثبکتشٕ 

1981 ،Pseudomonas aeruginosa UTMC 1404، 

Aspergillus niger UTMC 1431  ،UTMC 1430 

Candida albicans  ٖػ٘ل٘يٍ ػَٗٔ همبٍم ثِ هت (MRSA) 

Staphylococcus aureus UTMC 1401   دس اٗي پظٍّؾ

ّبٕ ه٘کشٍثٖ هضثَس اص کلکؼَ٘ى سفت. ػَِٗکبسثِ

 University of Tehran) ّبٕ داًـگبُ تْشاىه٘کشٍاسگبً٘ؼن

Microorganisms Collections-UTMC)   تِْ٘ ٍ هطبثك

 27، هخوش )(M07-A9) ّبکـت ثبکتشٕ CLSI اػتبًذاسدّبٕ

-A2)  کپک ٍ (M38-A2) ّٕب دس هغ٘ط اًزبم ؿذ. اٗي ثبکتش

تلم٘ظ ٍ تب هذت صهبًٖ کِ غلظت  (MHB) هَلش ٌّ٘تَى ثشاث

فبسلٌذ( هک 5/0ػلَل )هؼبدل هغلَل  108تب  107ثبکتشٕ ثِ  

ً٘ض  C. albicans . دسثبسٓ هخوشخبًِ لشاسدادُ ؿذثشػذ دس گشم

ّب ػول ؿذ ثب اٗي تفبٍت کِ هخوش دس هغ٘ط هـبثِ ثبکتشٕ

 .A دکؼتشٍص ثشاث کـت دادُ ؿذ. دسثبسٓ کپکػبثَسٍد

nigerاص اػپَسّبٕ آى ثشإ اسصٗبثٖ فؼبل٘ت اػتفبدُ ؿذ ، 

.(CLSI document M38-A2, 2008)  صٗشا ٍرَد ّ٘ف-

 ًبهتزبًغ ثَدى ػي هبِٗ تلم٘ظ ّوشاُ اػپَس، ػجتّبٕ لبسس ثِ

(inoculum)  ٖاٗي هٌظَس ؿَد. ثٍِ تکشاسًبپزٗشٕ ٍاکٌؾ ه

ّبٕ آصهبٗؾ عبٍٕ هغ٘ط ػبثَسٍد دکؼتشٍص اثتذا لبسس دس لَلِ

 72هذت داس کـت دادُ ؿذ ٍ ثِكَست آگبس ؿ٘تآگبس ثِ

o ػبػت دس دهبٕ
C30 خبًِ گزاسٕ ؿذ. ثشإ تْ٘ٔ گشم

هغلَل ػشم ف٘ضَٗلَطٗک  ml 10 مذاسػَػپبًؼَ٘ى اػپَسٕ، ه

پت پبػتَس اػتشٗل ثِ کـت کپک اضبفِ ٍ ػطظ کلٌٖ ثب پٖ

ٍؿَ ٍ کبهلاً خشاؿ٘ذُ دادُ ؿذ ؿؼت 20لطشٓ تَٗ٘ي  1-2عبٍٕ 

کشدى اػپَس اص ّ٘ف، ّب رذا ؿَد. ثشإ رذاتب کٌ٘ذٕ

-ًـ٘ي ٍ اػپَسّب ثِّب تِؿذ تب ّ٘فػَػپبًؼَ٘ى ثِ کٌبسٕ ًْبدُ 

ذسٍفَة ثَدى دس ػطظ روغ ؿَد. ثِ کوک ػوپلش دل٘ل ّ٘

اص ؿوبسؽ تؼذاد اػپَسّب ثِ آٍسٕ ٍ پغثخؾ اػپَسٕ روغ

کوک لام ًئَثبس ثشإ اسصٗبثٖ فؼبل٘ت ضذه٘کشٍثٖ ػلِ٘ کپک 

-ثشإ تْ٘ٔ غلظت هٌبػت هبِٗ تلم٘ظ اص ػَػپبًؼَ٘ى .اػتفبدُ ؿذ

ّبٕ ثبکتشٗبٖٗ، هخوشٕ ٍ کپکٖ عبكل، ً٘ض اص سٍؽ ّبٕ 

 .پ٘ـ٘ي اػتفبدُ ؿذ CLSI بًذاسداػت

 هاميکروبي روغنبررسي اثر ضد

احش ضذه٘کشٍثٖ ثِ سٍؽ عذالل غلظت ثبصداسًذٓ سؿذ 

-گ٘شٕ ؿذ. ثِ اٗي هٌظَس غلظتّب دس لَلِ اًذاصُه٘کشٍاسگبً٘ؼن

ثِ  μm  22/0 شؿذُ ثب ف٘لتّبٕ ػتشٍىسٍغي mg/l  1000-1 ّبٕ

 MHB ٍ SDB هغ٘ط کـت ml  9ّبٕ آصهبٗؾ عبٍٕلَلِ

کِ لجلاً ثب اتَکلاٍ ػتشٍى ؿذُ   (w/v 20%)80داسإ تَٗ٘ي 

ػلَل  1×105ص ػَػپبًؼَ٘ى داسإ غلظت ا ml 1 .ثَد، اضبفِ ؿذ

تشت٘ت ثِ ّبٕ هَسد هطبلؼِ ثِّب ٍ لبسسل٘تش ثبکتشٕدس ه٘لٖ

ّبٕ کـت تلم٘ظ ضبفِ ؿذ. هغ٘طا  MHB ٍSDB ّبٕهغ٘ط

o تشت٘ت دسؿذُ فَق ثِ
C37 ٍo

C30 ِػٌَاى ًگْذاسٕ ؿذ. ث

ّبٕ کـت فبلذ سٍغي کـت ٍ ّبٕ هزکَس دس هغ٘طؿبّذ ػَِٗ

  .دس ٍضؼ٘ت هـبثِ گشهبگزاسٕ ؿذ
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  نتايج

هغشثٖ ٍ گبٍصثبى اٗشاًٖ دس ّبٕ گلًتبٗذ ثشسػٖ احش سٍغي داًِ

ؿَد، گًَِ کِ هلاعظِ هًٖـبى دادُ ؿذُ اػت. ّوبى 1رذٍل 

 .C ّبٕات ضذلبسصٖ ثش ػَِٗتٌْب احشهغشثٖ ًِسٍغي داًِ گل

albicans   ٍ A. niger  ًذاسد، ثلکِ هَرت افضاٗؾ سؿذ آًْب

ّبٕ ّبٕ تغت هطبلؼِ دس هغ٘طؿَد. ه٘ضاى سؿذ لبسسً٘ض هٖ

هغشثٖ ثب غلظت سٍغي ساثطٔ هؼتم٘ن کـت داسإ سٍغي داًِ گل

ّبٕ ثبلاتش سٍغي، سؿذ ث٘ـتشٕ اص لبسس داؿتِ ٍ دس غلظت

. ٍلٖ اٗي سٍغي داسإ احش ضذثبکتشٗبٖٗ هـبّذُ ؿذُ اػت

إ اػت ٍ سؿذ ّش ػِ ثبکتشٕ تغت هطبلؼِ، دسخَس هلاعظِ

سا  S. aureus،S. epidermidis  ٍ P. aeruginosa ؿبهل

  .ً٘ض هْبس کشد  عتٖ دس کوتشٗي غلظت هَسد ثشسػٖ

 

 

 

 ّب.ثش افضاٗؾ ٗب کبّؾ سؿذ ه٘کشٍاسگبً٘ؼن "Oenothera biennis"ٖ غشثهگلٍ  "Echium amoenum" ٖشاًٗصثبى اگبٍّبٕ احشات سٍغي داًِ -1رذٍل 

Table 1. Impacts of Echium amoenum and Oenothera biennis oils on increasing or decreasing the growth of microorganisms. 

   

A. niger C. albicans S. 

epidermidis 
S. aureus P. 

aeruginosa 
 

Increasing 

the  

growth*** 

Increasing 

the  

growth*** 

MIC≤ 1 

mg/l* 

MIC≤ 1 mg/l* MIC≤ 1 

mg/l
*
 

O. biennis 

Increasing 

the  

growth*** 

Increasing 

the 

growth*** 

Increasing 

the  

growth*** 

No effects on 

growth 

MIC≤ 1 

mg/l* 
E. 

amoenum 

 

ّبٕ داسإ ، ػَِٗ CLSIهطبثك هشرغ ( دس رذٍل آهذُ اػت. mg/l1(، کوتشٗي غلظت )mg/l 1000-1بٕ هطبلؼِ ؿذُ )ّثب تَرِ ثِ هْبس سؿذ دس ّؤ غلظت *

MIC  کوتش اص mg/l4  .عؼبع دس ًظش گشفتِ هٖ ؿًَذ 

 (، سؿذ ػَِٗ دس همبٗؼِ ثب هغ٘ط ؿبّذ )ثذٍى سٍغي( افضاٗؾ ٗبفتِ اػت. mg/l 1000-1ّبٕ هطبلؼِ ؿذُ )دس ّؤ غلظت **

 داسٕ ث٘ي ه٘ضاى سؿذ ػَِٗ دس همبٗؼِ ثب هغ٘ط ؿبّذ )ثذٍى سٍغي( دٗذُ ًـذُ اػت.(، ّ٘ش تفبٍت هؼmg/l 1000-1ٌٖدس ّؤ غلظت ّبٕ هطبلؼِ ؿذُ ) ***
*Growth of the microorganisms was inhibited in all concentrations studied (1-1000mg/l), therefore minimum 

concentration studied was shown in the table. Strains having MIC< 4 mg/l was considered as susceptible, according 

the guideline of CLSI.  

**Growth of the strain increased in all concentrations of oil studied (1-1000mg/l), by comparison with that of control 

(without any oil). 

***No significant difference was seen between the growth of the strain in the media containing all concentrations 

studied (1-1000mg/l) of the oil, with that of control (without any oil).   

  

صثبى تبعذٍدٕ ثب هـبّذات فَق ه٘کشٍثٖ سٍغي دأً گبٍاحش ضذ

ؿَد کِ اٗي سٍغي هتفبٍت ثَدُ اػت. دس اٗي رذٍل هـبّذُ هٖ

  A. niger ٍ S. epidermidis ه٘کشٍثٖ ثش سٍٕاحش ضذ

 ًذاؿتِ ٍ ػجت افضاٗؾ سؿذ آًْب ً٘ض ؿذُ اػت. سٍغي دأً 

 

 اص سؿذ ٘ض هبًغً  گبٍصثبى عتٖ دس کوتشٗي غلظت هَسد هطبلؼِ

P. aeruginosa  ٍ C. albicans ُدٗگش ػَٕاػت. اصؿذ

ّبٕ سٍغي دأً گبٍصثبى کِ ثبلاتشٗي غلظت g/l 1 عتٖ غلظت

 .S ؿذُ اٗي سٍغي دس اٗي پظٍّؾ ثَدُ اػت، ثشآصهَدُ

aureus  ٖ(1احش ثَدُ اػت )ؿکل ث. 
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  .A ّب. صپ: افضاٗؾ سؿذثش سؿذ ه٘کشٍاسگبً٘ؼن "Oenothera biennis" هغشثٍٖ گل "Echium amoenum" اٗشاًٖ صثبىّبٕ گبٍاحش سٍغي داًِ  -1ؿکل 

niger  ي ّبٕ هطبلؼِ ؿذُ سٍغدس ّؤ غلظت O. biennisٍػط: هْبس سؿذ P. aeruginosa  ّبٕ هطبلؼِ ؿذُ سٍغيدس ّؤ غلظت E. amoenum  ٖساػت: ث

  .صثبى اٗشاًٖ سؿذ ٗکؼبًٖ داؿتِ اػتّبٕ سٍغي گبٍاٗي ثبکتشٕ دس ّؤ غلظتS. aureus .  ثش E. amoenum تأح٘ش ثَدى سٍغي

Fig. 1. Impact of Echium amoenum and Oenothera biennis oils on the growth of microorganisms. Left: Increasing the 

growth of A. niger in the media containing all concentrations studied of O. biennis oil. Center: Inhibition of the growth 

of S. aureus in the media containing all concentrations studied of the E. amoenum oil. Right: The growth of P. 

aeruginosa had no significant difference in the media containing all concentrations studied of the E. amoenum oil.  

  

 بحث

دسهبًٖ ّب ٍ تشک٘جبت ؿ٘وٖثَ٘ت٘کسٍِٗ اص آًتٖاػتفبدٓ ثٖ

ّبٕ هَرت گؼتشؽ همبٍهت داسٍٖٗ دس ث٘ي ه٘کشٍاسگبً٘ؼن

-ؿذى ثؼ٘بسٕ اص داسٍّبٕ هف٘ذ ؿذُ اػت. ثِاحشصا ٍ ثٖث٘وبسٕ

ّبٕ هَرَد هجٌٖ ثش افضاٗؾ تَاى ثِ گضاسؽػٌَاى هخبل هٖ

ػفتبصٗذٗن،  ،   S. aureusػ٘ل٘ي دسهمبٍهت ٍ ًبکبساهذٕ ثِ هتٖ

 .P پٌن، آهٌَ٘گلَکلَصٗذّب ٍ ػ٘پشٍفلَکؼبصٗي دساٗوٖ

aeruginosa  رولِ فلَکًَبصٍل دسداسٍّبٕ هتؼذد اص  C. 

albicans آهفَتشٗپؼ٘ي ٍ B تشک٘جبت آصٍل دس ٍ  A. niger 

 ,.Moore et al., 2000; Zaborina et al) اؿبسُ کشد

2006; Hertel et al., 2015; Carrel et al., 2015; 

Stewart et al., 2015). 

ّو٘ي دل٘ل تلاؽ ثشإ ٗبفتي تشک٘جبت ضذه٘کشٍثٖ رذٗذ ثِ

تَاًٌذ ٗکٖ اص دسکبًَى الجبل ٍ تَرِ هغممبى ثَدُ ٍ گ٘بّبى هٖ

  .هٌبثغ هطشط دس اٗي هَسد ثبؿٌذ

اًذ، ؿذُثبسُ گ٘بّبًٖ کِ لجلاً دس پضؿکٖ ػٌتٖ اػتفبدُ هٖدس اٗي

ّب تزشثٔ ثـشٕ دس هٌبػجٖ ّؼتٌذ، صٗشا دس طٖ لشى ّبٕگضٌِٗ

ربًجٖ تَرِ ٍ اػتفبدٓ دٗشٌِٗ اص اٗي گ٘بّبى، اًَاع داسإ احش ػَء

کٌبس گزاؿتِ ؿذُ ٍ اًَاع هف٘ذ عفظ ؿذُ اًذ. اّو٘ت گ٘بّبى 

  إ اػت کِ ػلت تخل٘ق ربٗضٓ ًَثلگًَِداسٍٖٗ ػٌتٖ ثِ

 

 ٘بُ داسٍٖٗٗبفتي گ Youyou Tu ثِ 2015پضؿکٖ دس ػبل 

Artemisia annua   هَحش ثشضذ هبلاسٗب ثَدُ اػت. ًکتٔ ربلت

اٗي اػت کِ اٍ اٗي گ٘بُ ٍ کبسثشد آى سا دس هتَى هتؼلك ثِ طت 

ػبل ٗبفتِ ٍ ػپغ هطبثك ثب الگَّبٕ ػلوٖ  1700ػٌتٖ صٌٖ٘ دس 

 ًَٗي دسرْت کـف هبدُ هَحشُ ٍ تأٗ٘ذ احش آى الذام ؿذُ اػت

(Konga & Tan, 2015). 

دس  "E. amoenum" صثبى اٗشاًٍٖرَد کبسثشدّبٕ گ٘بُ گبٍثب

پضؿکٖ، تبکٌَى احش ضذه٘کشٍثٖ سٍغي اٗي گ٘بُ هطبلؼِ ًـذُ ٍ 

فمط احش ضذثبکتشٗبٖٗ ٍ ضذٍٗشٍػٖ ػلبسٓ هتبًَلٖ ثشگ اٗي 

 ,Abolhassani) گضاسؽ ؿذُ اػت  S. aureus ضذگ٘بُ ثش

2004 and 2010)  .صداسًذٓ سؿذ اػبع عذالل غلظت ثباٗيثش

 mg/l 6200 هؼبدل mg/ml 2/6 ٕػلِ٘ اٗي ثبکتشاٗي ػلبسُ ثش

إ دٗگش احشات ضذثبکتشٗبٖٗ ٍ ثَدُ اػت. دس هطبلؼِ

-ضذٍٗشٍػٖ ػلبسٓ هتبًَلٖ ثشگ گ٘بُ هزکَس ثش

 گضاسؽ ؿذُ اػت   Acinetobacter baumanniiضذ

(Sabour et al., 2015) . طجك اٗي گضاسؽ عذالل غلظت

 A. baumannii  ،ppm  50 ضذسؿذ اٗي ػلبسُ ثشثبصداسًذٓ 

  ٍ   Aliakbarluثَدُ اػت. دس پظٍّؾ µg/ml 50هؼبدل

Tajik  (2012)  احش ضذه٘کشٍثٖ اص ػلبسٓ هتبًَلٖ گل ّ٘ش    
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Borage officinalis  ّبٕ هَسد هطبلؼِ ؿبهلضذ ثبکتشٕشث 

Escherichia coli ،Listeria monocytogenes ،

Salmonella typhimurium  ٍ B. subtilis ُاػت  دٗذُ ًـذ

ٍلٖ ػلبسٓ اػتًَٖ ٍ ػلبسٓ آثٖ اٗي گل احش ضذه٘کشٍثٖ 

داؿتِ  B. subtilis ٍ L. monocytogenes ػلِ٘ضؼ٘فٖ ثش

( ػلبسٓ آثٖ 2014ٍ ّوکبساى ) Miceli اػت. دس پظٍّؾ

  mg/ml ثب عذالل غلظت ثبصداسًذٓ سؿذ B. officinalis ثشگ

ضذ ػَِٗ گشم هٌفٖ اص فؼبل٘ت هتَػطٖ ثش 35ثِ  لبدس هؼبدل 10

هطبلؼِ ؿذُ سا داؿتِ اػت. دس  S. aureus ػَٗٔ 31اص  %13

-ٗک اص ػلبسُّ٘ش Turker ٍ Yıldırım  (2013) پظٍّؾ

 ضذثش Echium orientale ّبٕ آثٖ، اتبًَلٖ ٍ هتبًَلٖ ثشگ

S. epidermidis ،S. pyogenes  ٍ E. cloacae  ًِذاؿت

  .اػت

ثبس ًـبى دادُ کِ ثشخٖ آحبس بٗذ پظٍّؾ کًٌَٖ ثشإ اٍل٘يًت

ه٘کشٍثٖ تَاًذ ًبؿٖ اص احشات ضذهغشثٖ هٖدسهبًٖ سٍغي گل

هغشثٖ هـبّذُ ؿذُ دس اٗي گ٘بُ ثبؿذ. احش ضذه٘کشٍثٖ سٍغي گل

ؿذُ اص ػلبسٓ هتبًَلٖ اٗي اٗي پظٍّؾ ثؼ٘بس ث٘ـتش اص احش هـبّذُ

اػت. اگشصِ دس اٗي دٍ  ثَدُ (Abolhassani, 2004) گ٘بُ

ؿذُ اػت، اػتفبدُ S. aureus پظٍّؾ اص ػَِٗ ّبٕ هختلفٖ اص

هغشثٖ ثِ عذٕ ٍلٖ تفبٍت ه٘ضاى احش ػلبسٓ هتبًَلٖ ثب سٍغي گل

تَاى ػلت تفبٍت احش سا ثِ تفبٍت ػَٗٔ صٗبد اػت کِ ًوٖ

-ّبٕ تبکؼًََه٘ک گًَِه٘کشٍثٖ ًؼجت داد. ضوٌبً ثبٗذ تفبٍت

  .سٍغي سا ً٘ض دس ًظش گشفت ّبٕ گ٘بّٖ هٌجغ

-ّبٕ ث٘وبسٕهغشثٖ ثش ثبکتشٕاحش هخجت ضذه٘کشٍثٖ سٍغي گل

تَاًذ هٖ S. aureus ٍ P. aeruginosa صإ هْن پَػت

اه٘ذٕ ثشإ پظٍّؾ ث٘ـتش ثش اٗي گ٘بُ ٍ اػتفبدُ داسٍٖٗ فشاتش اص 

كَست ثب تَرِ ثِ احشات ضذه٘کشٍثٖ سٍغي گل آى ثبؿذ. دس ّش

کِ ثبکتشٕ ػبکي پَػت طج٘ؼٖ  S. epidermidis هغشثٖ سٍٕ

هغشثٖ هغذٍد ثِ دٍسٓ اًؼبى اػت، ثبٗذ اػتفبدُ اص سٍغي گل

دسهبى ثبؿذ، ٍلٖ سٍغي گبٍصثبى هَرت افضاٗؾ سؿذ ثبکتشٕ 

ّب ٍ اخ٘ش ؿذُ اػت. ثٌبثشاٗي ؿبٗذ ثتَاى اص آى دس تْ٘ٔ کشم

 ه٘کشٍثّٖبٕ پَػتٖ اػتفبدُ کشد. ّوضٌ٘ي احش ضذلَػَ٘ى

تَاًذ هٖ C. albicans ٍ P. aeruginosa سٍغي گبٍصثبى دس

ّبٕ پَػت ٍ هخبط ثخؾ اػتفبدُ اص آى دس دسهبى ث٘وبسًَٕٗذ

  .ّب ثبؿذًبؿٖ اص اٗي ه٘کشٍاسگبً٘ؼن

( 1دس هطبلؼبت فشاتش، ًکبت صٗش ثبٗذ هَسد تَرِ لشاس ثگ٘شد: 

-کِ گًَِّبٕ تبکؼًََه٘ک گًَٔ گبٍصثبى؛ صشاتَرِ ثِ ٍٗظگٖ

ًبه٘ذُ  "Borage" ّبٕ هتؼذد ٍ هتفبٍتٖ هتؼلك ثِ ت٘شٓ گبٍصثبى

 دس اٗشاى Echium amoenum تَاى ثِرولِ هٖؿَد. اصهٖ

(Abolhassani, 2004) ،E. orientale  ِ٘دس تشک (Turker 

& Yıldırım, 2013) ،Borage officinalis  دس اسٍپب 

(Miceli et al., 2014; Scrimgeour & Clough, 2014) 

ٍ Plectranthus amboinicus دس ٌّذ (Modi et al., 

گشفتي تأح٘ش تٌَع الل٘وٖ ثش تٌَع ًظش( دس2اؿبسُ کشد.   (2012

( تَرِ ثِ تشک٘جبت هَرَد دس 3تشک٘جبت ٍ هَاد هَحشُ گ٘بُ. 

گًَِ کِ لجلاً اؿبسُ ؿذ، تفبٍت احش اٗي دٍ سٍغي. صٗشا ّوبى

دّذ کِ اٗي ؼِ ًـبى هّٖبٕ تغت هطبلسٍغي ثش ه٘کشٍاسگبً٘ؼن

لٌَ٘لٌ٘ک ًؼجت ٍاى كشفبً ثِ احشات ضذه٘کشٍثٖ اػ٘ذآحبس سا ًوٖ

گًَِ کِ لجلاً گفتِ ؿذ غلظت اٗي اػ٘ذ صشة دس داد. صٗشا ّوبى

اٗي دٍ سٍغي ٗکؼبى ً٘ؼت ٍ اٗي ه٘ضاى دس سٍغي دأً گبٍصثبى 

( ػَٗٔ 4هغشثٖ اػت. ثشاثش ث٘ؾ اص سٍغي دأً گل 3تب  2ث٘ي 

ه٘کشٍثٖ هَسد اػتفبدُ کِ ثبٗذ اػتبًذاسد ٍ هَسد تأٗ٘ذ  عؼبع

 .ّبٕ ه٘کشٍثٖ ثبؿذکلکؼَ٘ى
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