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 Cyprinus( کپور معمولی ماهیبچهاثر تنش شوري بر بقاء، پارامترهاي بیوشیمیایی و خونی در 

carpio( سیاهتغذیه شده با مکمل گیاهی زیره 
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سیاه بر ســلامت و مقاومــت کپورمعمــولی نســبت بــه تــنش ثر زیرهعنوان شاخص ارزیابی اگیري گلوکز، کلسترول و هماتوکریت بهمنظور اندازهحاضر به ۀمطالع. چکیده

منظــور ســنجش روز تغذیــه، بــه 56بعــد از  .شــدند ســیاه تغذیــهزیره %5/1 و 1 ،5/0 مختلف صفر، سطوح با گروه چهار در گرم) 457/2±057/0شوري انجام شد. ماهیان (

طــور (یکبار قبل از تنش و چهار مرحله بعد از تنش). میــزان گلــوکز، کلســترول و هماتوکریــت بــهگیري طی پنج مرحله انجام شد گلوکز، کلسترول و هماتوکریت، خون

-طور معنــیقبل از استرس به آنهاي تیمارها در مقایسه با میزان داري تحت تأثیر شوري قرار گرفت. در روز اول پس از استرس، میزان گلوکز و هماتوکریت در همهمعنی

داري کــاهش یافــت. میــزان هماتوکریــت در بــین تیمارهــاي طــور معنــیاز استرس، میزان کلسترول در همه تیمارها در مقایسه با قبل از استرس بهداري افزایش یافت. بعد 

داري افــزایش عنــیطــور مسیاه در مقایســه بــا گــروه شــاهد بــههاي تغذیه شده با زیرهاز استرس، میزان گلوکز در گروه. در روز اول پسداري نداشتمختلف تفاوت معنی

داري در میــزان بازمانــدگی در بــین تیمارهــا مشــاهده تدریج از روز سوم کاهش یافت. بعد از استرس، تفاوت معنیماتوکریت در همه تیمارها بهیافت. سطوح گلوکز و ه

سیاه، اثر مثبتی بر گلــوکز، هماتوکریــت و مقاومــت ه مکمل غذایی زیرة ایج نشان داد کبود. نت زیرة سیاهحال، بیشترین بازماندگی مربوط به ماهیان تیمارشده با نشد. با این

  کپور معمولی نسبت به تنش شوري دارد.

  خون، استرس، گلوکز، غذایی ماهی، رژیم .کلیدي هايواژه
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Abstract. This study was conducted in order to measure glucose, cholesterol and hematocrit as indicators to evaluate 
the effect of caraway seeds meal (CSM) on the health and resistance of common carp to salinity stress. To attain this 
goal, fish (2.457±0.057 g) were divided into four groups fed on diets containing different levels of CSM; 0 (control), 
0.5, 1 and 1.5%. After 56 days of feeding, blood samples of the fish were obtained in five stages (once before and four 
times after stress) to evaluate glucose, cholesterol and hematocrit levels. The experiments indicated that salinity sign-
ificantly affected glucose, cholesterol and hematocrit. On the first day after stress, the hematocrit and glucose levels 
were considerably increased in all groups compared with their levels before stress. After stress, cholesterol level signif-
icantly decreased in all groups compared to before stress. The level of hematocrit indicated no significant difference 
among the groups before and after stress. On the first day after stress, the glucose levels significantly increased in trea-
ted groups with CSM compared with the control group. The glucose and hematocrit levels were decreased gradually in 
all groups from the third day on. After stress, no differences were observed for survival rates among the experimental 
diets. However, the highest survival rate belonged to treated groups with CSM. The overall result indicated that the 
suplement of CSM has a positive influence on the glucose, hematocrit and resistance of common carp to salinity stress. 
Keywords. fish, dietary, blood, stress, glucose 

 

  قدمهم

عوامل فیزیکوشیمیایی آب تأثیر بسیار زیادي بر رشد، بقاء و    

منجر به بروز  آنهامتابولیسم ماهی دارد که انحراف از حد مجاز 

). Chakraborty, 2007مشکلاتی در پرورش ماهیان خواهد شد (

بنابراین، باید سعی شود تا حد امکان عوامل فیزیکوشیمیایی آب 

 ماهی حفظ شود تا میزان رشد و بازماندگیمورد نیاز ة در محدود

). Mohammadi-Makvandi et al., 2012آن افزایش یابد (

اي هاي بیوشیمیایی و فیزیولوژیکی تکامل یافتهماهیان سازگاري

ها تحت عنوان پاسخ استرس براي مقابله با این چنین محدودیت

را به  آنهاشود و یا آور استرس میدارند، که مانع اثرات زیان

47/47 

 [
 D

O
I:

 1
0.

21
85

9/
ac

ad
pu

b.
nb

r.
4.

1.
48

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
36

33
0.

13
96

.4
.1

.6
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

4i
20

16
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

25
 ]

 

                               1 / 8

http://dx.doi.org/10.21859/acadpub.nbr.4.1.48
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24236330.1396.4.1.6.7
https://c4i2016.khu.ac.ir/nbr/article-1-2873-fa.html


                                        Roohi et al. Effect of salinity and Carum carvi on Cyprinus carpioماهی کپورشوري و زیرة سیاه بر بچه روحی و همکاران. اثر

 

). Koeypudsa & Jongjareanjai, 2011رساند (حداقل می

هاي فیزیولوژیکی به استرس با توجّه به درجه پاسخ، به پاسخ پاسخ

 & Goosبندي شده است (اوّلیه، ثانویه و پاسخ سوّم طبقه

Consten, 2002; Ham et al., 2003 پاسخ اوّلیه دریافت .(

زي و آزادسازي یک تغییر حالت توسط سیستم عصبی مرک

ها، توسط سیستم هاي استرس، کورتیزول و کاتکولامینهورمون

). Najafpour et al., 2012( استآندوکرین به جریان خون 

دهد که منجر به عنوان اثرات استرس رخ میهاي ثانویه بهپاسخ

تغییر در خون، شیمی بافت و تغییرات هماتولوژي مانند قند خون 

). پاسخ سوّم در Martinez-Porchas et al., 2009شود (می

 & Koeypudsaشود (وضعیت رشد فیزیکی جاندار آشکار می

Jongjareanjai, 2011عنوان ها به). بسیاري از این پاسخ

 Ruane etشود (هاي کمّی استرس در ماهیان استفاده میشاخص

al., 1998.(  

 هاي مهم و قابل اطمینان در بررسی وضعیتیکی از شاخص   

ست آنهاسلامتی و فیزیولوژیکی ماهیان، سنجش پارامترهاي خون 

 Fanouraki etپذیرد (که از تغذیه، عوامل محیطی و سن اثر می

al., 2007 .(فیزیولو مناسب هايشاخص گلوکز و کورتیزول-

 هنگام به که هستند ماهیان در استرس رخداد بررسی جهت ژیک

براین، پارامترهاي علاوه .دیابمی افزایش آنها مقادیر استرس وقوع

هاي شرایط فیزیولوژیک، عنوان شاخصتواند بههماتولوژیکی می

 ,.Najafpour et alحضور بیماري و استرس استفاده شوند (

ي پارامترهاي هماتولوژیکی و بیوشیمیایی، ). بنابراین، مطالعه2012

هاي فیزیولوژیکی پاسخ استرس، ابزاري براي عنوان شاخصبه

  ).Lermen et al., 2004( استیل مدیریت سلامتی ماهیان تسه

 و بالا اقتصادي اهمیّت با هايگونه از یکی عنوانبه معمولی کپور   

 Al-Dubakel etشود (می کشت کشور مناطق اکثر در پرطرفدار

al., 2012ین ماهیان اقتصادي دریاي خزر استتر) و جزء مهم .

رویه مولدین، تغییر در شرایط هاي اخیر به دلیل صید بیدر سال

ها و افزایش آلودگی، جمعیت مولدین طبیعی کاهش یافته رودخانه

منظور بازسازي ذخایر، اقدام به تکثیر نیمه طبیعی این ماهی که به

ماهیانی شده است. یکی از مشکلات عمده مربوط به تلفات بچه

). Olla et al., 1988شوند (است که از مراکز تکثیر رهاسازي می

پرورش و حمل و نقل در معرض عوامل  ةهمچنین، در طول دور

زا مانند دستکاري، کیفیت آب و تغییر در میزان دما و استرس

  . )Wendelaar Bonga, 1997(گیرند شوري آب قرار می

 دوران از دارویی سابقه و جهانی پراکنش با ايگونه سیاهزیره   

 شمالی نواحی در )،Jayaprakas & Sambhu, 1996باستان (

 ,.Roohi et alروید (می زاگرس شرق و کرمان خراسان،

2015b(. و دارد، ضدمیکروبی و ضدقارچی فعاّلیّت سیاهزیره دانه 

 کاهش را هاضمه سوء به مربوط سیري یا نفخ احساس تواندمی

 شود. اثرات استفاده ماهی رشد ارتقاء براي شودمی باعث که دهد،

 ,Ahmad & Abdel Tawwab( تیلاپیا رشد بر گیاه این مثبت

 شده ) تأییدRoohi et al., 2015b) و کپور معمولی (2011

  است.

هاي پروري، بهبود جیرهدر حال حاضر چالش عمده در آبزي   

سازي رشد و ارتقاء سلامت ماهیان غذایی فرموله شده براي بهینه

لعه بررسی اثر ). لذا هدف از این مطاYousefi et al., 2010( است

هاي فیزیولوژیک استرس، بهبود سیاه بر پاسخمکمل غذایی زیره

- هاي پرورش تجاري و حفظ ذخایر کپور معمولی در محیطروش

  هاي طبیعی است.

  

 هامواد و روش

 پروريآبزي تحقیقات مرکز در 1392 تابستان در پژوهش این   

 گرگان طبیعیمنابع و کشاورزيعلوم دانشگاه برآبادي فضلی شهید

 معمولی کپور ماهی قطعه 180 تعداد مطالعه، این شد. در انجام

 در سیجوال پرورش و تکثیر کارگاه از) گرم 057/0±457/2(

. شد انجام آداپتاسیون هفته دو مدت به تهیّه و گلستان استان

 هر در تکرار سه و تیمار چهار با تصادفی کاملاً صورتبه آزمایش

 4 بدن، وزن %3 میزان به تیمار شد. هر انجام ههفت 8 مدت به سطح،

 مقدار و وزن تیمار هر ماهیان هفته، دو هر. شدند تغذیه روز در بار

 هر باقیمانده مواد دیگر و مدفوع. شد تنظیم آن براساس غذادهی

 دماي آب پرورش ةدور طول در. شدند سیفون مخازن از صبح روز

-میلی 9/5±65/0 آب رد محلول اکسیژن گراد،سانتی درجه 1±25

 در لیتر گرم کربنات کلسیممیلی 280±12سختی آب لیتر،  در گرم

 قرار ةما عدد 15 آکواریوم هر در. بود 8/7±07/0 آب pH و

 الک از شده پودر صورتبه و هیهت محلی بازار از سیاهزیره. گرفت

 گرم 15 و 10 ،5 صفر، مختلف سطوح با تیمار چهار. شد داده عبور
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. شد هیه) ت3001غذاي تجاري (انرژي  کیلوگرم یک در سیاهزیره

 گرم آب مقداري کردن اضافه با تیمار هر دهندهتشکیل مواد

 شدند داده عبور گوشت چرخ از شده تهیه خمیرهاي شده، ترکیب

 دماي در مرطوب هايپلت. شد ساخته آزمایش مورد هايپلت و

 ).Mostafa et al., 2009شدند ( خشک روز 2 مدت به اتاق

 به شده اضافه سیاهزیره اثر سنجش تغذیه، جهت روز 56 از پس

 قرار ppt 13شوري  تنش تحت روز هفت مدت به تیمارها جیره،

گیري و میزان گلوکز، کلسترول، هماتوکریت اندازه گرفت و

 Chimezieطبق فرمول زیر محاسبه شد ( آنها بازماندگی درصد

et al., 2008(. 

موجود در پایان آزمایش)= درصد بازماندگی نهیاتعداد ما   

  /ان موجود در شروع آزمایشهی(تعداد ما×100

 سنجش گلوکز، کلسترول و هماتوکریت

میزان هماتوکریت، کلسترول و گلوکز قبل از تنش شوري و بعد    

 اوّل، روزهاي(ان به شوري مورد نظر طی چهار مرحله ةاز انتقال ما

آنالیز  منظور گیري شد. بهاندازه )نشت از پس هفتم و پنجم سوّم،

-لوله از استفاده با دمی ساقه قطع هاي خون بانمونه هماتوکریت،

. شد گیريخوان اندازهو دستگاه هماتوکریت هپارینه ۀمویین هاي

هاي خون فوراً در دماي اتاق براي آنالیز گلوکزو کلسترول، نمونه

جدا شده و در دماي ) و پلاسما rpm 5000دقیقه،  7سانتریفیوژ (

و  گلوکز گراد تا زمان آنالیز نگهداري شد. میزانسانتیدرجه -20

تجاري  هايکیت و اسپکتروفتومتر دستگاه از استفاده کلسترول با

 ,.Roohi et al(شد  گیرياندازه آزمون، ایران) پارس (شرکت

2015a(.  

و طرفه به روش آنالیز واریانس یک هاداده و تحلیل تجزیه   

ها انجام شد. اختلاف بین آزمون دانکن جهت مقایسه میانگین

تعیین  >05/0pها در تیمارهاي مختلف با سطح اطمینان میانگین

 .شد استفاده SPSS 16 افزارنرم گردید. براي عملیات آماري از

انحراف معیار، محاسبه  ±هاي متن براساس میانگین تمام داده

  شدند.

  

 نتایج

به بازماندگی تیمارهاي مختلف بعد از تنش شوري نتایج مربوط    

 سیاهمکمل غذایی زیره با شده تغدیه ) نشان داد که ماهیان1(شکل 

- حال، از لحاظ آماري بین هیچبیشترین بازماندگی را داشتند. با این

با  داري مشاهده نشد.یک از تیمارهاي آزمایش تفاوت معنی

ردید که در بین بررسی هماتوکریت قبل از استرس مشخص گ

داري وجود ندارد. با افزایش شوري میزان تیمارها اختلاف معنی

ي تیمارها در مقایسه با قبل از تنش افزایش هماتوکریت در همه

داري حال، در بین تیمارها تفاوت معنیمعناداري نشان داد. با این

مشاهده نشد. میزان هماتوکریت از روز سوّم پس از تنش، روند 

). میزان هماتوکریت در روز سوّم در 1ا نشان داد (جدول کاهشی ر

دار بود  و کمترین میزان هماتوکریت در ماهیان بین تیمارها معنی

قبل از تنش شوري، میزان سیاه مشاهده شد. تغذیه شده با زیره

گلوکز در تیمارهاي مختلف اختلاف معناداري داشت  و کمترین 

). 2سیاه مشاهده شد (جدول هزیر %5/1و  1سطح آن در تیمارهاي 

که در روز بود، به طوري دارمعنی گلوکز تغییرات در استرس اثر

اول پس از تنش در مقایسه با میزان آن قبل از تنش افزایش 

معناداري نشان داد. در روز اوّل پس از تنش، سطوح گلوکز 

سیاه در مقایسه با گروه شاهد افزایش تیمارهاي تغذیه شده با زیره

داري داشت. میزان گلوکز در تیمارهاي مختلف از روز سوّم عنیم

داري روند کاهشی طور معنیپس از تنش در مقایسه با روز اوّل، به

داري را نشان داد. این روند کاهش در بین تیمارها تفاوت معنا

قبل از تنش شوري، میزان کلسترول در بین تیمارها تفاوت  نداشت.

ري که بیشترین میزان کلسترول در گروه طوداري داشت، بهمعنی

). با افزایش شوري میزان کلسترول در 3شاهد مشاهده شد (جدول 

ل از تنش کاهش ، در مقایسه با قب%5/0سیاه جز زیرهتیمارها به ۀهم

داري حال در بین تیمارها تفاوت معنی، با اینمعناداري نشان داد

روند کاهشی را ري، مشاهده نشد. میزان کلسترول بعد از تنش شو

 .دار نبودحال، این روند کاهشی بین تیمارها معنینشان داد. با این

، روند کاهشی از روز سوّم %5/0سیاه در ماهیان تغدیه شده با زیره

   پس از تنش شروع شد.

  

 گیريبحث و نتیجه

محیطی است که بر شوري نیز یکی از فاکتورهاي زیست   

 استجذب غذا در ماهی مؤثر فیزیولوژي، کارایی رشد و 

)Mommsen et al., 1998پارامتري ). از سوي دیگر، مطالعه 

توانند اطلاعات ارزشمندي در هماتولوژیکی و بیوشیمیایی می هاي

 زا ارائهرابطه با حد تحمل جانوران در برابر فاکتورهاي استرس

  عنوانبه آنهاگیري ) و اندازهBarton & Iwama, 1991دهند (
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  .)ppt 13سیاه تحت تنش شوري (انحراف معیار) کپور معمولی تغذیه شده با زیره ±نرخ بازماندگی (میانگین -1شکل 

Fig. 1. Survival rate (mean±SD) of common carp fed with caraway under salinity stress (13 pt). 

  

  .سیاه تحت تنش شوريانحراف معیار) در بچه ماهیان کپور معمولی تغذیه شده با زیره ±گین(میان هماتوکریت غلظت - 1جدول 

Table 1. Hematocrit levels (mean±SD) in common carp fingerlings fed with caraway under salinity stress. 
 

 هماتوکریت (%) شاهد %5/0 زیرة سیاه %1 زیرة سیاه %5/1 زیرة سیاه

aC404/2±7/29 aC919/0±15/31 aC899/2±85/28 Da414/1±9/31 قبل از تنش 

aA121/2±5/55  aA828/2±60 aA121/2±5/54 aA707/0±5/58  از تنشروز اوّل پس  

cB828/2±74  bcB707/0±5/44  abAB707/0±5/47 aB414/1±50  از تنشروز سوّم پس  

aB47/2±25/46 aB61/1±75/44  aAB12/2±5/45 aC83/2±44  از تنشم پسروزپنج  

aB83/2±43  Ba36/3±38/40 aB83/2±5/41  aC65/2±87/44  از تنشروزهفتم پس  

  انحراف معیار است. ±ها به صورت میانگین. دادهp>05/0دار در سطح حروف انگلیسی کوچک غیرمشابه در هر ردیف و حروف انگلیسی بزرگ غیرمشابه در هر ستون بیانگر اختلاف معنی

Different lowercase letters in the same and different uppercase letters in the same column indicate significant difference (p<0.05); values are 
presented as the mean ± SD. 

 

 .شوريسیاه تحت تنش در بچه ماهیان کپور معمولی تغذیه شده با زیرهانحراف معیار)  ±(میانگین گلوکز غلظت - 2جدول 

Table 2. Glucose levels (mean±SD) in common carp fingerlings fed with caraway under salinity stress. 
 

 )mg. dl-1( گلوکز شاهد %5/0 زیرة سیاه %1 زیرة سیاه %5/1 زیرة سیاه

bB31/3±78/103 bB79/1±26/108 abC31/0±14/111 aB94/4±47/117 از تنشقبل 

cA66/5±196  bA31/15±83/772  aA21/21±0/324 cA68/17±5/212  از تنشروز اوّل پس  

aB56/15±911  aB58/13±6/139  aB5/12±84/155 aB45/6±37/128  از تنشروز سومّ پس  

aB15/3±125 aB14/14±521 aB35/14±76/148 aB19/9±5/123 از تنشروزپنجم پس  

aB05/13±77/118  aB93/10±27/132 aBC99/12±72/133  aB77/9±91/127  از تنشروزهفتم پس  

  انحراف معیار است. ±ها به صورت میانگین. دادهp>05/0دار در سطح حروف انگلیسی کوچک غیرمشابه در هر ردیف و حروف انگلیسی بزرگ غیرمشابه در هر ستون بیانگر اختلاف معنی

Different lowercase letters in the same and different uppercase letters in the same column indicate significant difference (p<0.05); values are 
presented as the mean ± SD. 

  

  .سیاه تحت تنش شوريان کپور معمولی تغذیه شده با زیرة ماهیدر بچهانحراف معیار)  ±(میانگینتغییرات کلسترول  - 3جدول 

Table 3. Cholesterol levels (mean±SD) in common carp fingerlings fed with caraway under salinity stress. 
 

  )mg. dl-1( کلسترول  شاهد %5/0سیاه زیرة  %1سیاه زیرة  %5/1سیاه زیرة 

abA18/1±83/185 bA71/4±67/176 abA89/5±83/185  aA91/15±42/210 از تنشقبل 

abB24/4±02/167  bBC95/4±5/153 aA98/6±94/174 Bab74/0±10/165  از تنشروز اوّل پس  

aB94/7±39/158  aAB54/3±5/167  aA86/7±44/169 aB88/6±8/161  از تنشروز سومّ پس  

aB55/4±22/159  aBD19/9±51/137  aB27/5±14/147 aB48/5±91/158  از تنشروزپنجم پس  

aC24/7±59/125  aD38/7±17/126  aC68/6±26/121 aC59/4±19/132  از تنشروزهفتم پس  

  انحراف معیار است. ±ها به صورت میانگین. دادهp>05/0دار در سطح روف انگلیسی کوچک غیرمشابه در هر ردیف و حروف انگلیسی بزرگ غیرمشابه در هر ستون بیانگر اختلاف معنیح

Different lowercase letters in the same and different uppercase letters in the same column indicate significant difference (p<0.05); values are 
presented as the mean ± SD. 
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طــور هــاي ثانویــه اســترس بــههــاي فیزیولــوژیکی در پاســخشاخص

 ;Chen et al., 2004گیــرد (فــراوان مــورد اســتفاده قــرار مــی

Koeypudsa et al., 2007.(  ،فاکتورهــاي متعــددي ماننــد ســن

ــدازه، محــیط و شــ ــر پاســخجنســیت، ان ــوژیکی ب هــاي رایط فیزیول

 ;Tanck et al., 2002گــذارد (هماتولوژیکی در ماهیان اثــر مــی

Sowunmi, 2003; Mohammadi Zarejabad et al., 

هــاي قرمــز ). بخشی از حجم کــل خــون کــه توســط گلبــول2009

شود هماتوکریت نام دارد. این مقدار یــک کمیـّـت نســبی اشغال می

عنــوان شــود. هماتوکریــت خــون بــهن میبوده و بر حسب درصد بیا

یک شاخص مهم و رایج در تعیین سلامت و بیماري ماهیــان مــورد 

). بــر اســاس Houston & Rupert, 1997گیرد (استفاده قرار می

هاي فیزیکی میزان هماتوکریت برخی مطالعات، تحت تأثیر استرس

) که این افزایش Barton et al., 1985یابد (در ماهی افزایش می

ــه ــت ب ــن اس ــولممک ــذب آب در گلب ــت ج ــد علّ ــز باش ــاي قرم ه

)Milligan & Wood, 1982 مطالعــه حاضــر هماننــد نتــایج .(

 و همکــاران Malakpour Kolbadinezhadحاصله از آزمــایش 

دهد که میزان هماتوکریت در روز ) بر ماهی کلمه نشان می(2012

یابد. همچنــین میتنش افزایش اوّل پس از تنش در مقایسه با قبل از 

) کــه نشــان دادنــد افــزایش Uzbilek )2001و  Yildizبا مطالعــه 

شوري سبب افزایش میزان هماتوکریــت در مــاهی کپــور علفخــوار 

گردیــد، مطابقــت دارد. افــزایش میــزان هماتوکریــت را نیــز جهــت 

هاي اصلی در پاسخ به درخواســت افزایش منابع اکسیژن براي اندام

تــوان توجیــه نمــود بیشتر در طی استرس ایجــاد شــده مــی متابولیک

)Ruane et al., 1998.(  

گیــري آن بســیار متــداول اســترس کــه انــدازه هاي ثانویهاز پاسخ   

گیــري عنــوان معیــار انــدازهگیــري گلــوکز خــون بــهاســت، انــدازه

). Makvanid et al., 2012(غیرمستقیم هورمون اســترس اســت 

گلوکز ماهیان تحت تنش شوري در مقایســه در این مطالعه، سطوح 

با قبل از تنش، افزایش یافت، به طــوري کــه بیشــترین مقــدار آن در 

سیاه مشــاهده شــد کــه نشــان ماهیان تیمار شده با مکمل غذایی زیره

زا دهنده واکنش فیزیولوژیک ثانویه ماهیان نسبت به شرایط استرس

لــوکز را نیــز ). افزایش میزان گMommsen et al., 1998( است

توان توجیــه جهت تأمین انرژي براي مقابله با استرس ایجاد شده می

توان به آن اشاره نمود، آن است کــه نمود. نکته مهم دیگري که می

از تنش روند کاهشی را وکز تمام تیمارها در روز سوّم پسمیزان گل

دلیل سازگار شدن مــاهی شود این تغییرات بهنشان داد که تصور می

دست آمده بــا مطالعــات هنتایج بمحیط جدید حاصل شده است.  به

Cnaani در تیلاپیا و 2004( و همکاران (Hoseini  وTarkhan 

 ) در ماهی قرمز مطابقت دارد. 2013(

در این مطالعه، میزان کلسترول بعد از تنش شوري روند کاهشــی    

رهــا رونــد نسبت سایر تیما %1سیاه داشت. ماهیان تغذیه شده با زیره

تــري نشــان داد. کــاهش ســطوح کلســترول ناشــی از کاهشــی آرام

هــاي مصرف کلسترول ذخیره شده، در جریان خون و ســایر بخــش

هــاي ناشــی از لیپیدي بــراي مقابلــه اســترس و جلــوگیري از آســیب

 و Singh). ایــن نتــایج بــا مطالعــه Singh et al., 2010ست (آنها

مطابقــت دارد.  Channa punctatus) بر ماهی 2010( همکاران

Maita 1998( و همکارانa ارتباط بین سطوح لپیــدهاي پلاســما ،(

کمان را نشــان رنگینآلايزرد باله و قزلو مقاومت به پاتوژن در تن

دادند. سطوح لپیدهاي پلاسما در ماهیان تحت تأثیر رژیم غذایی  و 

 هاي کم اکســیژن قــراراسترس پس از قرار گرفتن در معرض محیط

توانــد دهد که کلســترول پلاســما مــیها نشان میگیرد. این یافتهمی

طــور متــداول در بــه شاخصی براي ســلامتی و ایمنــی ماهیــان باشــد.

ماهیــان اي، تــنش شــوري بــراي تعیــین کیفیــت بچــهمطالعات تغذیه

ــی ــتفاده م ــود (اس ــد Imanpoor & Roohi, 2015ش ). درص

-زا و اســترسوامل بیمــاريایمنی در مقابل ع دهندةبازماندگی نشان

). نتایج این مطالعه نشــان Salze et al., 2008( استهاي محیطی 

ماهیــان کپــور بچــه ســیاه بــر بقــايمــل گیــاهی زیــرةدهد که مکمی

و  Imanpoorمعمولی تــأثیر نــدارد. مطــابق بــا نتــایج ایــن مطالعــه، 

Roohi (2015)  گزارش کردند که مکمل گیاهی سنگروویت بــر

ماهیان کلمه تحت تنش شوري تأثیري نداشــته ندگی بچهمیزان بازما

  است.

طور کلی، با افزایش شوري، ماهی نیاز بیشتري به اکسیژن پیــدا به   

دهــد تــا انــرژي لازم کند و تغییراتی در فیزیولوژي ماهی رخ میمی

 ,Yagi & Ceccaldبــراي تنظــیم فشــار اســمزي فــراهم شــود (

ــلاوه1990 ــان در پ). ع ــراین، ماهی ــابع ب ــاد من ــترس ح ــه اس ــخ ب اس

گیرند که فقط براي مــدت کار میهمتابولیک و ایمنی (گلوکز) را ب

خوبی شناخته شده است که ماند. بهبالا باقی می آنهاکوتاهی میزان 

هاي پرورش ماهی، اوّلین یا دوّمین روز بعد از دســتکاري در سیستم

هــاي ي(استرس)، ماهیــان از لحــاظ بیمــاري عفــونی و شــیوع بیمــار
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 Cnaani etزا بســیار حســاس هســتند (گوناگون و عوامل بیمــاري

al., 2004 .(  

شــود کــه با توجه به نتایج کسب شده از این تحقیق، مشخص مــی   

ه ســیاه اثــر مثبــت و مطلــوبی در بــروز پاســخ بــمکمل غــذایی زیــرة 

کــه توانــایی ایــن مــاهی را طــورياسترس در کپور معمولی دارد، به

 .استرس شوري افزایش داد جهت مقابله با

  

 سپاسگزاري

هاشــم  حــی و مهنــدسدکتر عبــاس روهاي حمایت وسیله ازبدین   

 نماییم.تشکر و قدردانی میروحی 
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