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 چکیده

 ایفزاینده طور به و ستهای بشر تبدیل شده اترین چالشترین و پیچیدهبه یکی از مهم آب و هواییتغییرات 

 در ایی،روست زنان ویژه به ،نشینهای حاشیهفقرا و گروه اما گذارد،می ثیرافراد تأ همه معیشت وضعیت بر

 لفهتواند مؤدارند. از این رو جنسیت می قرار بزرگتری اجتماعی و اقتصادی محیطی،زیست هایشوک عرضم

ات درک شده و پاسخ به آن باشد بنابراین نیاز به تحقیق درباره خطر هوا و آب تأثیرات تغییرات برای درک مهم

ز یک رویکرد د. این مطالعه با استفاده ادار وجود مردان و زنان دیدگاه از سازگاری با تغییرات آب و هوایی و

معه جاست. کیفی به بررسی ادراکات و سازگاری با تغییرات آب و هوایی در میان کشاورزان زن و مرد پرداخته ا

 نیمه هایمصاحبهبوده است. مورد مطالعه در این پژوهش کشاورزان شهرستان باغملک استان خوزستان 

 نتایج .رفتبه صورت هدفمند انتخاب شده بودند، انجام گ کشاورز زن که 15و  کشاورز مرد 18  با یافته ساختار

 ناورزان زها ر  داده است. کشی آنیید نمودند که تغییرات آب و هوایی در منطقهنشان داد کشاورزان همه تأ

 اماتاقد پذیرش در اما نبودند، متفاوت توجهی قابل طور به آب و هوایی تغییرات ادراک و دانش و مرد در

 نکشاورزا توسط که اصلی از اقدامات .داشته است وجود جنسیتی تفاوت آب و هوایی تغییرات سازگاری با

ن و مرد هر دو گروه زبود که توسط  استفاده از کودهای سبز و حیوانیو  تغییر نوع محصول و کشتشده  انجام

-می دان انجامای و بارانی( فقط توسط مر)قطرهشد اما رفتاری مثل استفاده از آبیاری تحت فشار انجام داده می

-رمایههای جدید برای حفاظت از آب و افزایش سشد. بنابراین مردان احتمال بیشتری وجود دارد که فناوری

نوان عتواند به اطلاعات به دست آمده از این پژوهش، میهای کشاورزی را اتخاذ کنند. گذاری در زیرساخت

ی در تدوین مداخلات مناسب برای سازگاری با تغییرات آب و هوایها و سیاست عهتوس راستایدر  مهمی گام

 .بخش کشاورزی مورد استفاده قرار گیرد

 

 باغملک.شهرستان  نواحی روستایی، ،اقتصاد کشاورزیتغییرات آب و هوایی، سازگاری،  واژگان کلیدی:
                                                 
 *yazdanm@asnrukh.ac.ir 
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 مقدمه (1

 ,.Zobeidi et alهدیدات اقتصادی، اجتماعی )ترین تتغییرات آب و هوایی به طور ویژه یکی از مهم

برای زندگی  محیطیهای زیستترین چالشو از مهم( Kittipongvises & Mino, 2015:69؛ 2016:521

و بزرگترین تهدید برای توسعه  (134: 1396پناه و زبیدی،؛ یزدان37: 1397پناه،)آزادی و یزدان بشر

 منفی اثرات بر دال مدارکی و شواهد از سرشار گذشته هایهش(. پژوChaudhury, 2017:46پایدار است )

قبیل منابع، آب، انر ی، حمل و نقل، اکوسیستم، بهداشت و  از مختلف هایبخش بر و هوایی آب تغییرات

 .(Robinson & Shine, 2018:564 ؛Waongo et al., 2015;24سلامت و به ویژه بخش کشاورزی است )

پناه و ت تغییرات آب و هوایی است )یزدانها نسبت به مخاطرات و اثران بخشپذیرتریکشاوری جزه آسیب

 و اقتصادی رشد در محوری نقش کشاورزی،. (137: 1396پناه و همکاران،؛ یزدان200: 1397همکاران،

 ایفا یافته توسعه کشورهای در شغلی، هایو فرصت نیاز مورد غذایی مواد ارائه طریق از روستایی توسعه

 همچنان مناطق روستایی در ساکن خانوارهای ( و اقتصاد119: 1398ممبنی و همکاران، ند )سواریکمی

-. تغییرات آب و هوایی به طور فزاینده(98: 1399است )کشاورز، استوار طبیعی منابع و کشاورزی پایه بر

 Davies etا )( و به ویژه بر فقرGonda, 2019:88ای بر معیشت مردم در بسیاری از کشورهای جهان )

al., 2017: 218; Van Aelst & Holvoet, 2016:41نشین، به ویژه زنان روستایی یههای حاش( و گروه

 هوایی و آب های(. شو Davies et al., 2017:218; Van Aelst & Holvoet, 2016:41گذارد )ثیر میتأ

(. شواهد غیر قابل انکاری در Eastin, 2018:290جنسیتی دارند ) برابری بر منفی تأثیر طبیعی بلایای و

پذیرتر دهند، به دلایل مختلفی زنان در حین و پس از وقایع آب و هوایی آسیبسراسر جهان نشان می

به  انزن(. به طور مثال، ;Lambrou & Piana, 2006:22 Neumayer & Pluemper, 2007: 556اند )بوده

تر از محروم ی،شتیبه منابع مع ی کمتردسترس نیهمچناعتقاد و رفتار و  ز،یآمضیتبع یهااستیس لیدل

ها با موانع . به علاوه، آن(AroraJonsson, 2011:749; Davies et al., 2017:219) هستند سایرین

ها را محدود فرهنگی، اقتصادی و سیاسی روبرو هستند که ظرفیت سازگاری آن هنجارهای اجتماعی و

 جنبه از خنثی ایپدیده ،هوایی و آب تغییر در واقع،(. Figueiredo & Perkins, 2013:190کند )می

 کند تشدید را جنسیتی نابرابری تواندمی و دارد جنسیت بر ناهمسان تأثیرات و علل بلکه نیست، جنسیت

(Phan et al., 2019:1; Eastin, 2018:291 .) 

آب و هوایی و در راستای تعدیل  در مواجهه با تهدیدها و عواقب تغییراتهای جوامع کنونی یکی از راه

(. سازگاری راهی برای .Lieske et al., 2014:87; Dube et al., 2016:259اثرات سوه آن، سازگاری است )

آوری، تعدیل خطرات ناشی از آثار تغییرات آب و هوایی بر زندگی و پذیری، افزایش تابکاهش آسیب

 ,Hallآب و هوایی واقعی یا مورد انتظار است ) های ناشی از تغییراتمعیشت و استفاده از فرصت

2017:43; Ndamani & Watanabe, 2015:4598ها از طریق فرآیند (. افراد، خانوارها، جوامع و ملت

 ,.Dube et alتوانند تهدیدات تغییرات آب و هوایی را به حداقل برسانند )سازگاری می

 است ممکن دهند،می انجام خانه در که هاییعالیتف نوع دلیل به زنان(. Thanh, 2019:139؛2016:260

 ;Salehi et al., 2015:5) باشند داشته ی تغییرات آب و هواییحوزه در اصلی و برجسته نقش
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  یپی

 

Mignaquy, 2015:6; Davies et al., 2017:219 .)محیطی،زیست اطلاعات دارای همچنین هاآن 

 و آب تغییراتبا  سازگاری راهکارهای به توجهی بلقا طوربه توانندمی که هستند سیاسی و اجتماعی

 پتانسیل دارای گروه، یک عنوان به . بنابراین(Figueiredo & Perkins, 2013:192) کنند کمک هوایی

  (.Umeh, 2019:126) باشندمی هوایی و آب تغییرات با سازگاری هایاز سیاست حمایت برای بالایی

های سازگاری با تغییرات مسائل جنسیتی نه تنها به عدالت برنامه دهند که توجه بهتحقیقات نشان می

 ,.Bryan et alها نیز اهمیت دارد )کند بلکه برای افزایش کارآیی و اثربخشی آنآب و هوایی کمک می

های جهانی به تغییرات آب و هوایی (. بنابراین، جنسیت به دو دلیل نقش اساسی در پاسخ2018:422

لیل سازگاری و دوم به این دلیل که زنان به طور نامشخصی تحت تأثیر تغییرات آب و دارد، نخست به د

های متفاوتی از مردان در  کنند گیرند و ممکن است تغییرات آب و هوایی را به روشهوایی قرار می

(Jerneck, 2018:405; Vincent et al., 2014:106)و های سازگاری با تغییرات آب . بنابراین، برنامه

پذیری و ظرفیت سازگاری و همچنین های جنسیتی در سطح آسیبهوایی باید در بررسی خود به تفاوت

شود، توجه داشته باشند ها معرفی میهای جدیدی که به آنها یا شیوهآوریپیامدهای جنسیتی فن

(Brody et al., 2008:87 .)اقلیمی، غییراتت سازگاری هایاستراتژی اجرای یا طراحی هنگام در واقع در 

 با باید گیرانتصمیم و محلی مقامات همچنین و گرفته نظر در را جنسیتی هایتفاوت که است عاقلانه

چرا که، برای  (.Jin et al., 2015:946) باشند داشته تعامل گیریتصمیم در کنندهمشارکت افراد و زنان

ص جنسیتی برای سازگاری به نفع رسیدگی مناسب به تغییرات آب و هوا، ضروری است که موانع خا

تحقیقات  ن،یا وجود با (.Terry, 2009:15برابری جنسیتی و کارآیی و اثربخشی سازگاری برطرف شود )

های سازگاری با تغییرات آب گیری ظرفیتهای جنسیتی در شکلکنونی بر این فرض استوارند که تفاوت

پذیری زنان وجود شواهد تجربی در مورد آسیب ( وRavera et al. 2016:338و هوایی بسیار کم است )

تحقیقات قبلی در مورد سازگاری با تغییرات آب و هوا تا حدود (. Arora-Jonsson 2011:749ندارد )

پذیری های طبیعی در نظر گرفته شده است و این نکته را در مورد چگونگی آسیبزیادی از منظر سیستم

های جنسیتی و چگونگی غییرات آب و هوایی و مهمتر از آن، تفاوتهای انسانی از تو تأثیرپذیری سیستم

 ;Jerneck, 2018:409دهند )نظر زنان و مردان در پی سازگاری با تغییرات آب و هوایی نشان نمی

Vincent et al., 2014:106 .)( لاوسان و همکارانLawson et al., 2019:3 اشاره دارند در حالی که )

اند، های سازگاری کشاورزان روستایی بودهگیری ظرفیتنبال در  روابط در شکلمطالعات متعددی به د

 بنابراینهای مختلف اجتماعی متمرکز شده است. مطالعات کمتری روی آشکارسازی اختلافات در گروه

 با باغملک شهرستان کشاورزان سازگاری رفتار و اعتقاد ریسک، در  ها،آسیب در  چگونگی مطالعه این

 بررسی را گیردمی قرار جنسیت تأثیر تحت موضوع این چگونه کهاین بر تمرکز با را هوایی و آب اتتغییر

 .نمود خواهد

 Ford etاست ) طولانی سابقه دارای موردی مطالعات از استفاده هوایی، و آب تغییرات تحقیقات در

al., 2004:395.) با تعامل متعدد تنش ونگیچگ و جامعه و طبیعت بین پویا تعامل در  اول، وحله در 

 ;Berkes & Jolly, 2002:5خاص دارد ) هایفرهنگ و هامکان در واقع دقیق موردی مطالعات به نیاز هم،
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Acosta-Michlik & Espaldon, 2008:558،به حساسیت و افتراق معرض در گرفتن قرار اساس بر (. دوم 

 و مناطق ملل، بین پذیریآسیب که است شده داده سازگاری، نشان ظرفیت و هوا و آب تغییرات اثرات

 موردی مطالعات خاص، هایمکان در سازگاری هایفرصت شناسایی برای و است متفاوت جوامع در حتی

 و آب شرایط شناسایی (. سوم،Chapin et al., 2006:16642; Pearce et al., 2009:14است ) ضروری

 هوا و آب تغییرات تأثیر ها، ارزیابیآن مدیریت و تجربه نحوه توصیف انسانی، هایسیستم به مربوط هوایی

 و محققان بین نزدیک همکاری باید پذیریآسیب کاهش برای مداخلات توسعه و آینده هایفعالیت بر

(. بنابراین در این Ford & Smit, 2004:396; Smit & Wandel, 2006:287باشد ) داشته محلی  ینفعان

موردی استفاده شده است. مطالعه موردی به طور رایج، مورد تحت بررسی  تحقیق از روش کیفی مطالعه

دار، برخاسته از زمینه و در  نگر، معنیدهد و موجب ایجاد دانش کلرا اکتشاف، توصیف یا توضیح می

 ,.Crowe et alشوند )می بررسی واقعی زندگی درون جریان هاپدیده روش این شود. دروقایع واقعی می

2011:5). 

 

 مبانی نظری  (2

 -ناختیشکی و تصمیمات سازگاری کشاورزان مانند سایر رفتارهای انسانی تحت تأثیر فرآیندهای ادرا

فتارهای ر(. مطالعات زیادی از عوامل روانشناختی اجتماعی Mitter et al., 2019:812اجتماعی است )

 ( و بر اهمیتBrügger et al., 2016:132; Reser & Swim, 2011:281کنند )سازگاری پشتیبانی می

شود د میسازگاری با تغییرات آب و هوا در کشاورزی تأکی اجتماعی برای-فرآیندهای ادراکی و شناختی

(Grothmann & Patt, 2005:206; Mitter et al., 2018:812.(  اکی از حاما با این وجود نتایج مطالعات

ت واقع ورد غفلگذارند، تاکنون مکشاورزان تأثیر میآن است عوامل روانشناختی که بر رفتار سازگاری 

شود یهای روانی اجتماعی سازگاری ماند و این منجر به عدم تحقیقات کلی در مورد جنبهشده

(Truelove et al., 2015:89 ؛Regasa, & Akirso, 2019:14.( زه شناخت عوامل روانشناختی که انگی

به  ت مربوطکند، به اجرای اقداماییرات آب و هوا تحریک حفاظت و اهداف رفتاری را برای کاهش تغ

-گیری محر تعداد زیادی از مطالعات در مورد چگونگی به کار .تغییرات آب و هوایی کمک خواهد کرد

هد، سوق د محیطیتواند به طور مؤثر مردم را به مشارکت در رفتارهای زیستهای روانشناختی که می

(. در حال Chen, 2016:1749; Shi et al. 2017:67; Yadav & Pathak 2017:117اند )تمرکز کرده

ازگاری سنگیزه اهای اجتماعی شناختی برای مطالعه در  خطر و حاضر علاقه زیادی به استفاده از تئوری

ند فتار شوتوانند باعث تغییر رها میبا خطرات مرتبط با اقلیم وجود دارد زیرا دانش و برداشت
)Grothmann & Patt, 2005:206 .( 

اجتماعی -های رفتاری مختلف رفتار سازگاری را از طریق فرآیندهای مختلف ادراکی و شناختینظریه

محیطی که های روانشناسی زیستنظریهترین (. از محبوبMitter et al., 2019:813دهند )توضیح می

سازی توان به مدل فعالمی شوندمحیطی استفاده میاغلب برای بررسی عوامل مؤثر بر عملکرد زیست

-باور-، نظریه ارزش1991( آجزن TPBریزی شده )، نظریه رفتار برنامه1977( شوارتز NAMهنجار )
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نظریه انگیزه حفاظت  (، Mitter et al., 2019:813؛Chen, 2020:4)  2000( استرن VBNهنجار )

(PMT راجرز )1950و مدل اعتقادات سلامت روزنتا  و همکارانش  1975 (Mitter et al., 2019:813 ؛

Carman & Zint, 2020;5 ) .های رفتارهای لام اظهار داشته است که در مقایسه با سایر مدلاشاره کرد

 به مربوط رسد نظریه انگیزه حفاظت بیشترین استفاده در رابطه با رفتارهایمحیطی، به نظر میزیست

بینی ای فراگیرتر از پیشیه انگیزه حفاظت مجموعه(. نظرLam, 2015:324هوایی را دارد ) و آب خطرات

 -ارزشنظریه سازی هنجار و مدل فعالریزی شده، های رفتار انسان را نسبت به تئوری رفتار برنامهکننده

محیطی افزایش رفتارهای زیست تواند دانش موجود را در مورد انگیزهکند و میفراهم می هنجار -باور

توسط راجرز و  برای 1975نظریه انگیزه حفاظت در سال . (Keshavarz & Karami, 2016:132دهد )

 ,Kelly, & Barkerبوده ) توضیح تصمیمات مردم برای مشارکت در رفتارهای کاهش خطر سلامتی

ها از جمله تغییرات آب و هوایی جهانی و خطرات زیست ( اما اکنون در بسیاری از زمینه2016:112

نظریه انگیزه حفاظت برای اولین بار در تحقیقات سازگاری با  .(Chen, 2020:6)شود محیطی استفاده می

های تغییرات آب و هوا توسط گروتمن و پت به منظور بررسی آمادگی و سازگاری سیل در استراتژی

بینی رفتار سازگاری مدیریت مزرعه استفاده شد. مطالعات بعدی نظریه انگیزه حفاظت برای پیش

 & Kuruppu( سازگاری با تنش آب )Dang et al., 2014:11; Truelove et al., 2015:85کشاورزی )

Liverman, 2011:657; Tapsuwan & Rongrongmuang, 2015:58؛Pakmehr et al.,2021:5776 و )

(. علاوه Koerth et al., 2013:897 ؛ Grothmann & Reusswig, 2006:1جاری شدن سیل بوده است )

های فردی به خطرات مختلف مانند خشکسالی ای برای بررسی پاسخنظریه به طور گستردهبر این، از این 

(van Duinen et al., 2015:1081; Delfiyan et al., 2020:1؛ Keshavarz & Karami, 2016:109 )

 ;Nelson et al., 2011:1محیطیزیست( و سایر مواردBubeck et al., 2012:1481پیشگیری از بلایا )

Rainear & Christensen, 2017:239; Shafiei & Maleksaeidi, 2020:1) ؛Janmaimool, 2017:1 )

ها در زمینه نظریه انگیزه حفاظت به عنوان یک الگوی مناسب برای هدایت کمپین استفاده شده است.

 ,.Bagagnan et al؛ Cismaru et al., 2011:62تغییرات آب و هوایی مورد استفاده قرار گرفته است )

و یک الگوی مؤثر برای توضیح و در  عوامل مؤثر بر رفتار سازگاری با تغییرات اقلیمی است ( 2019:2

(Goli et al., 2020:5؛ Keshavarz & Karami, 2016:132؛ Koerth et al., 2013:902؛Bubeck et al., 

وبی برای بررسی ادراکات و (. از این رو در این مطالعه، تئوری انگیزه حفاظت به عنوان چارچ2013:1488

  های سازگاری به کار گرفته شده است.پاسخ

-این تئوری برای توصیف چگونگی تأثیر ترس از یک رویداد خطرنا  در آینده بر رفتار افراد تأثیر می

بنابراین این  (.Poelma, 2018:14گذارد و اینکه افراد تا چه اندازه انگیزه دارند تا از خود محافظت کنند )

کند گیری شناختی ترکیب میتئوری ساختارهای فردی و اجتماعی را برای در  فرآیند تصمیم

(Rainear & Christensen, 2017:242.) کند که تصمیم افراد برای مشارکت در این نظریه فرض می

شود ها برای محافظت از خود در برابر تهدیدها گرفته میرفتارهای پیشگیرانه خطر بر اساس انگیزه آن

(Janmaimool, 2017:4.) های انجام رفتارهای محافظتی این نظریه چارچوبی تحلیلی برای بررسی انگیزه
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؛ Kristoffersen et al., 2017:3دهد )بینی و در  این رفتارها در پاسخ به تهدیدات ارائه میو پیش

Zhao et al., 2016:119که در  تهدید و تمایل  کند(. به همین ترتیب، نظریه انگیزه حفاظت فرض می

(. Mitter et al., 2019:807انگیزد )به جلوگیری از آسیب، افراد را به تغییر رفتار یا محافظت از خود بر می

با توجه به نظریه انگیزه حفاظت، افراد در برخورد با تهدیدهای بالقوه ممکن است دو ارزیابی داشته باشند 

(Truelove et al., 2015:88؛Chen, 2020:4این فرآیند .)های شناختی به دو زیر فرآیند، تقسیم می-

 Rongrongmuang, 2015:60؛ Bockarjova & Steg, 2014:279شوند: ارزیابی تهدید و ارزیابی مقابله )

 &Tapsuwan؛Chen, 2020:5  ؛Zhao et al., 2016:120 ؛Wang et al., 2019:20 فرآیند ارزیابی .)

به ،  (Liao et al., 2020:3)پذیری در  شده و شدت در  شده است آسیبتهدید شامل دو زیر مؤلفه 

پذیری بیانی دیگر، ارزیابی تهدید، ارزیابی فرد از سطح تهدید در توصیف شرایط ناشی از شدت و آسیب

پذیری در  شده نشان دهنده حساسیت فرد نسبت به تهدیدهای موجود است در  شده است. آسیب

)Truelove et al., 2015:88.( پذیری در  شده به در  خطر  هنی افراد از احتمال تهدید اشاره آسیب

ای که مردم بر این باورند که پذیری در  شده به عنوان درجهدر واقع آسیب. (Liao et al., 2020:3)دارد 

 & Rainearشود )سازی میشخصاً در معرض خطر ابتلا به اثرات منفی تغییرات آب و هوا هستند، مفهوم

Christensen, 2017:241.)  
شدت در  شده ناشی از نتایج نامطلوب، به احساس یک فرد در رابطه با میزان سختی رویدادهای 

شدت در  شده بیانگر آن سطح از آسیب  به عبارت دیگر )Cismaru et al., 2011:69(منفی اشاره دارد 

د. لازم به  کر است، احتمال شدت در  شده است که مردم در صورت بروز خطر، انتظار تحمل آن را دارن

 (.Siponen et al., 2014:219ی آن مقدار از خطر است که انتظار دارند وجود داشته باشد )نشان دهنده

بنابراین شدت در  شده از تهدید به معنای میزان جدی بودن مضرات احتمالی است که توسط یک فرد 

پذیری انگیزه این نظریه، در  بالاتر از شدت و آسیب مطابق (.Janmaimool 2017:5در  می شود )

 ;Keshavarz & Karami, 2016:5دهد )فردی را برای انجام رفتارهای پیشگیری از خطر افزایش می

Truelove et al., 2015:88 ارزیابی مقابله، متشکل از اثربخشی پاسخ، خودکارآمدی و هزینه ادرا  شده .)

که تا چه حد رفتارهای شی پاسخ در  شده، به باور یک فرد در رابطه با ایناثربخ(. Chen, 2020:5است )

 ;Cismaru et al., 2011:66توصیه شده در کاهش یا از بین بردنخطر مؤثر خواهد بود، اشاره دارد )

Kuruppu & Liverman., 2011:659هایش به باور یک فرد در رابطه با توانایی (. خودکارآمدی در  شده

های لازم همراه با دریافت نتیجه مطلوب اشاره دارد ش رفتارهای توصیه شده به منظور انجام اقدامدر پذیر

(Truelove et al., 2015:89; Cismaru et al., 2011:67; Kuruppu & Liverman., 2011:659 .) به

در انجام اقدامات  های خودعبارت دیگر خودکارآمدی به معنای توانایی فرد و یا ادرا  وی پیرامون قابلیت

های در نظر های ادرا  شده، به هزینههزینه (.Siponen et al., 2014:220تهدیدات است ) مقابله با

زحمت تلاش و کوشش، ناراحتی، دردسر و رنج های پولی و غیرپولی مانند زمان، گرفته شده شامل هزینه

 ;Cismaru et al., 2011:67دارد )های سازگارانه اشاره و سختی است که در راستای انجام اقدام
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Kuruppu & Liverman., 2011:659 در چارچوب نظریه انگیزه حفاظت(. با توجه به مطالب  کر شده 

 .است شده ارائه 1 نگاره

 

 
 . چارچوب نظریه انگیزه حفاظت1شکل 

 

 روش تحقیق (3

با مطالعه و م گرفت که تر رفتار کشاورزان به صورت کیفی انجااین مطالعه جهت در  بهتر و عمیق

ها و رفتار کشاورزان به تفکیک جنسیت آنان، نسبت به مصاحبه عمیق با کشاورزان، به شناسایی دیدگاه

جامعه مورد مطالعه در ( پرداخته است. Case studyتغییرات آب و هوایی با استفاده از مطالعه موردی )

کشاورز  18کشاورز شامل  33ها شامل نهاین پژوهش کشاورزان بخش مرکزی شهرستان باغملک و نمو

 در به شرکت که کشاورزانی با منظور بدین. هدفمند بود به روش گیریبودند. نمونه کشاورز زن 15مرد و 

 انجام مصاحبه فردی صورت به کرده بودند تجربه شرایط تغییرات آب و هوایی را و داشته تمایل مطالعه

کشاورزان  با مصاحبه، از قبل .یافت ادامه جدید هایداده به ستیابید عدم و هااشباع داده زمان تا و شد

 در مطالعه شرکت جهت آگاهانه و شفاهی رضایت آنان از و صحبت شد مطالعه اهداف مورد در زن و مرد

انجام  پژوهشگر توسط شده مطر  ساختارمند نیمه هایپرسش از استفاده با هاداده گردآوری. شد گرفته

زمان  از هاداده تحلیل .شد پیاده کاغذ روی سپس بر و ضبط صوتی فایل روی بر افراد هایصحبت. شد

در این پژوهش به منظور . همزمان( )تحلیل شروع شد هامصاحبه انجام موازات به و اول مصاحبه همان

شده ها به متن تبدیل ی مصاحبهتحلیل نظرات کشاورزان نسبت به تغییرات آب و هوایی و سازگاری کلیه

ها اشاره ها، مفاهیم کلیدی از آن استخراج شد که در ادامه به آنو پس از مرور سطر به سطر متن مصاحبه

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

13
1.

14
00

.1
0.

36
.9

.9
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
4i

20
16

.k
hu

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
17

 ]
 

                             7 / 29

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.36.9.9
https://c4i2016.khu.ac.ir/serd/article-1-3702-fa.html


 190 ...سازگاری با تغییرات آب و هوایی 

 

 

 هاینام به سه بخش های استان خوزستان، متشکل ازشهرستان باغملک، یکی از شهرستان شده است.

-داده وستا را در خود جایر 264است که در مجموع،  و صیدون و دارای هشت دهستان مرکزی، میداوود

باشد که دارای چهار دهستان شامل اند. جامعه آماری این مطالعه بخش مرکزی این شهرستان می

باشد. روستاهای چلچلک، مله هپرو و دهستان رودزرد می دهستان تل،قلعه دهستان منگشت، دهستان

از دهستان منگشت، روستاهای لران، گوراب، صحرای خمین، درب، چیدن، رباط، لالب و منطقه ابوالعباس 

تل، روستاهای آرزو، گنبد، چشمه شیرین، مال آقا، تمبی، تنگ کرد، بیدستان و بارانگرد از دهستان قلعه

نی، دم آب و برآفتاب از دهستان هپرو و روستاهای دلی، پیرموسی، آب لشکر، چشمه روغنی و جولر، دره

 ی محدوده این مطالعه و تحقیق بوده است. چال محمدحسین از دهستان رودزرد روستاها

 ، فعالیت گستردهدلیل انتخاب این شهرستان است خوزستان استان شرق در شهرستان باغملک تقریباً

ین منطقه درصد افراد ساکن این شهر به شغل کشاورزی، مستعد بودن ا 80کشاورزی، اشتغال بیش از 

ین اورزان خیر بوده است. کشالی طی این چند سال أاقلیم و خشکساجهت فعالیت کشاورزی و تغییرات 

و، یب، زردآلهای مختلفی از قبیل: تولید محصولات باغی )انار، مرکبات، انجیر، گردو، سمنطقه در زمینه

ی فی و سبز(، صیهلو، زیتون و انگور(، حبوبات )ماش. عدس و باقلا(، محصولات زراعی )گندم، جو و برنج

ر و  رت ای )یونجه، شبدرنگی، پیاز، سیر و دیگر سبزیجات(، محصولات علوفه)هندوانه، خیار، گوجه ف

 مرغ، عسل و شیر فعالیت دارند.ای(، کلزا و تولیدات دامی مانند گوشت مرغ، گوشت قرمز، تخمعلوفه

 

 
 موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعهنقشه . 2شکل 
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ی لیهاری کت به تغییرات آب و هوایی و سازگدر این پژوهش به منظور تحلیل نظرات کشاورزان نسب

از آن  ها، مفاهیم کلیدیها به متن تبدیل شده و پس از مرور سطر به سطر متن مصاحبهمصاحبه

 ها اشاره شده است. استخراج شد که در ادامه به آن
 

 های تحقیقیافته (4

بوده است.  06/17ابقه کشاورزی سال و میانگین س 54/44میانگین سن پاسخگویان در نمونه تحقیق      

درصد(  7/66نفر ) 22پاسخگو،  33توزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب وضعیت تأهل نیز نشان داد، از 

دند. همچنین درصد( مطلقه بو 3نفر ) 1درصد( بیوه و  1/12نفر ) 4درصد( مجرد، 2/18نفر ) 6متاهل، 

نفر  3سواد، بی درصد( از پاسخگویان 4/42نفر ) 14توزیع فراوانی میزان تحصیلات پاسخگویان نشان داد 

ی تحصیلات درصد( از پاسخگویان دارا1/12نفر ) 4درصد( پاسخگویان دارای تحصیلات ابتدایی،  1/9)

سخگویان درصد( پا2/15نفر ) 5درصد( پاسخگویان دارای تحصیلات دبیرستان،1/9نفر ) 3راهنمایی، 

زیع فراوانی درصد( پاسخگویان لیسانس بودند. تو 1/9نفر ) 3درصد( فوق دیپلم و 0/3نفر ) 1دیپلم، 

نفر  1کی، ( به صورت مل8/81نفر ) 27های کشاورزی در نمونه تحقیق نشان داد وضعیت مالکیت زمین

 اند.بری بودهدرصد( به صورت سهم 2/15نفر ) 5ای و درصد( به صورت اجاره 0/3)
 
 اعتقاد به رخداد تغییرات آب و هوایی  

ه ا رخ دادقه شمتقاد به تغییرات آب و هوایی با این سوال مطر  شد آیا تغییرات آب و هوا در منطاع

ن شاورزاکی ای سبب شده که به این تغییرات پی ببرید؟ همهاست؟ در صورت بلی چه چیزی یا نشانه

اده ها رخ دنی آهقیید نمودند که تغییر اقلیم در منطهای خود تأر اساس تجارب و دانستهمورد مطالعه، ب

وا   و هاست و هرکدام بر اساس نوع تجربیات مستقیم و ملموسی که در مواجهه با طبیعت، آب، خا

ا هکثر آنایکرد داشتند به بیان پاسخ پرداختند و گاها چند نشانه را به عنوان دلیل  کر نموده که رو

 ده است.آورده ش 1که در جدول های طبیعی بوده قیاس با گذشته بوده و بر اساس تغییرات نشانه

هوا  دمای فزایشفراوانی(، ا 13بارندگی ) های تغییرات آب و هوایی را کاهشترین نشانهمردان عمده

 اوانی( و خشکفر 6خشکسالی ) فراوانی(، افزایش 8گیاهی ) هایبیماری و آفات فراوانی(، افزایش 11)

 دمای راوانی(، افزایشف 7بارندگی ) الی که زنان به کاهشاند. در حفراوانی( دانسته 6ها )رودخانه آب شدن

 چاه،) مینیزیرز هایآب شدن فراوانی( و خشک 7) منطقه گیاهی پوشش رفتن بین فراوانی(، از 7هوا )

ی از های برخاسخهایی پدانند. نمونههای تغییر آب و هوایی میفراوانی( را از نشانه 6) (قنات، چشمه

 قل قول در زیرآورده شده است.کشاورزان به صورت ن
 بلوط هایمیشه جنگل بیشتر خشکسالیش هر سال بله در منطقه ما این تغییرات هست اینجا

 کشت محصولی هر توانیمنمی دیگه و شده کم بسیار کشاورزی برای آب. میرن بین از دارند کم کم

زده بیا کشتای دیم ما رو نگاه کن . الان امسال نگاه کن از آ ر بارون ن..باردمی کمتر باران ..کنیم.

خوب همین بارش بارون کم و کم  چقد زرد و سوخته شدن آدم میره میبینشون دلش کباب میشه.

آبی آشکارترین نشونه است، کم شدن درختان و از بین رفتن پوشش گیاهی قبلا ما خیلی راحت تو 
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سرسبز الان همه دارن کم کم  ها بود درختان بلوط زیاد ودشت خودمون تا بود علوفه برای دام

 هاینشونه اینها همه. انشده زیاد خشک میشن اینجا چشمه بود خشک شد، آفات و حشرات

 هواییه )یکی از زنان کشاورز روستای مله گوراب( و آب تغییرات

مه که ه بله رخ داده، الان کشاورزی ما خیلی با مشکل رو به رو شده دیگه مثل قبل نیست

ل کم ست داشتن کشت کنن و برداشت خوبی هم داشته باشند. کشاورزی با مشکراحت هر چی دو

ولات ز محصآبی رو به رو ست، گرمای شدید خیلی از محصولات کشاورزی رو از بین برده، خیلی ا

رده. کو خراب رها های بدموقع پایان سال خیلی از کشتهای بد موقع از بین رفتن، بارانبا تگرگ

 و کم شکسالی زیاد شده، خیلیا حتی زمیناشون هم کشت نکردند، کم آبیخوب چند ساله که خ

اعث شده به که بارانی، گرم شدن هوا، گرد و غبار زیاد شده، پارسال سیل اومد و خیلی عوامل دیگ

 لب(تغییرات آّب و هوایی به صورت آشکار نمایان بشه )یکی از مردان کشاورز روستای لا

 

 

 فراوانی زن رتبه رتبه   مرد فراوانی  ردیف

 7 کاهش بارندگی  1 1 کاهش بارندگی  13 1

 7 افزایش دمای هوا  1 2 افزایش دمای هوا  11 2

 7 از بین رفتن پوشش گیاهی منطقه  1 3 های گیاهی افزایش آفات و بیماری 8 3

 6 های زیرزمینی )چاه، قنات،چشمه(خشک شدن آب 2 4 افزایش خشکسالی  6 4
 5 ها خشک شدن رودخانه 3 4 هاآب رودخانه خشک شدن 6 5
 4 های شدید افزایش باد و طوفان 4 5 ها خشک شدن چشمه 5 6
 4 های ناگهانی و خارج از فصل بارش 4 5 از بین رفتن پوشش گیاهی منطقه  5 7
 4 افزایش خشکسالی  4 6 کاهش بارش برف  4 8

 4 مکاهش علوفه برای دا 4 7 کاهش رطوبت خا   3 9
 4 افزایش سیل  4 8 افزایش سیل  2 10
 4 از بین رفتن محصولات کشاورزی 4 8 خیزی خا  کاهش حاصل 2 11

 3 های گیاهی افزایش آفات و بیماری 5 8 ها از بین رفتن درختان و جنگل 2 12
 3 فزایش بیماری دام  5 8 ها از بین رفتن باغ 2 13

 2 کاهش برف  6 8 فصل های ناگهانی و خارج ازبارش 2 14
 2 افزایش گرد و خا   6 8 شور شدن خا  2 15
 2 خشک شدن زمین  6 8 ها کاهش تعداد پرنده 2 16
 2 های خیلی گرم و داغ تابستان 6 8 افزایش گرد و خا   2 17
 1 کاهش رطوبت خا   7 8 موقع هوا سرمای بی 2 18
 1 بین رفتن درختانخشک شدن و از  7 10 ها خشک شدن قنات 1 19

 1 ها کاهش تعداد پرنده 7 9 از بین رفتن  خایر برفی مناطق کوهستانی  1 20
 1 سرمای خشک زمستان  7 9 های سرد و طولانی عدم وجود زمستان 1 21
 1 ها در کوهستان آب شدن یخ 7 9 افزایش طول روزهای گرم سال  1 22

 1 تعداد روزهای گرم سال افزایش 7 9 های خیلی گرم تابستان 1 23
 1 های رشد محصولات کشاورزیتغییر در طول دوره 7 9 پایین آمدن کیفیت آب  1 24
از بین رفتن حیات وحش و کاهش تنوع  1 25

 زیستی حیوانات و گیاهان

 1 پایین آمدن کیفیت آب 7 9

 1 بادگردابی در فصل خشک 7 9 رونق نداشتن کشاورزی دیم  1 26

    9 ش بیابان زایی افزای 1 27

 . اعتقاد به تغییرات آب و هوایی در بین کشاورزان زن و مرد1جدول 
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 علت تغییرات آب و هوایی 

ا ه نظر شمبده شد گونه سوال پرسیدر مورد علت تغییرات آب و هوایی نیز از زنان و مردان کشاورز این

ت چه چیزی یا به وجود آید؟ دلیل این تغییرا چه عواملی سبب شده این تغیرات آب و هوایی رخ دهد

لت را عنوان ع 18علت و زنان  23نشان داده شده است مردان  2جدول  طور که درتواند باشد؟ همانمی

، مدیریت هاکشآفتهر دو گروه زنان و مردان سه علت استفاده زیاد از کودهای شیمیایی، سموم و کردند 

عنوان  را به هاها و کارخانهنادرست آب و هدر دادن آن و افزایش دود و آلودگی هوا ناشی از ماشین

 اورزیکش ادوات اماقس و انواع از همچنین زنان استفاده دانند.و هوایی می های تغییرات آبعلتمهمترین 

خی ربخشی بروجه به اثتدانستند. با را یکی از مهمترین علل تغییر آب و هوا می ... و کمباین تراکتور، مثل

ستیابی در جهت دها نهاده گونه مواد وکودها و سموم در تولید زودهنگام محصولات کشاورزی کاربرد این

 در پاسخ ی جولرتر در حال افزایش است. یکی از زنان کشاورز از روستابه سود بیشتر و محصولات زودرس

 گوید: به علل تغییر آب و هوا می
یشه ییرات مهایی که انجام میدیم همه باعث این تغها و فعالیتمسلما ما خودمون انسان

صرف از م یدیم و باعث میشه که به این روند سرعت بدیم حالاخیلی از ما کارهایی انجام م

-ونهخیل به ها و تبدزیست و از بین بردن درختان و باغوسایل برقی گرفته تا آسیب به محیط

یی که کشاورزی خودش خیلی بر آب و هوا اثرگذاره و کشاورزان هم با کارا …های مسکونی

اده ه استفککنه مثلا همین کودها و سموم تر میبرای کشاورزی انجام میدن این اثرات رو بد

 کنن ویمکنند، ادوات کشاورزی که استفاده های آبیاری غلطی که استفاده میمیکنن، روش

ینا اگازوئیل میسوزنن و همینطور ادوات سنگینی که باعث صدمه زدن به خا  میشه همه 

 باعث میشه که این روند تغییرات سریعتر بشه.

 کند: کشاورز روستای چلچلک نیز اشاره می یکی از مردان

م. ام میدیهایی که انجها و فعالیتگرده به خود ما انسانبه نظر من بخش زیادیش برمی

ای هر چاهبا حف ای زیادی تولید بشه، ماییم کهماییم که با کارامون باعث میشم گازهای گلخانه

طحی سهای یم و باعث خشک شدن آبکنرویه میهای زیرزمینی استفاده بیغیرمجاز از آب

ایی د شیمیشیم، ماییم که بیش از حد تو کشاورزیمون برای تولید بیشتر سم و کو)چشمه( می

ا مه اینکنیم، ماییم که همه درختان رو قطع کردیم و به جاش خونه ساختیم هاستفاده می

 باعث میشه که آب و هوا تغییر کنه و اثرات بد داشته باشه. 
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 فراوانی زن رتبه رتبه مرد فراوانی ردیف

-استفاده زیاد از کودهای شیمیایی، سموم و آفت 11 1

 هاکش

 10  هاکشاستفاده زیاد از کودهای شیمیایی، سموم و آفت 1 1

 8 مدیریت نادرست آب و هدر دادن آن  2 2 ای ناشی از کشاورزیافزایش گازهای گلخانه 7 2

، توراستفاده از انواع و اقسام ادوات کشاورزی مثل تراک 3 3 و هدر دادن آن مدیریت نادرست آب  6 3

 کمباین و ... 

7 

ها و افزایش دود و آلودگی هوا ناشی از ماشین 6 4

 ها کارخانه

 7 ا هنهها و کارخاافزایش دود و آلودگی هوا ناشی از ماشین 3 3

 5 های مسکونی قطع درختان و تبدیل به زمین و خانه 4 4 افزایش جمعیت و فراهم کردن نیازهای انسان  4 5

-رویه از آبهای غیرمجاز و استفاده بیحفر چاه 3 6

 های زیرزمینی 

 4 دستکاری طبیعت و آسیب زدن به آن  5 5

های قطع درختان و تبدیل به زمین و خانه 3 7

 مسکونی 

 4 قهر خدا  5 5

 4 افزایش جمعیت و فراهم کردن نیازهای انسان  5 5 دستکاری طبیعت و آسیب زدن به آن  3 8

 3 ها و پوشش گیاهی از بین بردن جنگل 6 6 ها و پوشش گیاهی از بین بردن جنگل 2 9

 استفاده از انواع و اقسام ادوات کشاورزی مثل 2 10

 تراکتور، کمباین و ... 

 3 ها دین و کافر شدن انساناعتقادی، بیبی 6 6

 2 های کشاورزی به ساخت مسکونی تبدیل زمین 7 6 قهر خدا  2 11

 1 تغییرات تدریجی طبیعی  8 6 تغییرات تدریجی طبیعی  2 12

های نامناسب مثل شخم عمیق، انتخاب روش 2 13

 محصول و ... 

های نامناسب مثل شخم عمیق، انتخاب محصول و روش 8 6

 ... 

1 

های رویه از آبهای غیرمجاز و استفاده بیحفر چاه 8 6 های فسیلی استفاده بیش از حد از سوخت 2 14

 زیرزمینی 

1 

های های بشر و بهره وری زیاد از زمینپیشرفت 2 15

 کشاورزی  

 1 ای ناشی از کشاورزیافزایش گازهای گلخانه 8 6

 1 گردش زمین و خورشید و تغییرات آن 8 7 گردش زمین و خورشید و تغییرات آن  1 16

 1 برداشت بیش از حد از زمین  8 7 اشت متوالی از زمین برد 1 17

 1 افزایش دامداری  8 7 های زیرزمینی آلوده شدن آب 1 18

     افزایش سد سازی  1 19

     افزایش بیابان زایی  1 20

جویی و ترجیح دادن آسایش و راحتی به صرفه 1 21

 رعایت کردن 

    

     د کشت محصولات با آب بری زیا 1 22

     های صنعتی افزایش کارخانجات و شرکت 1 23

 تغییرات آب و هوایی در بین کشاورزان زن و مردعلت . 2جدول 
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 احتمال خطر درک شده تغییرات آب و هوایی 

 ی خطرنا شاورزکها و در ادامه مصاحبه از کشاورزان پرسیده شد آیا تغییرات آب و هوایی برای انسان

 کنید تغییرات آب و هوایی چه خطراتی دارد؟ است؟ فکر می

لات ت در  شده توسط زنان و مردان کشاورز عنوان شدند. کاهش تولید محصوخطرا 3در جدول 

ه خود رو ب های یک تا سهکشاورزی، از بین رفتن شغل کشاورزی، کمبود آب و مهاجرت توسط زنان رتبه

 سختی اختصاص دادند. در بسیاری از موارد  کر شده توسط کشاورزان پاسخگو بحث کاهش درآمد و

ا گی بشر رزند غییرات اقلیمر قایل مشاهده و تصور است. در میان عواملی که در پی تتامین معاش خانوا

همچنین  است. ثیر قرار می دهد احتمالا ابعاد اقتصادی برای جوامع روستایی یشتر جلوه نمودهتحت تأ

د کمبو ها وکاهش دسترسی به مواد غذایی سالم، کاهش عملکرد محصولات کشاورزی، افزایش بیماری

فی که ر مضاعهای یک تا سه را به خود اختصاص دادند. برخی عوامل علاوه بر باتوسط مردان رتبه آب

به  تواندمی شوندمی آورند و مستقیما به عنوان عاملی در پی تغییرات اقلیم  کروجود می برای کشاورز به

ی ی که در پهایزایش هزینهصورت غیر مستقیم نیز از ابعاد دیگر مورد ارزیابی قرار گیرد برای مثال اف

ر ندگان دهای مصاحبه شوها بر خانوار روستایی تحمیل شده است. برخی از نقل قولگسترش بیماری

شد، به ته باپاسخ به این سوال که آیا تغییرات آب و هوایی خطرنا  است و چه خطراتی ممکن است داش

 این صورت بوده است: 
خطر  ها بهورزی خطرناکه، باعث شده که سلامتی انسانها و هم برای کشابله هم برای انسان

تمیز  الم وبیفته هوای آلوده و آب کثیف و با کیفیت پایین و دسترسی کمتر به آب آشامیدنی س

 ا از دستحتی ب ها مضرن، باعث شده خیلی از افراد از این حال و هوای بدهمه برای سلامتی انسان

ونق رن پر ، خیلی از کشاورزان دیگه مثل قبل کشاورزیشودادن شغلشون و مریضی افسردگی بگیرن

 ن حتینیست تقریبا چندین سالی هست ما خشکسالی داریم خیلی از کشاورزا وسایلی که داشت

 داشتهنبعضیا زمینشون رو فروختن چون کمبود آب و گرمای شدید باعث شد که کشاورزی خوبی 

 کشاورز روستای چلچلک(باشن و محصولات خوبی تولید نکنن )یکی از زنان 

لات محصو بله اثر گذاشته و این اثرات کاملا قابل لمسه تغییرات آب و هوایی باعث کاهش 

خر آتگرگ  وهای بی موقع، باد و توفان کشاورزی شده خیلی از محصولات کشاورزی بر اثر بارون

لی ند ساو یا چسال از بین میرن، خیلی از محصولات کشاورزی به خاطر کم آبی یا کشت نمیشن 

کبار یکبار سهمیه بندی آب شده تا کشت بشن. مشکل دیگه شور شدن خاکه ما هر چند سال ی

ن لی الازمینمون یه شخم عمیق میزدیم و زیرش کاملا خیس بود آب داشت و زمین مرطوب بود و

 تل(.قشنگ سطح آب زیرزمینی رفته پایین )یکی از مردان کشاورز منطقه قلعه
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 شدت خطر درک شده تغییرات آب و هوایی 

کشاورزان با این سوال مطر  شد که خطرات  شدت خطر در  شده تغییرات آب و هوایی توسط

عنوان شده توسط کشاورزان تا چه حد جدی و آسیب زاست؟ اکثر کشاورزان هم زن و هم مرد اظهار 

کردند که خطرات تغییرات آب و هوایی بسیار جدی و آسیب خیلی شدید بوده و باعث شده که هر کدام 

طور با پول قرض گرفتن، گرفتن وام و  و ... و همینبه نوعی با فروختن وسایل زندگی، زمین، دام، طلا

طور در بیشتر مواقع از مایحتاج زندگی اعتبارات و انجام کارهای دیگر مثلا کارگری و دستفروشی و همین

خود کاسته تا بتوانند به زندگی ادامه بدهند. فشارهای مالی و ابعاد منفی اقتصادی که در زندگی روزمره 

تواند تمام ابعاد دیگر زندگی جوامع باشند، به صورت یک پوشش میقابل مشاهده می کشاورزان به وضو 

های دیگر مین مواد اولیه و بسیاری جنبهاستمرار، تولیدات و محصولات و تأ روستایی و حتی در صورت

 فراوانی زن رتبه رتبه مرد راوانی ف ردیف

 11 کاهش تولید محصولات کشاورزی 1 1 کاهش دسترسی به موادغذایی سالم  10 1

 8 از بین رفتن شغل کشاورزی  2 2 کاهش عملکرد محصولات کشاورزی  7 2

هایی نظیر آسم، قلبی عروقی، افزایش بیماری 6 3

 عفونی میکروبی و ... 

 8 کمبود آب  2 3

 7 مهاجرت  3 3 کمبود آب  6 4

هایی نظیر آسم، قلبی عروقی، عفونی افزایش بیماری 4 4 کاهش کیفیت محصولات  4 5

 میکروبی

5 

 4 از بین رفتن دام و دامداری  5 4 مهاجرت  4 6
ها و ها، ترسفشارهای روحی و روانی )استرس 3 7

 )... 

 4 افزایش وقایع طبیعی سیل، خشکسالی و ...  5 5

 4 کاهش دسترسی به موادغذایی سالم  5 5 از بین رفتن محصولات کشاورزی  3 8
 4 افزایش آلودگی هوا  5 5 افزایش آلودگی هوا  3 9

 4 بهداشت  5 5 دسترسی کمتر به آب آشامیدنی  3 10

 4 کاهش درآمد 5 5 ها افزایش آفات و بیماری 3 11
 3 روی آوردن به مشاغل دیگر  6 5 بهداشت  3 12

 3 دسترسی کمتر به آب آشامیدنی  6 6 گسترش جمعیت شهری  2 13

 3 ها و ...( ها، ترسفشارهای روحی و روانی )استرس 6 6 سوه تغذیه  2 14

 2 افزایش مرگ و میر  7 6 افزایش مرگ و میر  2 15

 2 سوه تغذیه  7 6 کم شدن کشت محصولاتی نظیر برنج، هندونه  2 16

 2 افزایش قیمت موادغذایی  7 6 به مشاغل دیگر  روی آوردن 2 17

 1 گسترش فقر  8 6 بهم خوردن نظم طبیعت  2 18
 1 به وجود آمدن جنگ داخلی  8 7 از بین رفتن منابع طبیعی و خدادادی  1 19

 1 کم شدن کشت محصولاتی نظیر برنج، هندونه و ...  8 7 به وجود آمدن جنگ داخلی  1 20
 1 ضایعات حاصل از فرآوری محصولات کشاورزی 8 7 تن دام و دامداری از بین رف 1 21
    7 افزایش وقایع طبیعی سیل، خشکسالی و ...  1 22

    7 هابایر شدن زمین 1 23
    7 بیکاری 1 24
    7 ناامنی  1 25

 . احتمال خطر درک شده تغییرات آب و هوایی در بین کشاورزان زن و مرد3جدول 
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اورزان دم روستایی و کشهای دریافت شده از مرگونه بیانات و پاسخثیر قرار دهد. ایناقتصادی را تحت تأ

ها ممکن سازی و مرتفع نمودن بعضی از اینثیرات منفی عمیق و چشمگیری است که برطرفحاکی از تأ

های در  شده توسط ریزی و انر ی و منابع نیاز داشته باشد. برخی از آسیبها زمان و برنامهاست سال

در پاسخ به این سوال،  های مصاحبه شوندگاننشان داده است. برخی از نقل قول 4کشاورزان در جدول 

 به این صورت بوده است:
 محصولی و کنم استفاده کشاورزیم هایزمین از شده طور هر باید هامبچه و خانواده درآمد برای

محصولاتم  ده وخسارات زیادی براینمی اجازه آب کمبود و خشکسالی طرف آن از اما کنم تولید

 ندارم یگهد کارهای انجام برای توانی طرف این زا داره و باعث میشه تولید خوبی نداشته باشم

 هازمین زا کمی مقدار الانم و خرج کردم زمینم پول و شدم هازمین از قسمتی فروش به مجبور

 مونده )یکی از زنان کشاورز روستای گنبد(. برام باقی

ب آ ه بههای قسمت بالا کمن دو سال زمینامو آیش گذاشتم چون اصلا آب نبود و فقط زمین

دسترسی داشتن کشت میشدن و برام خیلی سخت بود این مدت چند تا گوسفند داشتم 

 فروختمشون تا بتونیم زندگی کنیم )یکی از زنان کشاورز روستای آرزو(.

 درآمد که ریمبکا محصولاتی یا نکاریم یا باشیم مجبور را هازمین و شود کم ما محصولات وقتی

 هم با اینجا که دارم پسر دوتا خودم من. میشه نارضایتی موجب باشد داشته برایمان کمتری

 را خودم نارک هاآن نگهداری توان و رفتند شهر به شد کمتر که چندسال این و کردیممی کشاورزی

 ی رباط(.است )یکی از مردان کشاورز روستا مداوم ناراحتی یک من برای مسئله همین. نداشتم

صول و کشت نکردم و سال بعد هم که کشت کردم محمن به خاطر کمبود آب دو سال زمینام

ی که خیلی کمی به دست آوردم که گرمای زیاد باعث آسیب زدن به محصولم شده این دو سال

دام  ند تاچزمینامو کشت نکردم خیلی رفتم زیر قرض بودم و از همه پول قرض گرفتم مجبور شدم 

 .داشتم بفروشمشون )یکی از مردان کشاورز روستای چیدن(

 

 فراواني زن رتبه رتبه مرد فراواني ردیف

 4 هافروختن بخشی از زمین 1 1 برای تامین مخارج خانوادهگرفتن وام  7 1

 3 قرض گرفتن پول از افراد 2 2 قرض گرفتن پول از افراد 4 2

 3 برای تامین مخارج خانوادهگرفتن وام  2 3 هافروختن بخشی از زمین 3 3

 3 انجام کارهای دیگر مثلا دستفروشی و ... 2 4 فروختن دام 2 4

 2 فروختن دام 3 4 هاو ...کارگری در نانوا، مغازه 2 5

 2 وسایل از افراد قرض گرفتن 3 5 مهاجرت فرزندان به شهر 1 6

 2 های ضروری و واجبات زندگی گذشتماز مایحتاج 3 5 نداشتن آب شرب برای خوردن 1 7

 1 هات جهت تامین مخارج خانوادفروختن طلا و جواهر 4    8

 1 نداشتن آب شرب برای خوردن 4    9

 1 فروختن اسباب و وسایل زندگی 4    10

 

 

 ن کشاورزان زن و مرد. شدت خطر درک شده تغییرات آب و هوایی در بی4جدول 
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 رفتار سازگاری با تغییرات آب و هوایی 

طر  شد منوان عبرای کشف رفتار سازگاری کشاورزان با تغییرات آب و هوایی، سوال تحقیق را با این 

 هید؟ دنجام میایی اهز برای مقابله با تغییرات آب و هوایی چه کارها و فعالیتکه شما به عنوان یک کشاور

حصول و متغییر نوع رفتار توسط زنان عنوان شده است.  48رفتار توسط مردان و  52، 6در جدول 

انجام  نو مردا هر دو گروه زناندو رفتار مهمی بود که توسط  استفاده از کودهای سبز و حیوانیو  کشت

ده انجام ش ط مردانای و بارانی( فقط توسشد. رفتاری مانند استفاده از آبیاری تحت فشار )قطرهه میداد

ذاری در گمایههای جدید برای حفاظت از آب و افزایش سربود و مردان احتمال بیشتری داشت که فناوری

 :ها به صورت زیر بوده استهای کشاورزی را اتخا  کنند. برخی از پاسخزیرساخت
ا ب. بعد ها کشت کنمای برای داممن سعی کردم به جای محصولات زراعی بیام گیاهان علوفه

ت م و کشهای آب را سیمانی کردیم و کامل لایروبی کردیکمک مردم روستا و کشاورزان کانال

 ها رو عوض کردیم برنج رو کشت نکردیم جاش ماش کشت کردیم و سعیکردیم البته کشت

ه منطق تی کنیم و ساعاتی که خنک هست آبیاری کنیم )یکی از زنان کشاورزکردیم آب رو نوب

 ابوالعباس(. 

 تاس الیس سه من بعد از اینکه دو سه سالی زمینامو آیش گذاشتم اومدم کشتمو عوض کردم و

 سطح .کندنمی حمایت نم از هیچکس اما امآورده روی زمینی بادام پرسود و برآبکم کشت به که

 زمینی بادام کشت به تلقلعه اراضی از هکتار 30 حدود الان هکتاره و 6 زمینی ادامب کشت زیر

 سودآوری که شهمی کاشته زمانی در و کلزا و جو گندم، برداشت از پس زمینیبادام داره، اختصاص

ا کند من از نظر متخصصان و کارشناسان نه نیروهای جهادی چون اونمی برابر چندین را کشاورز

ها انالکردم و شناختم برای مدیریت بهینه آب استفاده کاری به ما ندارن آشناهایی که میاصلا ک

 تل(.رو هم با کمک کشاورزان دیگه لایه روبی کردیم )یکی از مردان کشاورز منطقه قلعه

 

 فراواني زن رتبه رتبه  مرد فراواني ردیف

 6 برعدم کشت محصولات آب 1 1 آیش گذاشتن زمین  7 1

 6 استفاده از کودهای حیوانی و سبز  1 2 تغییر نوع محصول و کشت 6 2

 5 تغییر نوع محصول و کشت 2 3 استفاده از کودهای سبز و حیوانی  5 3

 4 افزایش فواصل بین آبیاری  3 3 استفاده از اطلاعات هواشناسی  5 4

 3 تغییر تاریخ کشت  4 4 ها سیمانی کردن کانال 4 5

 3 استفاده کمتر از کودهای شیمیایی  4 4 م و تسهیلات بانکیگرفتن وا 4 6

 2 جایگزین کشت آبی به جای دیم  5 5 هاروبی کاناللایه 3 7

 2 های هرز از بین بردن علف 5 5 کشت درخت در حاشیه مزرعه  3 8

 2 کاهش طول و عرض کرت  5 5 تغییر تاریخ کاشت  3 9

 2 استفاده از نیروی کار خانواده  5 5 برعدم کشت محصولات آب 3 10

 2  سفندهای خارج از مزرعه مثل نگهداری مرغ، گوانجام فعالیت 5  5 نی(ای و بارااستفاده از آبیاری تحت فشار )قطره 3 11

 2 عدم کشت تابستانه  5 6 تغییر زمان برداشت محصول  2 12

 2 تر در ساعات خنکآبیاری  5 6 کاهش استفاده از سم و کودهای شیمیایی  2 13

 2 ام استفاده از راهنمایی و مشاوره خانواده 5 6 مشاوره گرفتن از کارشناسان کشاورزی 2 14

 2 مخلوط کردن خس و خاشاک با خاک  5 6 کشت محصولات مختلف زراعی  2 15

 . رفتار سازگاری با تغییرات آب و هوایی در بین کشاورزان زن و مرد6جدول 
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 2 های بومی و سنتی برگشت به روش 5 6 بر و پرسود مثل بادام زمینی کشت کم آب 2 16

 2 توکل به خدا و دعا کردن و انجام مراسمات بارش باران 5 6 های دیگر روی آوردن به شغل 2 17

 2 بحث و تبادل نظر با کشاورزان دیگر  5 6 عدم کشت تابستانه  2 18

 ای مثل یونجه و شبدر درکاشت گیاهانی علوفه 2 19
 سال آیش 

 1 ای به جای محصولات زراعی کاشت گیاهان علوفه 6 6

 استفاده از نظرات متخصصان و کارشناسان برای 2 20
 مدیریت بهینه منابع آب 

 1 ت استفاده از نظر کارشناسان برای افزایش عملکرد محصولا 6 6

 1 بیمه کردن محصولات کشاورزی  6 6 بیمه کردن محصولات کشاورزی  2 21

 1 ها سیمانی کردن کانال 6 7 کشت محصولات با دوره رشد کوتاهتر  1 22

 1 ها روبی کاناللایه 6 7 کاهش فواصل آبیاری  1 23

 1 گرفتن وام با بهره پایین برای تامین مخارج خانواده 6 7 تر آبیاری در ساعات خنک 1 24

 1 های کشاورزی و نزدیک به رودخانه تغییر زمین 6 7 تغییر مکان مزرعه  1 25

نظر  ر باتها و کاربرد سموم تخصصیی دقیق آفات و بیماریشناسای 6 7 استفاده از ارقام زودرس  1 26
 کارشناسان 

1 

 1 افزایش تعداد دفعات آبیاری  6 7 استفاده از لوله برای انتقال آب  1 27

 1 استفاده از اطلاعات هواشناسی  6 7 های بومی و سنتی بازگشت به روش 1 28

 1 گذاشتن زمین آیش  6 7 مخلوط کردن بقایای گیاهی با خاک  1 29

 1 کشت ارقام مقاوم به خشکی  6 7 استفاده از آبیاری تحت فشار 1 30

 1 کشت بدون شخم و به صورت مستقیم  6 7 عدم کشت دوم  1 31

 1 خاکورزی های کم خاکورزی و بیاستفاده از روش 6 7 های خاکورزی حفاظتی استفاده از روش 1 32

 1 کشت ارقام مقاوم نسبت به شوری  6 7 ای انههای زیرپلاستیک و گلخکشت 1 33

 1 گان های کشاورزی به صورتی مشارکتی با همسایانجام فعالیت 6 7 ها مثل کمپوست و ...استفاده از سوپرجاذب 1 34

 1 کشت در جهت عمود به شیب زمین  6 7 دار های شیبمرزبندی عمود بر شیب در زمین 1 35

 1 ها فروختن بخشی از زمین 6 7 ها ینفروختن بخشی از زم 1 36

 1 آیش  هایینهای آبیاری و استفاده از نوبت آب زمجایی نوبتبهجا 6 7 ساختن مخزن برای ذخیره آب  1 37

 1 رعایت تناوب زراعی  6 7 رعایت تناوب زراعی  1 38

 1 کشت بدون شخم و به صورت مستقیم  6 7 اجاره دادن زمین  1 39

 1 توسعه دامداری  6 7 ت درختان در میان محصولات زراعی کاش 1 40

ت و جایها، گوشه و کنار زمین برای کشت صیفاستفاده از حاشیه 6 7 کشت همزمان چند محصول  1 41
 سبزیجات جهت مصارف خانگی 

1 

 1 مبارزات بیولوژیک به جای سمپاشی زیاد  6 7 کشت ردیفی به جای بذرپاشی دستی  1 42

 استفاده از اطلاعات کشاورزان و افراد تحصیل 1 43
 کرده روستا 

 1 کشت همزمان چند محصول 6 7

 1 کاهش سطح زیرکشت  6 7 کاهش سطح زیرکشت  1 44

 1 زنی تغییر زمان شخم 6 7 زنی تغییر زمان شخم 1 45

کشت محصولات زراعی مناسب در میان درختان  1 46
 میوه 

 1 هت تامین مخارج خانواده فروختن طلا و جواهرات ج 6 7

های زراعی دور از روستا برای حصارکشی زمین 1 47
 جلوگیری از ورود دام و حیوانات دیگر 

 1 بندی مسیر آبکانال 6 7

 1 زی های آموزشی و نظرات کارشناسان کشاوراستفاده از کلاس 6 7 کاهش کارگر کشاورزی 1 48

    7 هی سازی اراضی به صورت گرویکپارچه 1 49

ای جتامین علوفه دام با کشت در حاشیه مزارع به  1 50
 تعلیف در مراتع 

7    

    7 تبدیل باغ به زمین زراعی  1 51

عدم سوزاندن بقایای گیاهی بعد از برداشت  1 52
 محصول  

7    
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 اثربخشی پاسخ درک شده رفتار سازگاری با تغییرات آب و هوایی 

که انجام  با این سوال مطر  شد هوایی و آب تغییرات با سازگاری فتارر شده در  پاسخ اثربخشی

 است؟  ثربخشدهد؟ چقدر ارفتارهای سازگاری تا چه حد اثرات نامطلوب تغییرات آب و هوا را کاهش می

ان کشاورز نشان داده شده است اکثریت پاسخ دهندگان هم زنان و هم مرد 7طور که در جدول همان

اند. ردهاشاره ک نافع آناند و یا به برخی از مهای سازگاری را مفید و اثربخش دانستهعالیتانجام رفتار و ف

 های شرکت کنندگان آورده شده است.در زیر دو نمونه از پاسخ
تن لی داشتاثیر نبوده و باعث شده خیلیا مثل من هنوز به کشاورزیشون ادامه بدن و شغبی

انات و ن امکشی این کارها در همین حد که بتونیم با کمتریباشن تا بتونن زندگی کنند و اثربخ

ز یکی ا)حمایتی از طرف مسئولین باز سرپای خودمون وایسیم و به کسی محتاج نباشیم کافیه 

 زنان کشاورز روستای مله گوراب(.

 از مسلما اثربخشی زیادی داشته همونطور که گفتم کشت درختان بین زراعت باعث میشه

م ظ برای کبشه و همینطور نگهداری آب تو زمین بیشتر بشه و از این لحا وگیریجل خا  فرسایش

ه نفس تماد بکنیم مطمئنا خیلی اثربخشی و اعآبی مناسبه و وقتی ما کشاورزان با هم مشورت می

ی به مین کاراهسلما مآدم برای انجام این کارا زیادتر میشه و اگه همه با هم این کارا رو انجام بدن 

 کوچک اثرات خیلی خوبی در پی دارد )یکی از مردان کشاورز روستای درب(.ظاهر 

 

 فراواني زن رتبه رتبه   مرد فراواني ردیف

 8 تا حدودی اثربخش و مفید بودن  1 1 تا حدودی اثربخش و مفید بودن  11 1

ل نترکاگر همه همکاری کنند اثرات این تغییرات تا حدی  5 2
 شودمی

 7 کشاورزی و منبع درآمد  ادامه داشتن 2 2

 5 اثربخشی کم ولی تاثیرگذار بوده 3 3 به تنهایی کافی نیست  3 3

 3 مدیریت آب بهتر صورت بگیره  4 3 ی های زیرزمینجلوگیری از هدر رفتن آب و  ذخیره آب 3 4

 2 اثربخشی حتی با کوچکترین کارها  5 4 اثربخشی حتی با کوچکترین کارها  2 5

 2 به تنهایی کافی نیست  5 4 ه دادن به کشاورزی مثل سابق ادام 2 6

 2 اثربخشی قابل مشاهده بعد از چند سال  5 4 ه گانتامین امنیت غذایی و وابسته نشدن به کشورهای بی 2 7

 2 روی آوردن دوباره به کشاورزی  5 4 ها سودمندی برای دیگر انسان 2 8

 2 محتاج کسی نشدن  5 4 ودم برای زندگی خ اثرات فوق العاده 2 9

 1  با کمترین امکانات و حمایتی سرپای خود وایسادن 6 4 حفاظت از خاک  2 10

 1 تضمین سلامت مواد غذایی  6 5 اثربخشی کم ولی تاثیرگذار بوده  1 11

 1 کاهش آسیب زدن به طبیعت  6 5 کاهش آسیب زدن به طبیعت  1 12

 1 های غلط کشاورزی حذف فعالیت 6 3 مواهب خدادادی  های آتی ازبرخورداری نسل 3 13

رن اثربخشی بیشتر برای کسانی که وضع مالی خوبی دا 6 5 گیردزمین قوت می 1 14
 کنن و از وسایل جدید استفاده می

1 

 1 بعید بودن اثربخشی در بازه زمانی کوتاه  6 5 بعید بودن اثربخشی در بازه زمانی کوتاه  1 15

ن مکااکنترل این تغییرات تا حد زیادی با همکاری همه  6 5 زایش اعتماد به نفس اف 1 16
 پذیر است.

1 

    5 کاهش سرعت اثرات تغییرات آب و هوایی  1 17

    5 های آینده آب و حاصلخیزی برای سال 1 18

    5 جلوگیری از اثرات گرما بر محصولات کشاورزی  1 19

 . اثربخشی پاسخ درک شده رفتار سازگاری با تغییرات آب و هوایی در بین کشاورزان زن و مرد7جدول 
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  یپی

 

 سازگاری با تغییرات آب و هوایی  درک شده رفتار خودکارآمدی

ده شد پرسی هابرای سنجش توانایی کشاورزان با رفتارهای سازگاری با تغییرات آب و هوایی از آن

شوار دخت و انجام رفتارهای سازگاری تا چه حد در کنترل شماست؟ چقد انجام این کارها برای شما س

فتارهای ردان و زنان از سر اجبار برخی از نشان داده شده است مر 8طور که در جدول همان است؟

ا ز رفتارهابرخی  اند که اجرایاند. همچنین برخی اشاره داشتهسازگاری را با وجود مشکل بودن، پذیرفته

 اند.فتهسان یاها را عملی و آدر ابتدا سخت بوده است اما پس از یادگیری و یا کسب اولین تجارب آن

ی را ه خشکرش برخی از رفتارهای سازگاری از جمله محصولات مقاوم بهمچنین برخی از کشاورزان پذی

 دانند محصولات سابق خود را کشت کنند. نیاز به مهارت و تخصص دانسته و ترجیح می

 های کشاورزان به صورت زیر بوده است:برخی از پاسخ
مدن با ر اونااینکه بگم این کارایی که انجام دادم سختن، نه، کار خاصی نیستن ولی در کل ک

ضاع فی اواین شرایط آب و هوایی سخته چون کشاورزی ما دیگه مثل سابق پر بار نیست و از طر

سخت  خیلی جامعه و اجناس هم خیلی داره گرون میشه و واقعا زندگی کردن با این درآمد ناچیز

 )یکی از زنان کشاورز روستای آرزو(. شده

و انجام ارا رون عادت کرده بودیم چندین سال اون کواقعیتش اولا چرا خیلی برام دشوار بود چ

ید شت جدکدادیم و سخت بود بیام حالا کشتمو عوض کنم بعد تازه ترس و واهمه این باشه این 

ست خیلی سه نیخوب جواب میده بازاریابیش خوبه ولی الان بعد از حالا سه چهار سال دیگه اون تر

ی خب جام بددیگه...همیشه کاری که اول میخوای ان تونیم کشت رو تغییر بدیم و کارایراحت می

یشتره ردا بمریسکش بالاست حالا برای ما خانوما هم خو وضعیت باز بدتره چون ترس ما نسبت به 

 )یکی از زنان کشاورز روستای چلچلک(.

دیگه  یم کهبحث سخت بودن نیست. من و تمام کشاورزا و مردم با این واقعیت داریم کنار میا

 یم بهوا مثل قبل نیست و باید کشاورزیمون رو مناسب با اون تغییر بدیم تا بتونآب و ه

 م کم بهشکولی  کشاورزیمون ادامه بدیم. در کل اگه بخوایم بگیم در اوایل انجام این کارها سخته

 . )یکی از مردان کشاورز روستای لالب( کنیم مثل تمام اتفاقات زندگیعادت می

لان نه خدا انباشه میدونید اون تصمیم اولیه سخت بود وگرنه  درست دشای کردممی فکر اوایل

ه باونم  وتر که نشده هیچ خیلی هم راحتر شده، ما چون عادت کردیم به کشاورزی رو شکر سخت

یر ین تغیاهای سابق و همه خصوصا روستاییان تغییر براشون سخته ولی خدا رو شکر من از روش

 .ورز  روستای تمبی()یکی از مردان کشا امراضی

 
 هزینه پاسخ  درک شده رفتار سازگاری با تغییرات آب و هوایی 

هایی؟ هه هزیننیاز است؟ چ از پاسخ دهندگان پرسیده شد برای انجام رفتارهای سازگاری چقدر هزینه

دگاه گاری از دیهای لازم برای سازفهرستی از هزینه 7هزینه رفتارهای سازگاری شما چطور بوده؟ جدول 

 هاای آنانی بردهد. اگر چه برخی از کشاورزان معتقد بودند سازگاری هزینه چندکشاورزان را نشان می

 ه است.های کشاورزان بودهای مادی و فشارهای روحی از مهمترین هزینهنداشته است اما هزینه
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ته باشی ب داشریت خوهای پولی ندارن فقط نیازه مدیبعضی وقتا یک سری کارا هستن که نیازه به هزینه

میده و  جواب و ریسک کنی خیلیا از من میپرسن حالا زمین ما هم مثل زمین شما اگه مثلا سیر بکاریم

س تت برمن میگم اول توکل کن به خدا بعد هم نترس و کشت کن و مدیریت درست داشته باشه به کش

ارای خیلی ک حیوانی بهش بده و ها رو مدیریت کن زمینتو تقویت کن کودهای هرز آفات و بیماریعلف

کی از داریم )یتونیم و هزینشو نترین کار میگن نمیگیرن و برای کوچکساده ولی بعضیا خیلی سخت می

 زنان کشاورز روستای دلی(.

روی  بریواقعیتش من خودم به جز یک تیکه کوچیک زمینی از خودم ندارم و به صورت سهم

برام  نچنانیعی هم که شرایط اینجوری شده کشاورزی درآمد آکنم از موقزمینای کشاورزی کار می

من و  هم به های مادی، هزینه روحی زیادینداره ولی بازم خدا رو شکر. حالا به غیر از هزینه

 ترس اینواید اسام وارد شده چون تو این شرایط آب و هوایی هر دفعه که محصولی میکاری بخانواده

آمدی به جا درامسال باردهی خوبی داره یا نه اگه نه قراره از ک داشته باشی که آیا این محصول

 دست بیاریم )یکی از زنان کشاورز روستای رباط(.

 خیلی از اشتم وای که من برای این کارها انجام دادم زمانی بود که گذبه نظرم بیشترین هزینه

لاش یاز به تنه و دشواری بود این کارا واقعا نیاز بود که وقت زیادی بهشون اختصاص داده بشه و کار

ه مینامو بزو سال هایی رو هم برای این کارا گذاشتیم اینکه من دزیاد داشته حالا بماند که هزینه

ورز صورت آیش گذاشتم خودش ضربه محکم مالی بود که به من وارد شد )یکی از مردان کشا

 روستای دلی(.

 از صلحا آمددر کاهش و باعث شد که ما با اول اینکه با تغییرات آب و هوایی تولید ما کم شد

ا یردیم کشاورزی مواجه شویم وقتی اومدیم کشت رو تغییر دادیم یا موقع شخم زدن رو عوض ک

و ودش رهای خحالا برداشت رو زمانش رو عوض کردیم هر کدوم به نوبه خودش مشکلات و هزینه

ود و بسخت  را در اول چقد برای ماداشته حالا فقط بحث هزینه مالی نیست اینکه انجام این کا

 چقد زمان هزینه کردیم تا کنار بیایم )یکی از مردان کشاورز روستای چیدن(.
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  یپی

 

  رزان زن و مرددر بین کشاو هوایی و آب تغییرات با سازگاری رفتار شده درک . هزینه پاسخ8جدول 

 

 گیری (نتیجه5

-شاورزان میک دارد از این رو کشاورزی محصولات تولید در توجهی قابل ثیرتأ هوایی و آب تغییرات

هدف  .هندد انجام هوایی و آب تغییرات منفی ثیراتتأ کاهش برای را مناسب سازگاری اقدامات بایست

ان شهرست انرفتار سازگاری کشاورز و اعتقاد به تغییرات آب و هوایی، در  ریسک این مطالعه بررسی

ان ثر مردان و زناک داد یق نشانتحق باشد. نتایججنسیت می هوایی با تمرکز بر و آب تغییرات با باغملک

ا در رب و هوایی آهای تغییرات نشانه کلی طور و به داد تغییرات آب و هوا اعتقاد داشتندبه وقوع و رخ

 شدن شکخخشکسالی،  گیاهی، افزایش هایبیماری و آفات هوا، افزایش دمای بارندگی، افزایش کاهش

و دست و هر ا د داشتههایی در ادراکات هر دو گروه وجوباهتش ها و ... عنوان کردند. بنابراینرودخانه آب

؛ Jin et al., 2015:945؛ Swai et al., 2012:225) محققین دیگرکردند، می در  را جوی تحولات گروه

Constable, 2017:14 ).هایخپاس از بزرگی بخش نیز در مطالعات خود به نتایج مشابه دست یافتند 

دارد  گیبست طبیعی یک خطر هایویژگی و وجود مورد در باور یا خطر را اد به خطرات، به رفتاری

 واقعیت این ردم و زن دهندگان گروه پاسخ دو در این مطالعات هر (.210: 1398پناه و همکاران، )یزدان

 شاهد هانآ .شده است دما و بارش میزان در چشمگیر ها دچار تغییراتجامعه آن که کردند تأیید را

 .ودندب( های بدموقعبارندگی و بارندگی میزان کاهش مانند) و پراکنده بارندگی نامنظم وقایع و دما افزایش

ی دارد ایی بستگو هو از آن جایی که رفتارهای سازگاری افراد تا حد زیادی به اعتقاد افراد از تغییرات آب

(Bernier et al., 2015:10; Zamasiya et al., 2017:237آگاهی .) از هان منطقه مورد مطالعکشاورز 

 ازگاری باس اقدامات مورد در هاآن تصمیمات بر توجهی قابل و مثبت ثیراتتأ هوایی و آب تغییرات

  آب و هوایی داشته است. تغییرات

 فراواني زن رتبه رتبه  مرد فراواني ردیف

های جابجایی زمان کشت و شخم و مشکلات و هزینه 6 1
 تغییرات الگوی کشت ... 

 6 مل شدیم و زندگی سخت شده های مادی زیادی رو متحهزینه 1 1

 4 ام فشار روحی مثل استرس به خودم و خانواده 2 2 ام فشار روحی مثل استرس به خودم و خانواده 5 2

 2 کاهش درآمد نسبت به قبل  3 3  هزینه خرید لوله برای انتقال آب و سایر تجهیزات 4 3

 2 یر بودن گزمان زیاد و وقت 3 4 گیر بودن زمان زیاد و وقت 3 4

 2 ها سختی مدیریت برنامه 3 5 ها شدممجبور به اجاره دادن زمین 1 5

 بندی و ساختخرید سیمان و ماسه و بلوک برای جدول 1 6
 مخزن

بندی مسیرهای ها سیمانی و لایروبی و کانالهزینه کردن برای کانال 3 5
 آب(

2 

 2 رض گرفتنفروختن گوسفندام، ق 3 5 هاسختی مدیریت برنامه 1 7

 1 تولید محصولات کمتر  4 5 سختی مشاوره گرفتن 1 8

 1 دشواری کمک خواستن از بقیه کشاورزان  4 5 هزینه نکردم و فروش پول بیشتری برام داشت 1 9

 1 م نمید ای که نکردم هیچ تازه هزینه اون شخم رو هم دیگههزینه 4 5 هزینه سنگین راه اندازی گلخانه و تجهیرات 1 10

 1 های زیادی مثل صبر هزینه 4 5 مقاومت در مقابل حرف و نظر دیگران و حتی تمسخر 1 11

    5 هزینه کارگر و راننده و حمل و نقل 1 12

    5 تغییر کاربری دنباله بند 1 13
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 آگاه هوایی و آب تغییرات از مطالعه مورد منطقه کشاورزان نتایج تحقیق نشان داد با وجودی که همه

 علت این مردانر مورد علت تغییرات آب و هوایی از هر دو گروه پرسیده شد اما زمانی که د .بودند

افزایش گازهای نفر از مردان  7کردند، مثلا  فیتر توصقیدق یبا روش و تریجزئرا به صورت  راتییتغ

دانستند در صورتی که فقط یک نفر های تغییرات آب و هوایی میای ناشی از کشاورزی را از علتگلخانه

زایی و افزایش افزایش بیابان، سازیهایی مثل افزایش سدزنان به این مورد اشاره کرده است و یا پاسخاز 

های صنعتی فقط توسط مردان عنوان شد. با این حال علیرغم انتظارات هر دو گروه کارخانجات و شرکت

 ,.Huong et alتحقیقات )برخی از  اند. هر چند،در مورد علل تغییرات آب و هوایی تا حدودی آگاه بوده

کمتر  یهازنان و فرصت نییتحر  پا اند( در این رابطه نشان دادهYlipaa et al., 2019:10 ؛2017:6

 نی( و همچنیبر خود زنان )ارزش  ات تیمحدود نیمحدود کننده است. اعاملی تبادل دانش  یبرا

  .)Ylipaa et al., 2019:11)د گذاریم ری( تأثیها )ارزش ابزارآن یسازگار لیپتانس

نتایج نشان داد کاهش تولید محصولات کشاورزی، کاهش دسترسی به مواد غذایی سالم، از بین رفتن 

ها، کمبود آب و مهاجرت از خطرات اولیه در  شده توسط زنان و مردان شغل کشاورزی، افزایش بیماری

ها، ناامنی، بیکاری، بهم خوردن نکشاورز عنوان شدند. خطرات احتمالی در  شده مانند بایر شدن زمی

 مرد دهندگان نظم طبیعت و از بین رفتن منابع طبیعی و خدادادی فقط توسط مردان عنوان شدند. پاسخ

نیستند. با این حال، وجود در   متفاوت توجهی قابل طور به آب و هوایی تغییرات ادرا  خطر در زن و

های اقتصادی منجر به های اجتماعی و موقعیتنقش تواند به علت تفاوت در بسیاری ازمشابه هم می

 ,.Jin et al., 2015:946 Swai et al) محققین دیگرشود. های متفاوتی از سوی زنان و مردان میواکنش

ترس از بیکاری و از بین رفتن  کشاورزان زن عمدتاً اندنیز نشان داده( Constable, 2017:11؛ 2012:225

  .اندر حالی که مردان در مورد احتمال کاهش درآمد نگران بودهاند دکشاورزی را داشته

-اکثر کشاورزان هم زن و هم مرد اظهار کردند که خطرات تغییرات آب و هوایی بسیار جدی و آسیب

های ناشی از آن خیلی شدید بوده و باعث شده است که هر کدام به نوعی با فروختن وسایل زندگی، 

با پول قرض گرفتن، گرفتن وام و اعتبارات و انجام کارهای دیگر مثلا کارگری  زمین، دام، طلا و همینطور

ی اثرات اقتصادی و مالی بسیار زیاد و دستفروشی بتوانند به زندگی ادامه بدهند. این موضوع نشان دهنده

های هتغییرات اقلیم است که نه تنها برای روستاییان و کشاورزان در زندگی عادی و به مرور زمان هزین

های مرسوم خود در جهت سازگاری با زیادی به بار آورده بلکه حتی افرادی که تغییراتی در زندگی و روش

طور که های فراوان نموده است. اما هماناند را نیز به اجبار محکوم به تحمل هزینهاین تغییرات انجام داده

ا فروختن طلا و جواهرات جهت تامین نتایج نشان داد این شدت آسیب برای زنان بیشتر بوده زنان ب

طور در بیشتر مواقع مخارج خانواده، فروختن اسباب و وسایل زندگی، قرض گرفتن وسایل از افراد و همین

اند تا بتوانند با این تغییرات کنار بیایند و به زندگی ادامه از مایحتاج و واجبات زندگی خود کم کرده

شته زنان نقش بسیار بالاتر و مدیریت محورتری در اقتصاد خانواده و بدهند. در زندگی امروز بر خلاف گذ

مین مخارج زندگی از فروش طلا و زحمات دیگر برای تأکنترل مخارج دارند. هنگامی که زنان پاسخگو 

های روانی افراد و فرزندان آورند به احتمال فراوان  هن هر شنونده به سمت درگیریسخن به میان می
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ب را حتی در سطح توان این نوع آسیکند که با اطمینان فراوان میندگی عادی سوق پیدا میخانواده در ز

رسد این شدت خطر برای زنان بیشتر بنابراین به نظر میهای مالی و اقتصادی قرار داد. بالاتری از آسیب

 Alston, 2014:292; Phan et al., 2019:5; Yadav & Lal, 2018:120; Chandra et)و محققین  بوده

al., 2017:57; AroraJonsson, 2011:746در نیز در مطالعات خود به این نتیجه دست یافتند ). 

 و آب دهش در  تغییرات برابر در خود معیشت از حفاظت برای لازم زن و مرد اقدامات کشاورزان

ل تغییر نوع محصوه شد انجام محلی کشاورزان توسط واقع در که اصلی از اقدامات .اندداده را انجام هوایی

شد. می م دادهانجا هر دو گروه زنان و مردانبود که توسط  استفاده از کودهای سبز و حیوانیو  و کشت

ی یا اقدام شد ویمای و بارانی( فقط توسط مردان انجام رفتاری مثل استفاده از آبیاری تحت فشار )قطره

 حالی که در ت.امات بوده و رتبه اول را داشته اسمثل آیش گذاشتن زمین برای مردان جزه مهمترین اقد

حتمال ردان ادهندگان زن آیش گذاشتن زمین را انجام داده بودند. بنابراین متنها یک نفر از پاسخ

 هایاختگذاری در زیرسهای جدید برای حفاظت از آب و افزایش سرمایهبیشتری دارند که فناوری

رسد ه نظر مید.  ببه صورت موقتی زمین خود را بدون کشت نگه دارن کشاورزی را اتخا  کنند و یا بتوانند

 وی داشته بانک این امر به این علت باشد که کشاورزان مرد دسترسی بهتر به خدمات اعتباری و تسهیلات

روی  ر کردنها امکان کاگذاری بیشتری در اقدامات سازگاری خواهند داشت. همچنین آنامکان سرمایه

 اند.شتهرا دا یر کشاورزان و یا داشتن مشاغل جانبی دیگر در زمان آیش گذاشتن زمین خودهای سازمین

باشد. این  نیف دانش به دسترسی عدم اعتبار و به محدود دسترسی زنان، هایچالش عمده رسدمی نظر به

( مطابقت Jin et al., 2015:946؛Gbetibouo, 2009:12؛ Ylipaa et al., 2019:12نتایج با نتایج مطالعات )

 دانش و فنی دانش مانند هاییقابلیت و امور مالی جمله از بیشتر هایسرمایه داشتن صورت در دارد. زنان

کلی براساس  به طور .باشند هوایی و آب تغییرات با سازگاری در مؤثری عامل توانندمی کشاورزی، در

 هایرا آنزشوند یمییرات آب و هوایی سازگار رسد زنان همپای مردان به راحتی با تغها به نظر مییافته

 کثراور مثال یند. به طشد با موفقیت با این مسئله کنار بیااند که باعث میتری داشتههای متنوعاستراتژی

یا کسب و  ودادند می پرورش خود سبزیجات خانگی هایباغچه در بود شده مصاحبه هاآن با که زنانی

 نبعم هافعالیت این کردند کهو عنوان می دادندمی و جوجه پرورش مرغ کرده، اندازیکارهای کوچکی راه

ولات محص رآمدشاند افزایش علاوه بر آن در اغلب مواقع برای و هایشان بوده استخانواده برای غذا تأمین

به  نیف هایحلراه نمردا که حالی بنابراین در. فروشندمحلی و روستاییان دیگر می بازارهای به را تولیدی

بحث و ن فتارهای زنایکی دیگر از ردهند. زندگی خود را افزایش می تنوع معیشتی را در زنان برند،کار می

 بیشتری موزشآ و اطلاعات کنندمی سعی زنان اکثر دهدمی بوده که نشان تبادل نظر با کشاورزان دیگر

  نجام دهند.ااری برای چنین موقعیتی اقدامات سازگ مورد در آگاهانه بتوانند تصمیمات تا کنند کسب

های سازگاری را مفید و دهندگان هم زنان و هم مردان کشاورز انجام رفتار و فعالیتاکثریت پاسخ

اند. اما با این وجود مردان به نکاتی مثل کاهش سرعت اثرات تغییرات آب و هوایی، آب و اثربخش دانسته

های ر افزایش اعتماد به نفس از انجام رفتار و فعالیتطوهای آینده و همینحاصلخیزی برای سال
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 آب تغییرات با سازگاری رفتار شده در  سازگاری اشاره کردند که زنان ابراز نکردند. نتایج خودکارآمدی

در بین کشاورزان زن و مرد نشان داد هم کشاورزان زن و هم کشاورزان مرد مجبور بودن با این  هوایی و

های سازگاری برای کشاورزان سخت بوده و هوایی کنار بیایند و در اوایل انجام فعالیتشرایط تغییرات آب 

طور آگاهی باشد کنار ولی کم کم به شرایط عادت کردند و اظهار کردند که اگر اطلاعات درست و همین

دست های سازگاری برایشان سخت نیست هر چند بر اساس نتایج به آمدن با این شرایط و انجام فعالیت

آمده سختی کار بیشتر برای زنان بوده و مردان با اظهاراتی مثل دشواری معنا ندارد آدم باید با هر 

شرایطی کنار بیاد و پیشرفت کنه، اصلا دشواری ندارد و دلیلی برای ادامه روش قبلی وجود ندارد و .... 

 توانند خیلی راحت با این تغییرات کنار بیایند.بیان داشتند که می

شارهای نند فهای زیادی مامقایسه دو گروه مورد بررسی نتایج تحقیق نشان داد، به زنان هزینه در

انجام  ی برایهای مادها تحمیل شده بود و مردان بیشتر هزینهروحی مثل استرس به خود و خانواده آن

 ایبر را گذارییهسرما کمترین که هستند کسانی اغلب زنان های سازگاری انجام صرف کرده بودند.فعالیت

 بیشتری لاشت و هزینه، زمان به مردان به نسبت هاآن نتیجه در .دارند کشاورزی محصولات از حمایت

  .دارند نیاز طبیعی بلایای از ناشی تلفات بازیابی برای

 

 ( منابع6

ار م کبر رفتار کشاورزان گند رگذاریعوامل تأث یبررس(. 1397آزادی، یوسف و مسعود یزدان پناه، ) -

. 92ۀ جغرافیا و پایداری محیط، شمار. ییآب وهوا راتییبا تغ یسازگار شهرستان کرمانشاه نسبت به

 .27-44صص 

 وانانج تمایل (،1398سواری ممبنی، آمنه، بهمن خسروی پور، مسعود برادران و مسعود یزدان پناه، ) -

 ستایی،رو توسعه و فضا قتصادا ، فصلنامهباغملک شهرستان: کشاورزی مورد بخش در اشتغال به روستایی

 .138-119(، صص 30چهارم )پیاپی  شماره هشتم، سال

ایی روست خانوارهای در غذایی مواد ضایعات و غذایی امنیت وضعیت تحلیل(، 1399کشاورز، مرضیه، ) -

 شماره نهم، سال روستایی، توسعه و فضا اقتصاد ، فصلنامهخرامه( شهرستان: )مورد شرایط خشکسالی در

 .106-83(، صص 34م )پیاپی چهار

ر مروجان و تبیین سازه های روانی مؤثر بر درک خط(، 1397یزدان پناه، م، طاهره زبیدی و هاجر زائری،) -

ماره جغرافیا و توسعه ش، ترویج کشاورزی استان خوزستان نسبت به تغییرات آب و هوایی کارشناسان

 .199-212. صص 50

بت به باورها و درک خطر کشاورزان استان خوزستان نس(، 1396)یزدان پناه، مسعود و طاهره زبیدی،  -

 .123-140(، 14)6، مجله مخاطرات محیط طبیعی. تغییرات آب و هوایی

ازگاری سثر بر رفتار ؤعوامل م نییتع(، 1396زبیدی، ) ی و طاهرهفروزانمعصومه . سعودپناه، م زدانی -

 قاتیمجله تحق. طالعه شهرستان باوی خوزستانم : موردییآب و هوا راتییکشاورزان در مقابله با تغ

  .137-147(، 1)48-2. رانیاقتصاد و توسعه کشاورزی ا
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